WEITERBILDUNG ZUM TRAUMASENSIBLEN FAMILIENAUFSTELLER

24 Monate - Parallel

GESAMTUBERSICHT

Weiterbildung & Mentoring im Uberblick

JAHR 1 - GRUNDLAGE & METHODISCHE SICHERHEIT

Modul 1 - Ich & meine Muster / Fundament & Haltung

Mentoring (ME)

1 Trigger & Resonanz

2 Projektion & Realitat
3 Bindungsmuster

4 Antreiber & Leistung
5 Rollen & Strategien

6 Integration & Standort

Gesamtubersicht Module Institut Katrin Maschetzke

Weiterbildung (WB)

Geschichte & Grundprinzipien

Anliegenklarung & Vorgesprach

Bindungstypen (fachlich)

Systemische Grunddynamiken

Inneres Kind, Baby- und
Jugendseele

Ablauf & Struktur
Gruppenaufstellung



WEITERBILDUNG ZUM TRAUMASENSIBLEN FAMILIENAUFSTELLER
24 Monate - Parallel

Modul 2 - Beziehung & Abgrenzung / Methodensicherheit

Monat Mentoring (ME) Weiterbildung (WB)

7 Néahe & Distanz Trauma - Grundlagen &
Stabilisierung

8 Grenzen Umgang mit Widerstand

9 Konfliktfahigkeit & Einzelsetting
Selbstregulierung

10 Verantwortung Narzissmus im System
11 Macht & Ohnmacht Ahnenarbeit
12 Beziehung Supervision & Feedbackmodell

WB-Teilnehmer mit Vorerfahrung kénnen nach Modul 2 zertifiziert werden.
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Monat

13

14

15

16

17

18
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24 Monate - Parallel

Mentoring (ME)

Emotionale Selbstregulierung

Scham & Kritik

Entscheidung

Selbstsabotage

Selbstwert

Stabilitat
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WEITERBILDUNG ZUM TRAUMASENSIBLEN FAMILIENAUFSTELLER

JAHR 2 - TIEFE & PROFESSIONELLE REIFE

Modul 3 - Selbstfiihrung & Stabilitdt / Tiefe & Spezialisierung

Weiterbildung (WB)

Leadership &
Leitungskompetenz

Paar- & Beziehungssysteme

Krankheit &
Symptomaufstellungen

Tod, Verlust, nicht geborene
Kinder

Eigene Trigger & Projektionen in
Leitung

Externe Vertiefung



WEITERBILDUNG ZUM TRAUMASENSIBLEN FAMILIENAUFSTELLER
24 Monate - Parallel

Modul 4 - Identitat & Wirken / Professionalisierung & Eigenstandigkeit

Monat Mentoring (ME) Weiterbildung (WB)

19 Identitat Korper lesen & bewegen

20 Werte Personlichkeitsstorungen

21 Sichtbarkeit Eigener Stil & Methodenkoffer

22 Verantwortung in Fihrung Krisenmanagement &
Methodengrenzen

23 FUhrungsstil Tater-Opfer-Dynamiken

24 Integration & Zukunftsbild Abschlussarbeit & Zertifizierung
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