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Starazolin Hydro Night 
krople do oczu, 10 ml  

 

Instrukcja użycia – należy uważnie przeczytać 

 

SKŁAD 

0,4% hialuronian sodu, chlorek sodu, diwodorofosforan sodu dwuwodny, wodorofosforan sodu, woda 

oczyszczona. 

Nie zawiera konserwantów. 

 

PRZEZNACZENIE 

 

Krople do oczu Starazolin Hydro Night  są przeznaczone do stosowania w celu łagodzenia objawów 

ciężkiej postaci suchego oka. 

 
Krople do oczu Starazolin Hydro Night dla suchych i podrażnionych oczu zawierają sól sodową kwasu 

hialuronowego, który naturalnie występuje w oku oraz w innych częściach ciała człowieka. Hialuronian 

sodu jest ważnym składnikiem cieczy wodnistej i ciała szklistego w oku. Po każdym mrugnięciu powiek 

hialuronian sodu tworzy ochronną powłokę na powierzchni oka. W ten sposób skutecznie usuwa 

uczucie suchości i obecności piasku pod powiekami oraz pieczenie i podrażnienie.   

 

Starazolin Hydro Night to krople do oczu o wysokiej lepkości, odpowiednie do codziennego stosowania 

i do pielęgnacji oczu w nocy. Zawartość hialuronianu sodu w wysokim stężeniu zapewnia dłuższe 

utrzymywanie się na powierzchni oka, a także stabilizuje i uzupełnia film łzowy, co daje długotrwały efekt 

nawilżenia i ochronę oka. 

 

Krople do oczu Starazolin Hydro Night stosuje się również w przypadku suchych i podrażnionych oczu 

po zabiegach chirurgicznych oraz w przypadku suchości oczu spowodowanej przez leki przeciwzapalne 

podawane do oka (po konsultacji z lekarzem). 

 

Czynnikami ryzyka wystąpienia zespołu suchego oka, czyli zaburzeń filmu łzowego spowodowanych 

niedoborem łez lub ich nadmiernym parowaniem (co może prowadzić do uszkodzenia powierzchni oka i 

objawów dyskomfortu), są: 

 

• warunki środowiskowe (centralne ogrzewanie, klimatyzacja, oświetlenie jarzeniowe, 

zanieczyszczenie powietrza, dym i wiatr)  

• współczesny styl życia (długotrwała praca przy komputerze, mieszkanie, praca i podróżowanie w 

klimatyzowanych pomieszczeniach)  

• starzenie się (zespół suchego oka występuje u 75% populacji osób w wieku powyżej 65 lat) 

• płeć (zmiany hormonalne u kobiet w czasie ciąży, karmienia piersią, miesiączkowania lub 

menopauzy) 

• noszenie soczewek kontaktowych  

• zabiegi chirurgiczne lub uszkodzenie oka   

• obecność ciała obcego w oku 

• stosowanie leków (przeciwdepresyjnych, przeciwnadciśnieniowych, środków 

antykoncepcyjnych) 

• stosowanie kropli do oczu zmniejszających przekrwienie 
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• choroby (reumatoidalne zapalenie stawów, cukrzyca, astma, choroby tarczycy, jaskra). 

 

OSTRZEŻENIA I ŚRODKI OSTROŻNOŚCI 

 

Kiedy nie stosować kropli Starazolin Hydro Night: 

• W przypadku nadwrażliwości (alergii) na hialuronian sodu lub którykolwiek z pozostałych 

składników kropli do oczu Starazolin Hydro Night. 

W razie wystąpienia reakcji alergicznej należy natychmiast przerwać stosowanie produktu i 

zgłosić się do lekarza. 

  

Inne uwagi: 

• Nie stosować produktu, jeśli widoczne jest uszkodzenie butelki lub zakraplacza kropli do oczu 

Starazolin Hydro Night. 

• Aby zapewnić bezpieczne stosowanie i higienę, każda butelka powinna być używana tylko przez 

jedną osobę. 

• Nie są znane interakcje kropli do oczu Starazolin Hydro Night z płynami do pielęgnacji 

soczewek kontaktowych, innymi kroplami do oczu lub stosowanymi miejscowo maściami do 

oczu.  

• W przypadku stosowania innego produktu do oczu należy odczekać co najmniej 15 minut przed 

jego podaniem do oka. 

 

Uwaga: 

Po podaniu krople do oczu Starazolin Hydro Night mogą spowodować krótkotrwałe niewyraźne 

widzenie. W związku z tym zaleca się powstrzymanie od prowadzenia samochodu i obsługiwania 

pojazdów lub maszyn dopóki nie powróci prawidłowa ostrość wzroku. 

 

BEZPIECZEŃSTWO STOSOWANIA PRODUKTU 

 

Zakraplacz zawiera wbudowany filtr, który zapewnia bezpieczeństwo stosowania produktu, ponieważ 

zapobiega zanieczyszczeniu kropli do oczu i pozwala zachować jałowość zawartości opakowania nawet 

przez 6 miesięcy po otwarciu. 

 

Krople Starazolin Hydro Night nie zawierają konserwantów, dzięki czemu prawdopodobieństwo 

podrażnienia i uszkodzenia powierzchni oka jest mniejsze. 

 

Produkt jest na ogół dobrze tolerowany. Jeśli jednak wystąpią jakiekolwiek działania niepożądane, 

należy skontaktować się z lekarzem lub farmaceutą. 

 

Każdy poważny incydent związany z wyrobem należy zgłosić  Producentowi oraz Prezesowi Urzędu 

Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych pocztą 

elektroniczną (adres: incydenty@urpl.gov.pl), faksem (nr faksu: 22 492 11 29), listem poleconym lub 

przesyłką kurierską (Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa). 

 

 

JAK STOSOWAĆ krople do oczu Starazolin Hydro Night 
Krople do oczu Starazolin Hydro Night należy zawsze stosować zgodnie z instrukcją użycia. W razie 

wątpliwości przed zastosowaniem produktu należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. 
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Jeśli lekarz nie zaleci inaczej, należy wkraplać 1-2 krople do oczu kilka razy na dobę, w zależności od 

potrzeb. Mrugnąć kilka razy, aby równomiernie rozprowadzić kroplę na powierzchni oka. 

 

Produkt nadaje się do długotrwałego stosowania. 

Przy prawidłowym stosowaniu jedna butelka o poj. 10 ml wystarcza na ponad 30 dni stosowania. 

 

Unikać kontaktu końcówki zakraplacza z powierzchnią oka lub jakąkolwiek inną powierzchnią. 

 

Przed pierwszym podaniem kropli do oka należy uaktywnić mechanizm butelki. W tym celu należy zdjąć 

zatyczkę z pompki, odwrócić butelkę do góry dnem i kilkakrotnie nacisnąć zakraplacz, aż pojawi się 

pierwsza kropla. 

 

Informacja dla osób noszących soczewki kontaktowe: 

Krople do oczu Starazolin Hydro Night można stosować z soczewkami kontaktowymi i nie trzeba 

wyjmować soczewek przed podaniem ich do oka.  

Stosowanie kropli do oczu Starazolin Hydro Night zwiększa komfort podczas noszenia soczewek 

kontaktowych. 

  

Instrukcja użycia: 

1. Dokładnie umyć ręce. 

2. Zdjąć zatyczkę z pompki (rysunek 1). 

3. Chwycić pompkę ręką, jak na rysunku 2. 

4. Odwrócić butelkę do góry dnem i naciskać aplikator, aż pojawi się pierwsza kropla (rysunek 3). 

5. Odchylić głowę do tyłu i ostrożnie wpuścić 1 kroplę do oka (rysunek 4). 

6. Nałożyć zatyczkę na pompkę. 

 

 
 

1. Zdjąć zatyczkę z pompki. 

2. Chwycić pompkę ręką jednym z dwóch sposobów pokazanych na rysunku 2. 

LUB 

3. Odwrócić butelkę do góry dnem i uruchomić pompkę, naciskając ją, aż pojawi się pierwsza kropla. 

4. Przytrzymać butelkę do góry dnem i naciskając pompkę, zakropić do oka przepisaną liczbę kropli. 

 
             

 

JADRAN-GALENSKI LABORATORIJ d.d., Svilno 20, 51000 Rijeka, Chorwacja 
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Zakłady Farmaceutyczne POLPHARMA S.A. 

ul. Pelplińska 19, 83-200 Starogard Gdański, Polska 

(logo Polpharma) 

 

TERMIN WAŻNOŚCI 

Wydrukowano na opakowaniu.  

Termin ważności po otwarciu opakowania wynosi 6 miesięcy 

Nie stosować produktu po upływie terminu ważności. 

 

PRZECHOWYWANIE 

Przechowywać produkt w temperaturze poniżej 30°C w oryginalnym opakowaniu. 

 

Przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

OPAKOWANIE 

10 ml  

 

1304 

 

DATA OSTATNIEJ AKTUALIZACJI 

Czerwiec 2025 r. 

 

Objaśnienie symboli na produkcie 

 

Symbol Objaśnienie 

 

Przeczytać instrukcję użycia 

 

Wyrób medyczny 

 

Producent 

 
Dystrybutor 

 

Termin ważności 

 

Numer serii 

 

Produkt jałowy, sterylizowany z zachowaniem zasad aseptyki 

 
Górna wartość graniczna temperatury 30°C  

 

Zastosowanie wielokrotne u jednego pacjenta 
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Nie używać produktów uszkodzonych ani przekłutych. 

 

Uwaga, patrz Instrukcja użycia (zawierająca istotne ostrzeżenia/środki 

ostrożności) 

 1304 Znak CE z numerem Jednostki Notyfikowanej 

 


