
Esto es Networking 

El networking no tiene edad. Gabriela Terminielli y Sofía Quilici 
proponen mirar las redes profesionales desde una perspectiva 
intergeneracional: qué ocurre cuando la experiencia, las nuevas ideas, 
los distintos lenguajes y las diferentes maneras de entender el trabajo 
se encuentran. Una invitación a ampliar nuestros vínculos para ampliar 
también nuestras posibilidades. 

Una red profesional también se puede mirar por edades. Si todas las personas con las que 
hablamos tienen trayectorias parecidas, consumen la misma información y se mueven en 
los mismos códigos, es probable que nuestra mirada también se vuelva más previsible. 

El networking intergeneracional sirve justamente para romper esa lógica. Una 
persona con treinta años de experiencia puede aportar contexto, memoria, 
criterio y relaciones construidas durante mucho tiempo. Alguien que recién 
entra al mercado laboral puede traer nuevas formas de trabajar, lenguajes, 
tecnologías y preguntas que todavía no llegaron a otros espacios. El valor 
aparece cuando esas miradas se mezclan. 

Durante mucho tiempo pensamos el vínculo entre generaciones de manera vertical: alguien 
con más experiencia enseña y alguien más joven aprende. Hoy esa relación es mucho más 
interesante porque el conocimiento circula en ambas direcciones. Una persona puede saber 
muchísimo sobre liderazgo, negociación o manejo de crisis y al mismo tiempo necesitar 
entender cómo están cambiando las formas de consumo, la inteligencia artificial o los 
nuevos códigos de trabajo. 

También hay una cuestión de acceso. Cada generación habita circuitos distintos, participa 
de conversaciones diferentes y conoce personas que probablemente nunca llegarían a 
nuestro entorno inmediato. Cuando una red cruza edades, también amplía los mundos a los 
que podemos entrar. 

Esto se vuelve todavía más importante en carreras cada vez más largas. Cambiar de 
industria, empezar un proyecto nuevo, asumir otro rol o volver a estudiar ya no ocurre 
solamente al comienzo de la vida profesional. Para movernos entre etapas distintas 
necesitamos vínculos que también estén conectados con otros momentos, otras 
generaciones y otras maneras de pensar el trabajo. 

En Esto es Networking hablamos de los vínculos como una construcción que 
puede acompañar una carrera durante años. Una red intergeneracional hace 
algo más: evita que esa red quede encerrada en una sola época. 



Tal vez convenga revisar cada tanto con quiénes estamos hablando de trabajo. Cuántas 
edades conviven en esas conversaciones, qué aprendemos de cada una y qué podemos 
aportar nosotros. 

Porque una red que mezcla generaciones también mezcla futuros posibles. 
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