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Bienvenue dans l’univers MAAD, où la haute technologie dermo-esthétique
rencontre l’excellence du geste facialiste et corporel. Parce que chaque silhouette
et chaque peau sont uniques, notre Maison fusionne les protocoles scientifiques
de la maison Candela aux rituels holistiques d'expertes de renom. Entrez dans une
parenthèse de prestige sur-mesure au cœur de Bordeaux, pensée exclusivement
pour sculpter les formes, révéler l’éclat de la peau et suspendre le temps de la
tête aux pieds.

Soucieuse de votre bien-être et de l'environnement, notre Maison s'associe
fièrement aux marques françaises PAOMA et Nature is Future pour vous offrir des
rituels certifiés bio, hautement efficaces et respectueux de la nature.
  

L'Édito MAAD
M    DAA

PAOMA, marque de soin
prestigieuse, éco-éthique, bio
et française, a été créée comme
un rituel de beauté holistique
alliant efficacité prouvée et
sensorialité unique.

Marque de cosmétique bio &
naturelle destinée aux
professionnels de la beauté porte
en elle la conviction d'offrir à
votre peau le meilleur des plantes
grâce à la science.



LES SOINS VISAGE EXPERTS & DERMO-TECHNOLOGIQUES

RITUEL PURETÉ SIGNATURE (Technologie GLACÉ™ par Candela) 45 MIN/ 60 MIN • 120€ / 150€
L’excellence de la dermo-technologie médicale au service d'une peau parfaite. Ce protocole d'exception
fusionne hydrodermabrasion, exfoliation contrôlée et infusion profonde de sérums hautement concentrés.
Complété par un drainage exclusif par aspiration et luminothérapie LED, il purifie, détoxifie et resserre
visiblement les pores tout en apaisant les rougeurs.
Le résultat : Une peau intensément hydratée, un grain affiné et un effet « Glass Skin » éclatant de santé dès la
première séance.

RITUEL RÉVÉLATEUR DE BEAUTÉ (PAOMA) 60 MIN • 120 €
Une parenthèse holistique d'une efficacité absolue. Ce rituel marie la haute technicité de nos manœuvres
manuelles à la performance de la maison cosmétique bio-efficace PAOMA. Véritable éveil cellulaire, il libère
les tensions faciales et sublime la qualité de la peau.
Le résultat : Le teint est instantanément clarifié, les traits sont détendus, et la peau retrouve une douceur et
un velouté incomparables.

RITUEL ANTI-ÂGE HYALURESSENCE (PAOMA) 75 MIN • 175 €
L’alternative naturelle ultime aux injections de médecine esthétique. Ce soin d'exception cible intensément
l'ensemble des signes de l’âge sur le visage, le cou et le décolleté. Grâce à des techniques de modelage
structurel profond associées aux actifs hautement repulpants de PAOMA, les tissus sont stimulés et régénérés.
Le résultat : Un effet lifting immédiat. La peau retrouve son élasticité originelle, les rides sont lissées et les
contours du visage sont nettement redessinés.

RITUEL ÉVEIL DES SENS "REGARD" (PAOMA) 30 MIN • 70 €
Un soin ciblé de haute précision pour défatiguer et rajeunir la zone délicate du regard. Après une préparation
minutieuse, notre experte réalise un modelage drainant et décongestionnant du haut du visage.
Le résultat : Les poches et les cernes sont visiblement atténués, les rides de la patte d'oie sont lissées. Le
regard est ouvert, lifté et rayonnant de fraîcheur.
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LES SOINS VISAGE EXPERTS & DERMO-TECHNOLOGIQUES

RITUEL DÉDIÉ AU MASCULIN  30 MIN • 75 € 
Une parenthèse sur-mesure combinant haute performance et lâcher-prise absolu pour la peau des
hommes. Ce rituel express nettoie, énergise et fortifie l'épiderme face aux agressions quotidiennes et
au feu du rasoir.
Le résultat : Les traits sont défroissés, les marques de fatigue s'estompent. Une peau fraîche, nette et
intensément revitalisée en seulement 30 minutes.

KOBIDO PRESTIGE 60 MIN / 90 MIN • 120 € / 165 €
L'art ancestral du lifting naturel japonais. Ce massage chorégraphié alterne avec précision des
manœuvres de lissage, de percussions rythmiques et de pétrissages profonds pour stimuler chaque
muscle du visage et relancer la microcirculation.
Le résultat : Un véritable remodelage structurel. Le visage est regalbé, les volumes sont repositionnés
et la peau bénéficie d'un effet repulpé et lumineux durable. (En version 90 min, l'expérience offre une
relaxation neuro-musculaire absolue du crâne et du décolleté).

GUA SHA PRESTIGE (Signature Nadège Kempen) 60 MIN • 120 €
Un protocole haute couture créé et prodigué en exclusivité par notre facialiste de renom, Nadège
Kempen. Après une analyse morpho-faciale de votre peau, ce soin fusionne un travail manuel de
modelage structurel avec Gua Sha en quartz. L’alternance thermique du chaud et du froid stimule
intensément les flux lymphatiques et sanguins.
Le résultat : Les tissus sont profondément décongestionnés et tonifiés. Les traits sont sculptés, le teint
est détoxifié et la peau vibre d'une nouvelle vitalité.

RÉFLEXOLOGIE CELLULAIRE par MAAD (Création Nadège Kempen) 90 MIN • 165 € 
Un voyage holistique exclusif à l'approche globale corps et esprit, développé sur-mesure pour notre
Maison par la facialiste de renom Nadège Kempen. Un rituel en 3 temps : un massage neuro-
musculaire du cuir chevelu, un soin facialiste haute couture, et une session de réflexologie faciale. Par
la stimulation de points réflexes précis, elle rééquilibre les énergies et libère les tensions profondes.
Le résultat : Une transformation visible des traits combinée à une sensation de régénération globale et
de sérénité absolue.
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LES SOINS CORPS & SILHOUETTE

RITUEL CORPS SIGNATURE 30 MIN / 60 MIN / 90 MIN • 70 € / 120 € / 165 €
Une immersion supérieure et sensorielle entièrement personnalisée selon vos aspirations de l'instant. Après un
échange privilégié, notre praticienne compose votre massage sur-mesure en ciblant les zones de votre choix et
l'intensité souhaitée (relaxante, musculaire ou détoxifiante).
Le résultat : Les tensions s'évanouissent, l'esprit s'apaise et le corps retrouve une harmonie et une légèreté
absolues.

MAAD SCULPT (Madérothérapie Rénovatrice) 60 MIN / 90 MIN • 120 € / 165 €
Le soin de référence pour sculpter et sublimer les lignes de la silhouette. Ce protocole de haute précision
fusionne la puissance de la madérothérapie (instruments en bois nobles) à une gestuelle manuelle drainante et
rythmée. Conçu pour relancer la circulation sanguine et activer intensément le système lymphatique.
Le résultat : Les tissus sont profondément décongestionnés, les capitons sont lissés, la peau gagne en fermeté
et la silhouette est visiblement affinée et galbée.

MAAD RECOVERY (Récupération Musculaire) 45MIN/60 MIN • 85 € / 120 €
L'allié ultime de la performance physique et du soulagement corporel. Idéal après l'effort sportif ou en période
de fatigue intense, ce soin associe des manœuvres de madérothérapie ciblées à des pressions musculaires
profondes. Il vise à éliminer l'acide lactique et à dénouer les blocages.
Le résultat : Les tensions musculaires profondes sont immédiatement relâchées, la récupération est accélérée
et le corps retrouve toute sa vitalité et sa souplesse.
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BOOSTERS DE BIEN-ÊTRE DE HAUTE TECHNICITÉ 

EVEIL SENSORIEL (massage ciblés)

LÂCHER-PRISE CRÂNIEN • 15 MIN • 40 €
Un massage neuro-musculaire profond du cuir chevelu et de la nuque pour libérer instantanément les tensions
mentales. 
Le bénéfice : Un esprit apaisé, un stress balayé et une relaxation absolue qui prolonge les effets de votre soin.

LÉGÈRETÉ DES PIEDS • 15 MIN • 40 €
Une gestuelle enveloppante et dynamisante dédiée aux voûtes plantaires pour relancer les flux énergétiques. 
Le bénéfice: Les tensions s'effacent, les pieds sont délassés et une onde de vitalité et de légèreté se propage
dans tout le corps.

LES MASQUES BIOMIMÉTIQUES & CELLULAIRES (Suivis de Luminothérapie LED)

INFUSION COLLAGÈNE NATIF "VISAGE" • 20 MIN • 45 €
L'application d'un masque de collagène pur hautement assimilable, gorgé d'actifs ciblés selon les besoins de
votre peau, potentialisé sous notre dôme de luminothérapie LED. 
Le bénéfice : Les rides sont repulpées, les rougeurs sont immédiatement apaisées et le teint est éclatant de
fraîcheur.

CORRECTEUR HAUTE PRÉCISION "REGARD" • 20 MIN • 40 €
Des patchs de collagène natif dermo-adhésifs combinés à l'action régénérante des LED pour restructurer la
zone délicate des yeux. 
Le bénéfice : Les cernes et les poches sont visiblement estompés. Le regard est instantanément décongestionné,
lissé et défatigué.

SUBLIMATEUR REPULPANT "LÈVRES" • 20 MIN • 40 €
Un bain d’hydratation cellulaire intense pour les lèvres et leur contour, scellé par l'énergie ciblée de la lumière
LED. 
Le bénéfice : Les ridules de déshydratation sont gommées, les lèvres retrouvent leur rebondi naturel, leur
douceur et une définition parfaite.
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LES PARENTHÈSES MAAD SIGNATURE (HAUTE COUTURE HOLISTIQUE)

L’ABSOLU LONGÉVITÉ par MAAD - Visage 90 MIN • 195 € 
L’accord parfait entre dermo-technologie d'avant-garde et haute gestuelle traditionnelle, orchestré en 3 actes
magistraux. Ce protocole débute par le soin technologique GLACÉ™ par Candela pour nettoyer, unifier et
préparer idéalement les tissus. Il se poursuit par le massage ancestral Kobido qui vient lisser, drainer et
regalber les volumes du visage. L'expérience se clôture par un massage crânien profond pour un lâcher-prise
absolu.
Le résultat : Un effet tenseur immédiat et un coup d'éclat spectaculaire. Les muscles faciaux sont tonifiés, la
circulation est relancée et les contours du visage sont instantanément redessinés.

L’ÉCLAT SCIENTIFIQUE - Regard 90 MIN • 195 €
Ce rituel combine la performance purifiante du Rituel Pureté Signature Glacé™ (60 min) à l'expertise ciblée du
Rituel Éveil des Sens "Regard" PAOMA (30 min). L'éclat absolu avant un événement.
Le résultat: Un grain de peau ultra-lisse prêt pour le maquillage, et un regard visiblement décongestionné et
lifté. C'est le protocole idéal pour afficher une mine spectaculaire et reposée en sortant de cabine.

L’EXPERIENCE UTLIME MAAD - Visage et Corps 120 MIN • 270 €
Une immersion absolue de deux heures dédiée à la jeunesse de la peau et à l'harmonie du corps. Ce rituel
d'exception fusionne la performance du nettoyage hydro-technologique GLACÉ™ par Candela, l’efficacité
cellulaire du Rituel Révélateur de Beauté (PAOMA) et la technicité de notre Massage Corps Signature.
Le résultat : Une métamorphose globale. Au niveau du visage, la peau retrouve son élasticité originelle, les
rides sont estompées et l'ovale est lifté. Côté corps, les tensions musculaires sont balayées, les flux
lymphatiques sont relancés pour éliminer les toxines, et la silhouette est visiblement regalbée.
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LES PARENTHÈSES MAAD SIGNATURE (HAUTE COUTURE HOLISTIQUE)

SHIATSU PRESTIGE - Rituel énergétique holistique 60 MIN/ 90 MIN • 120€/165 €
L'art traditionnel de l’alignement et de la circulation des énergies. Ce rituel japonais repose sur des pressions
rythmées, fluides et précises exercées avec les pouces, les paumes et les avant-bras le long des méridiens du
corps.
Le résultat : Une libération profonde des tensions musculaires et du stress accumulé. Le Shiatsu relance la
microcirculation, harmonise les flux physiologiques et rétablit un équilibre global, tant physique
qu'émotionnel. (En version 90 min, le travail d'étirement et de pressions est intensifié pour un ancrage et une
récupération absolue).

CHI NEI TSANG - Rituel énergétique holistique  90 MIN • 165 €
Un protocole thérapeutique d'exception dédié au deuxième cerveau du corps, développé et prodigué par
notre experte de renom, Nathalie Bourdillat. Ce massage abdominal profond libère les blocages physiques et
cristallisations émotionnelles logés dans la sphère viscérale pour réamorcer la libre circulation de l'énergie
vitale.
Le résultat : Un véritable soin « reset » du corps et de l’esprit. Le métabolisme est intensément stimulé, les
toxines sont éliminées et le confort digestif est immédiatement restauré. Le stress s'efface pour laisser place à
une sensation unique de légèreté et de clarté intérieure.

Note importante : Ce soin hautement actif présente des contre-indications majeures (grossesse, fièvre ou
infection récente, pathologies cancéreuses, maladies de peau sévères, pacemaker, épilepsie). Un échange
préalable avec notre experte validera votre protocole.
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