
Welke stappen heeft werkend 
Nederland het afgelopen jaar gezet 

om energie te besparen?
Kabinet-Schoof liet op Prinsjesdag 2024 weten graag te willen investeren in een 

schoon en welvarend Nederland met duurzame energiebronnen. Om mensen 
te helpen met de verduurzaming van hun woning wordt er daarom komend jaar 

€578 miljoen uit de kast getrokken. Maatregelen als deze zijn hard nodig om 
de klimaatdoelstellingen te halen en onze planeet te beschermen. Maar wat 

is eigenlijk de stand van zaken bij werkend Nederland als het gaat om energie 
besparen? Nemen zij nog wel energiebesparende maatregelen? En hoeveel 

kennis hebben zij over LED-verlichting? We vroegen het aan meer dan duizend 
werkende Nederlanders.

Thuis energie besparen

Over dit onderzoek:

Dit onderzoek is uitgevoerd in opdracht van ‘met LED kan het’ door 
marktonderzoeksbureau PanelWizard onder 1.056 werkende Nederlanders van 
18 jaar en ouder. De cijfers uit 2023 komen uit een onderzoek dat ‘met LED kan 
het’ in 2023 hebben uitgevoerd onder 1.003 Nederlanders (18+) in loondienst. 
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Kennis groeit gestaag
Ook het kennisniveau over LED-verlichting is nauwelijks vooruitgegaan. Zo 
weten veel werkenden niet dat verlichting invloed heeft op het energielabel 

van zijn woning:  

Slim, duurzaam en efficiënt

Het is zorgwekkend om te zien dat in een jaar tijd het aantal mensen dat 
energiebesparende maatregelen neemt, is afgenomen. Om een stap dichter bij een groene 

samenleving te komen, is het essentieel om te blijven focussen op energiebesparende 
maatregelen. Daarvoor is het belangrijk om te laten zien dat energiebesparing al in kleine 

dingen zit, zoals wassen op lagere temperaturen of het vervangen van conventionele 
verlichting door LED-lampen. Die laatste verandering bespaart wel 50 tot 80 procent 
energie. Alleen samen kunnen we ervoor zorgen dat de aarde leefbaar blijft voor de 

volgende generaties. 

Als we terugkijken op het afgelopen jaar zien we een verontrustend beeld: het 
gaat minder goed met de energiebesparing in Nederland. 

LED-verlichting in huis

Hoewel energiebesparing in huis misschien 
niet langer een topprioriteit lijkt, is het 
positief om te zien dat er toch wel stappen 
worden gezet richting duurzame verlichting. 
Steeds meer werkenden maken namelijk 
volledig gebruik van LED-verlichting, zowel 
binnen als buiten hun woning.
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Het aantal werkenden 
dat thuis al 

energiebesparende 
maatregelen neemt is 
in een jaar afgenomen:

De groep werkenden 
die helemaal geen 

plannen heeft om thuis 
energie te besparen, 
is daarnaast groter 

geworden:

Het percentage 
werkenden dat een 

goed gevoel krijgt als 
ze energiezuinig bezig 

zijn, is ook gedaald:

Dit zijn de redenen dat werkenden niet bezig zijn met verduurzamen:
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Geld vormt voor een klein deel een obstakel om de switch te maken. 
Vijf procent van de werkenden denkt dat overstappen naar LED-verlichting 

weggegooid geld is. Bovendien vindt achttien procent het te duur om 
aan te schaffen.
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Gooi nooit oude schoenen weg
voordat je nieuwe hebt

Toch zijn er ook op dit vlak nog grote stappen te maken. Het aantal mensen 
dat zijn verlichting pas vervangt als de oude kapot gaat, is vergelijkbaar: 

202468%
Dat mensen hun oude verlichting 
niet vervangen, komt mogelijk door 
het kostenplaatje wat er bij komt 
kijken. 

Hoewel de overheid subsidies heeft 
om dergelijke energiebesparende 
maatregelen te nemen, lijkt dit jaar 
deze financiële prikkel minder te 
werken.
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Aantal procent van de werkenden dat volledig 
gebruikt maakt van LED-verlichting

Waar vinden werkenden het gebruik van
LED-verlichting belangrijk? 
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Percentage mensen dat energiebesparende 
maatregelen neemt vanwege subsidies:
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