
Todos los precios están en euros e incluyen IVA.

Focaccia de Sal y Romero
Focaccia recién horneada servida con nuestras
mantequillas aromatizadas.

Patatas Fritas La Sal 07
con especias de la casa y la mayonesa casera del
día 

Cogollos a la Brasa

Bomba Crujiente de Salmorejo (2 uds)
Bocados crujientes de salmorejo con jamón ibérico
de bellota.

Buñuelos dorados de bacalao con emulsión de ajo
negro.

Buñuelos de Bacalao Caseros (4 uds)

CALIENTES
Pulpo a la Brasa de Mahón
con mojo verde, patatas baby y mantequilla
aromatizada.

Carrillera de Ternera
Carrillera tierna con reducción umami y puré de 
verduras de raíz.

Ceviche del Día
Pescado fresco del día, leche de tigre, maíz
cancha, maíz dulce, boniato y cítricos.Lobster Roll Menorquín

Brioche con mantequilla, bogavante fresco, tobiko,
chalota frita, pepino encurtido y mayonesa picante.

Sabores Mediterráneos, Ingredientes Locales y
Elaboraciones Caseras. Diseñado para Compartir y disfrutar

a tu ritmo.

Ensalada de Tomate Confitado
Tomates asados lentamente, gazpachuelo verde
y delicados toques umami.

Pescado a la Sal 07  
Pescado entero en costra de sal de colores con
aceite de oliva virgen extra.

6,50

Falso Canelón km. 0
Wagyu de Menorca, queso Mahón, vinagreta
de soja, yema curada, deshidratada y ahumada
La Sal 07

www.lasal07.es

Pan Masa Madre

 FRÍOS

PANES DE LA CASA

con pesto Siciliano

4,50

6,50

10,50

9,50

11,50
25,00

15,50

23,50

18,50

26,50

22,50

60,00

Verduras a la Brasa con Romesco
mix de temporada

16,50 Arroz a la llauna 22,50
Mar y Montaña (min. 2 personas)

ppp



All prices are in euros and include VAT

Salt & Rosemary Focaccia
Freshly baked focaccia with flavored butters.

Chips La Sal 07
with house spices and daily homemade
mayonnaise.

Crispy Salmorejo Bomb (2 pcs)
Crispy bites of salmorejo with Iberian acorn-fed
ham.

Golden cod fritters with black garlic emulsion.
Homemade Cod Fritters (4 pcs)

HOT DISHES
Grilled Octopus from Mahón
with green mojo, baby potatoes, and flavored
butter.

Beef Cheek
Tender beef cheek with umami reduction and root
vegetable purée.

Catch of the Day Ceviche
Fresh fish of the day, leche de tigre, corn.

Mediterranean flavors, local ingredients, and homemade
preparations. Designed for sharing and enjoying at your own

pace.

Confit Tomato Salad
Slowly roasted tomatoes, green gazpachuelo,
and delicate umami touches.

Fresh Fish La Sal 07  
Whole fish baked in a colored salt crust with extra
virgin olive oil.

6,50

“False Cannelloni” km 0
Menorcan Wagyu, Mahón cheese, soy
vinaigrette, cured, dehydrated, and smoked egg
yolk.

www.lasal07.es

Sourdough Bread

COLD DISHES

BREADS
4,50

6,50

10,50

9,50

Grilled Baby Gem Lettuce
with Sicilian pesto.

11,50

25,00

15,50

23,50

LLobster Roll (Menorcan Style)
Brioche with butter, fresh lobster, tobiko, fried shallot,
pickled cucumber, and spicy mayonnaise.

18,50

26,50

22,50

60,00

Grilled Vegetables with Romesco
Seasonal mix.

16,50 Arroz a la llauna 22,50
Traditional baked rice Surf & Turf (min. 2 people)

ppp



Toutes les prix sont en euros et incluent la TVA.

Focaccia au sel et romarin
Focaccia fraîchement cuite, servie avec nos
beurres aromatisés.

Frites La Sal 07
Avec épices maison et mayonnaise du jour.

Cœurs de laitue grillés

Bouchées croustillantes de salmorejo (2 pcs)
Avec jambon ibérique de bellota.

Beignets dorés avec émulsion d’ail noir.
Beignets de morue maison (4 pcs)

ENTRÉES CHAUDES
Poulpe grillé de Mahón
Avec mojo vert, pommes de terre grenaille et
beurre aromatisé.

Joue de bœuf
Joue tendre avec réduction umami et purée de
légumes racines.

Ceviche du jour
Poisson frais du jour, leche de tigre, maïs cancha,
patate douce et agrumes.

Lobster Roll minorquin
Brioche au beurre, homard frais, tobiko, échalote frite,
concombre mariné et mayonnaise épicée.

Saveurs méditerranéennes, ingrédients locaux et préparations
maison. Conçu pour partager et savourer à votre rythme.

Salade de Tomates Confites
Tomates rôties lentement, gazpachuelo vert et
délicates notes umami.

Poisson La Sal 07
Poisson entier en croûte de sel coloré, servi avec
huile d’olive vierge extra

6,50

Faux cannelloni km. 0
Wagyu de Minorque, fromage de Mahón,
vinaigrette soja, jaune d’œuf confit, déshydraté
et fumé.

www.lasal07.es

Pain au levain

ENTRÉES FROIDES

PAINS DE LA MAISON

Avec pesto sicilien.

4,50

6,50

10,50

9,50

11,50

25,00

15,50

23,50

18,50

26,50

22,50

60,00

Légumes grillés avec romesco
Mélange de saison.

16,50 Riz à la llauna 22,50
Mer et montagne (min. 2 personnes)

ppp
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