
verwurzelt®
Für gesunde Böden, 
nährstoffreichere Lebensmittel,  
eine unabhängige Landwirtschaft 
und eine daraus resultierende 
gesunde Lebensmittelbranche.



Gesunde Böden,  
gesunde Zukunft

verwurzelt® repräsentiert ein wach­

sendes Netzwerk von Individuen  

und Organisationen, die sich für eine 

unabhängige und starke Landwirt­

schaft und eine gesunde Lebens­

mittelbranche einsetzen. Unser 

Netzwerk vereint Landwirte, Produ­

zenten, Verarbeiter, Händler und 

Konsumenten.

verwurzelt® strebt danach, ein Ökosystem 

zu schaffen, in dem Landwirte, Lebens-

mittelverarbeiter und Händler als starke, 

vernetzte Gemeinschaft durch 

revitalisierende Ansätze in der Landwirt-

schaft florieren. Gemeinsam wollen wir  

den Weg für eine nachhaltige Zukunft der 

Lebensmittelproduktion ebnen, in der 

gesunde Böden die Basis für hochwertige, 

nährstoffreiche Produkte bilden. Produkte, 

die mit dem verwurzelt®-Signet honoriert 

und gekennzeichnet werden. Von der 

Revitalisierung des Bodens bis hin zur Art 

und Weise, wie unsere Lebensmittel 

produziert, verarbeitet und konsumiert 

werden, wollen wir eine Landwirtschaft 

und Lebensmittelkette etablieren, die nicht 

nur heute, sondern auch für zukünftige 

Generationen Bestand hat und gedeiht.
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Umdenken 
mit verwurzelt® 
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Wir stellen fest, dass die vielen 

Bemühungen, die Nachhaltigkeit in der 

Landwirtschaft und Lebensmittelbranche 

zu steigern, in ernüchternden Ergebnissen 

resultieren. Die Landwirtschaft befindet 

sich immer mehr im Zentrum weit-

reichender politischer Massnahmen und ist 

zugleich abhängig von der finanziellen 

Unterstützung seitens des Staates. Zudem 

wird sie stark von den Entscheidungen 

grosser Handelsketten und Umwelt-

organisationen beeinflusst. Diese Situation 

ist frustrierend und führt zunehmend  

viele Landwirte und Verarbeiter in die 

Resignation. 

Darüber hinaus sind viele Ackerböden 

erschöpft und strapaziert. Dies zeigt sich 

unter anderem im ständigen Bedarf nach 

Bewässerung, Düngung, Pflanzenschutz-

Massnahmen und zusätzlich technischen 

Einsätzen. Die geltenden Normen des 

ökologischen Leistungsnachweises 

beinhalten zwar spezifische Vorschriften zu 

einer boden- und naturschonenden 

Produktion. Die ökologischen 

Ausgleichsflächen sind jedoch nur eine 

Kompensation und verhindern die weitere 

Abnützung der produktiven Ackerfläche 

nicht. Die effektive Biodiversität im 

Produktionsacker nimmt vielerorts ab. 

Viele Ackerböden gleichen eher einem 

Patienten auf einer Intensivstation als 

einem selbstständigen System, welches 

wertvolle Lebensmittel produziert. Deshalb 

ist es essenziell, Ackerböden wiederherzu-

stellen. Neue Lösungen werden dringend 

gebraucht.

verwurzelt® stellt sich diesen Heraus-

forderungen mit einem neuen Ansatz. 

Boden, Landwirte, Verarbeiter, Gross- und 

Einzelhandel bis hin zu den Konsumenten 

sollen entlang der Wertschöpfungskette 

miteinander verbunden werden. Dafür 

stellt verwurzelt® neue Plattformen zur 

Verfügung, um gemeinsam zukunftsfähige 

Lösungen zu erarbeiten, zu prüfen und zu 

multiplizieren. So kann die Unabhängigkeit 

der Lebensmittelbranche gestärkt werden, 

um damit langfristig die Produktion 

wertvoller Lebensmittel sicher zu stellen. 

Dafür ist ein gesunder Boden essenziell.  

Als Fundament einer ertragreichen, 

nachhaltigen Landwirtschaft führt er 

langfristig zu:
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Boden-Diversität:
Ein revitalisierter Boden stärkt die 
Widerstandsfähigkeit der Organismen  
und Pflanzen.

Sicherere Erträge:
Verbesserte Bodenstruktur und 
Nährstoffverfügbarkeit führen  
zu reicheren Ernten, im Vergleich zu  
den dafür eingesetzten Ressourcen.

Gesunde Böden nehmen schneller,  
viel Wasser auf und speichern es für 
trockenere Zeiten.

Widerstandsfähigkeit 
gegen extreme
Wetterereignisse:
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Unter revitalisierender Landwirtschaft versteht man einen Ansatz in der 

Landbewirtschaftung, der darauf abzielt, die Gesundheit und Vitalität  

des Bodens zu verbessern, die Biodiversität zu erhöhen, das Ökosystem 

wiederherzustellen und dabei langfristig produktive landwirtschaftliche 

Systeme zu schaffen. Dieser Ansatz berücksichtigt natürliche 

Kreisläufe und nutzt diese, um die Bodenfruchtbar­

keit zu steigern, Wasser zu bewahren und die 

Abhängigkeit von chemischen Düngemitteln und 

Pestiziden zu reduzieren. Sie umfasst Praktiken wie 

Fruchtwechsel, Agroforstwirtschaft, naturnahe 

Bewirtschaftungsmethoden und den Schutz natür­

licher Lebensräume. Dabei zielt die revitalisierende 

Landwirtschaft darauf ab, sowohl ökologisch nach­

haltig als auch ökonomisch rentabel zu sein.

Revitalisierende  
Landwirtschaft

Die Investition in den Humusaufbau  

ist wie eine gute Geldanlage:  

Man kann später von den Zinsen leben.



Humus steigt

Pflanze wird
rundum versorgt

Speicherkapazität  
steigt

Bodenaktivität  
steigt

CO2 wird gebunden

Pflanze wird  
resistenter

Pflanze wird  
gesünder

Pflanzenschutz- 
Bedarf sinkt

Dünger-  
Bedarf sinkt
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Höhere Nährwertgehalte, sicherere Erträge und eine 

umweltschonende, unabhängige Landwirtschaft 

werden auf dem Fundament gesunder Böden zum 

Mehrwert für alle. Durch verwurzelt® fördern wir:

Mehrwert 
für alle
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Böden
durch Humusanreicherung 

werden sie vital  

und widerstandsfähig

Verarbeiter 

durch qualitativ hochstehende  

Lebensmittel, die sie verarbeiten können
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Landwirte 

durch das Fördern ihrer Selbstständigkeit und das 

Etablieren von fairen Produktpreisen werden sie 

unabhängig

Umwelt 
durch die Steigerung der Biodiversität  

und der langfristigen Elimination von 

schädlichen Substanzen werden  

natürlichen Prozesse revitalisiert

Händler 

durch ein attraktiveres 

Angebot mit wertvollen 

Produkten

Konsumenten 

durch den Genuss  

von nährstoffreichen 

Produkten mit klaren 

Herkunftsangaben leben  

sie authentisch



Vernetztes  
System
verwurzelt® fördert eine ineinandergreifende Kooperation aller Beteiligten in der 

Wertschöpfungskette - Von der landwirtschaftlichen Produktion, über die Verarbeitung, 

Verpackung und Transport bis zum Handel und dem Konsum. 

 

Das Verständnis füreinander wird gefördert, um gemeinsam das System weiterentwickeln 

zu können. Durch bewusste Vernetzung werden Systemfehler, wie zum Beispiel Foodwaste 

entlang der ganzen Kette, eruiert und eliminiert. Angebot und Nachfrage werden optimal 

aufeinander abgestimmt, damit ein ressourcenschonender und effektiv nachhaltiger 

Kreislauf entsteht. 
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«Wie verwurzelt® bin ich 
überzeugt, dass wir - 
Produzenten, Verarbeiter, Handel 
und Konsumenten - alle an einem 
Strang ziehen müssen. Als 
Netzwerk können wir dazu 
beitragen, dass wir uns in 
Zukunft wirklich von nachhaltig 
produzierten, wertvollen 
Lebensmitteln ernähren können.»

– �Alexander Messer, Betriebsökonom FH & Unternehmer,  
Mühle Fraubrunnen, Hans Messer + Co. AG
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Als Initiative streben wir danach, die Heraus­

forderungen in der Landwirtschaft gemeinsam  

anzugehen. Unser Ziel ist es, eine vernetzte 

Gemeinschaft zu bilden, in der wir uns  

basierend auf den nachfolgenden Leitzielen in  

die gemeinsame Richtung bewegen:

Gemeinsam in 
eine Richtung
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Unabhängigkeit fördern

verwurzelt® fördert einen eigenständigen 

und solidarischen Lebensmittelsektor. Wir 

stärken Ressourcen und Fähigkeiten und 

erhöhen dadurch die Autonomie sowohl 

unserer Organisation als auch der Gemein-

schaften, mit denen wir zusammenarbeiten. 

verwurzelt® hat das Ziel, Landwirte, 

Lebensmittelverarbeiter und Händler dabei 

zu unterstützen, in ihrem Beruf erfolgreich 

und selbstbestimmt zu sein, sie von 

unnötigem administrativem Aufwand zu 

entlasten, die Erträge durch gesunde 

Böden zu sichern und ihr Know-how durch 

die partnerschaftliche Zusammenarbeit im 

verwurzelt®-Netzwerk zu stärken. Durch 

die Förderung von Unabhängigkeit schaffen 

wir ein Umfeld, in dem Individuen und 

Gruppen ermutigt werden, ihre Potenziale 

voll auszuschöpfen und kreative, eigen-

ständige Lösungen zu entwickeln, die unser 

kollektives Wohlergehen fördern.

Mehrwert schaffen

Wir streben danach, in jedem Bereich 

unserer Arbeit echten Mehrwert zu 

schaffen und den Begriff «Wert» ganzheit-

lich zu interpretieren. Sei es in zwischen-

menschlichen Beziehungen oder unserem 

Umgang mit der Umwelt – wir streben 

danach, in möglichst vielen Bereichen 

wertvoll zu sein, sei es durch sättigende 

Produkte, verbesserte Bodenqualität und 

die Bereicherung unserer Gemeinschaften.

Authentizität leben

Authentizität manifestiert sich in unserer 

gelebten Transparenz, stärkt das gegen-

seitige Vertrauen und verwandelt Fehler in 

wertvolle Lernchancen. Wir kommunizieren 

regelmässig über unsere Fortschritte und 

Herausforderungen bei der Implementie-

rung neuer Ansätze. Durch Authentizität 

bauen wir echte Beziehungen auf, um 

kontinuierliches Lernen innerhalb unserer 

Gemeinschaft zu ermöglichen.
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Unsere Vision – eine unabhängige und starke  

Landwirtschaft auf der Grundlage gesunder  

Böden – verfolgen wir mit praktischen  

Massnahmen, und mit unseren verwurzelt®-

Werten, die unser tägliches Handeln leiten. 

verwurzelt® in 
unseren Werten
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Wir sind  
schöpfungsorientiert

Unser Ansatz respektiert die Natur als 

wertvolle Schöpfung, die es zu bewahren 

und zu gestalten gilt. Wir sehen uns als Teil 

dieser Schöpfung und verpflichten uns zu 

einem Handeln, das natürliche Kreisläufe 

wieder ermöglicht und zulässt. Unsere 

Tätigkeiten basieren auf den Prinzipien des 

Schöpfers als unerlässliches Fundament 

unseres Handelns. Durch unseren respekt-

vollen und behutsamen Umgang mit der 

Schöpfung leisten wir einen positiven 

Beitrag und bewahren und gestalten ihre 

Vielfalt und Schönheit für die Zukunft.

Wir streben 
nach Einfachheit

Wir streben nach Einfachheit und dem 

Mut, Unwesentliches wegzulassen. Wir 

arbeiten lösungsorientiert. Unser Fokus 

liegt darauf, die Komplexität in allen 

Aspekten zu reduzieren, sie in klare, 

umsetzbare Schritte zu überführen, um 

effektive und effiziente Lösungen zu 

schaffen. Durch die Konzentration auf das 

Wesentliche fördern wir Achtsamkeit und 

Wertschätzung, was uns und unserer 

Umwelt zugutekommt

Wir sind  
beziehungsorientiert

Das Herz von verwurzelt® bildet ein 

beziehungsorientiertes Netzwerk, das auf 

gegenseitigem Vertrauen und Wert-

schätzung basiert. Wir sind überzeugt von 

den Vorteilen einer vernetzten Gemein-

schaft. Indem wir Zusammenarbeit und 

Lernbereitschaft fördern und unterschied-

liche Perspektiven, Fähigkeiten und Stärken 

zusammenbringen, schaffen wir eine reiche, 

fruchtbare Grundlage – eine «Ver-

wurzelung», die weit über die physische 

Verbindung mit der Erde hinausgeht. 

Wir sind  
entwicklungsorientiert 

Unsere Haltung ist von der Überzeugung 

geprägt, dass ständige Weiterentwicklung 

wichtiger ist als der Ausgangspunkt. 

Lernbereitschaft ist entscheidend für 

unseren Fortschritt. Als Teil einer lernen-

den Gemeinschaft betonen wir den 

Austausch von Wissen. Wir erkennen den 

Wert traditioneller Praktiken an und sind 

neugierig und offen für neue Lösungen. 

Diese Offenheit, gepaart mit der Freude am 

Entdecken, treibt unseren kontinuierlichen 

Verbesserungsprozess voran und fördert 

gemeinsames Wachstum.
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Ein zentraler Bestandteil von verwurzelt® ist 

die Entwicklung und Implementierung einer 

Methodik, die es ermöglicht, Fortschritte 

und Erfolge messbar zu machen. Ziel ist es, 

ein einfaches System zu etablieren, das klare 

Zielsetzungen und Prozesse definiert. Im 

Mittelpunkt des Monitorings sollen dabei 

wenige, aber aussagekräftige Messgrössen 

stehen. Die Messgrössen sollen als Orientie-

rung dienen, um sicherzustellen, dass eine 

stetige Annäherung an die Leitziele statt-

findet. Durch unsere Arbeit sollen relevante 

Erkenntnisse aus der Praxis zugänglich 

gemacht sowie mit der Expertise von 

anderen Know-how-Trägern – auch aus der 

Wissenschaft – zielorientiert ergänzt, 

getestet und angewendet werden. 

Im Rahmen einer Standortbestimmung 

analysieren wir den aktuellen Bodenzustand. 

Basierend auf den Ergebnissen definiert der 

Produzent seine individuellen Massnahmen 

und kann dabei auf die Erfahrungen des 

verwurzelt®-Netzwerkes zurückgreifen. 

Messgrössen wie Wasseraufnahmefähigkeit 

des Bodens, eingesetzte Substanzen, 

Zielorientierte 
Methoden &  
messbarer Erfolg



zugekaufte Energie und Herkunft des 

Saatguts können dabei helfen, die  

Entwicklungen zu verfolgen und wo nötig  

die Massnahmen zur Leitzielerreichung 

anzupassen.

Das Monitoring soll Produzenten ermög-

lichen, ihre Fortschritte sichtbar zu machen 

und eine Weiterentwicklung hinsichtlich  

der Leitziele zu ermöglichen.

Diese Herangehensweise berücksichtigt die 

Tatsache, dass Landwirtschaft eine hoch-

gradig individuelle Tätigkeit ist und dass die 

Bedingungen von Feld zu Feld variieren 

können. Die Entwicklung geeigneter 

Methoden verstehen wir aus diesem Grund 

als kontinuierlicher Prozess, bei dem 

Erfahrung, neue Erkenntnisse und Feedback 

aus der Praxis essenziell sind, um ein 

robustes, effektives und benutzerfreund-

liches Monitoringsystem zu unterhalten.

Durch die Verbindung unserer ethischen 

Ausrichtung mit praktischen, 

revitalisierenden Methoden schaffen wir 

einen Rahmen, der es ermöglicht, messbare 

Fortschritte in Richtung einer starken 

Landwirtschaft zu erzielen. 

Um die Bodengesundheit zu  

verbessern und dadurch die Erträge 

zu sichern, sind zum Beispiel  

folgende praktische Schritte geplant: 

Bodenanalyse

Einschätzung von Bodenzustand und 

-bedürfnissen (beispielsweise: Wasserauf-

nahmefähigkeit oder Humusanteil etc.). 

Diversität

Vielfalt im Acker entwickeln und optimales 

Zusammenspiel der Organismen innerhalb 

der Produktion zulassen.

Natürliche Methoden

Zwischenkulturen, Beipflanzen, Untersaaten 

und gemischte Ackerkulturen richtig und 

zielbringend einzusetzen. 
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verwurzelt®- 
Signet als  
Auszeichnung 
und Signal

Der Weg von verwurzelt® führt langfristig 

zu einem sichtbaren Mehrwert für alle 

Beteiligten. Mit dem verwurzelt®-Signet 

zeichnen wir Landwirte und Verarbeiter 

aus, welche die verwurzelt®-Werte teilen 

und die verwurzelt®-Leitziele weiterver-

folgen. Es ist eine Anerkennung für deren 

Arbeit, nährstoffreiche Lebensmittel zu 

erzeugen. 

Gleichzeitig ist es ein Signal für Konsu-

menten, Verarbeiter und Händler, um 

besonders nährstoffreiche Lebensmittel, 

produziert auf gesunden Feldern, zu 

erkennen und durch bewusste Kaufent-

scheidungen aktiv eine unabhängige, 

umweltschonende und zukunftsfähige 

Landwirtschaft unterstützen zu können.
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Über uns

verwurzelt® dient dem Ziel, eine 

unabhängige und starke Landwirtschaft auf 

der Grundlage gesunder Böden sicher zu 

stellen. Als Netzwerk, Plattform und 

Initiative wird verwurzelt® dabei stets die 

Unabhängigkeit und Integrität wahren  

und die Mission zielorientiert mit den 

verwurzelt®-Werten verfolgen.

verwurzelt® ist Teil der unabhängigen 

Stiftung Providebit, die unter dem Leit-

gedanken «vorsorgen, um zu versorgen»  

an der Entwicklung bereichsübergrei- 

fender Lösungsansätze mitwirken wird.

Marius Frey, Stiftungsrat bei 

Providebit erklärt: «Die Stiftung 

Providebit ist eine von Unternehmern ins 

Leben gerufene Stiftung. Ihr Ziel ist es, 

vorauszudenken und zu handeln, um 

adäquat versorgen zu können. Providebit 

engagiert sich in der Initiierung und 

Unterstützung von pragmatischen Lösungs-

ansätzen, die einen wahren, greifbaren 

Nutzen für die Gesellschaft bieten.»

So kann sich verwurzelt® dem Einfluss 

verschiedenster Interessengruppen 

entziehen und treu seinem Gründungs-

zweck dienen – als Katalysator für positive 

Veränderungen in der Landwirtschaft und 

nachhaltiger Lebensmittelproduktion.
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«Heute bin ich überzeugt, dass 
Pflanzen unter optimalen 
Bedingungen keine Hilfsstoffe 
oder Pflanzenschutzmittel 
benötigen. Aus diesem Grund 
teile ich die Prinzipien und Werte 
von verwurzelt.»

– Ralph Bötsch, bedeutender Gemüseproduzent
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Bank:	 Nidwaldner Kantonalbank

Kontoinhaber: 	Stiftung Providebit

Adresse:	 6052 Hergiswil

BIC:	 NIKACH22

IBAN:	 CH78 0077 9000 2708 8110 0

MwSt.-Nr:	 CHE-349.099.449
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E-BANKING

Stiftung PROVIDEBIT

verwurzelt®

Landschau 12

CH-6276 Hohenrain LU

+41 41 521 15 15

info@providebit.org

Finanzielle 
Unterstützung

Jetzt mitmachen
Wir laden Sie ein, Teil von verwurzelt® zu 

werden, aktiv zur Gestaltung einer 

zukunftsfähigen, starken Landwirtschaft 

beizutragen und vom daraus resultierenden 

Mehrwert zu profitieren. Ihr Engagement 

– ob als aktiver Mitgestalter oder finanziel-

ler Unterstützer – ist entscheidend für die 

Förderung gesunder Böden und nährstoff-

reicher Lebensmittel. 

Interessiert, Teil von verwurzelt® zu 

werden und die Land- und Ernährungswirt-

schaft zu stärken? Kontaktieren Sie uns, um 

mehr zu erfahren und Teil dieser wichtigen 

Bewegung zu werden.

Kontakt



www.verwurzelt.swiss


