KLIMAATWEEK

(LUBKLEDINGRUIL — CONCEPT PLAN VOOR
SPORTCLUBS

Wat: Organiseer een eenvoudige ruilhoek voor sportkleding en —schoenen (of andere
attributen) in de kantine of het clubhuis.

Waarom: Sportkleding wordt soms maar kort gebruikt, bijvoorbeeld omdat kinderen eruit
groeien of omdat spullen niet meer worden gedragen. Met een kledingruil geef je deze
spullen een tweede leven, besparen leden geld en voorkom je dat bruikbare kleding wordt
weggegooid.

Tijdsinvestering: 3—6 uur

Vrijwilligers: 1-2

Kosten: €0

Klik HIER om de praktische afvinklijst te downloaden

STAPPENPLAN

Kies een plek
Kies een zichtbare plek in de kantine, het clubhuis of de gang. Een tafel of kledingrek is
al genoeg. Kies bij voorkeur een plek waar leden toch al langslopen, bijvoorbeeld bij de
bar of ingang.

2. Regel toestemming
Check bij het bestuur of de kantinebeheerder of jullie de plek tijdens de Klimaatweek (of
wat langer) mogen gebruiken.

3. Regel vooraf waar de restkleding naartoe gaat
Bepaal voordat jullie beginnen wat er na afloop met overgebleven kleding gebeurt. Denk
aan een kringloop, kledingbank of een textielinzamelaar zoals Climpex (climpex.nl).
Neem van tevoren contact opom te vragen wat ze wel of niet aannemen, sommige
partijen nemen bijvoorbeeld geen sportschoenen aan.

4. Bepaal de spelregels
Houd het vooral simpel: alleen schone en hele sportkleding en -schoenen. Bepaal ook
wat jullie doen met oude clubtenues, bijvoorbeeld als daar nog oude sponsornamen op
staan.

5. Laat leden weten dat de kledingruil eraan komt
Start ongeveer twee weken vooraf met de inzameling. Deel een oproep via de clubapp,
nieuwsbrief, social media en teamapps. Zet er duidelijk bij waar en tot wanneer leden
spullen kunnen inleveren. Verderop in dit draaiboek staan teksten die jullie hiervoor
direct kunnen gebruiken.

6. Zet een inleverbox klaar
Zet een doos, bak of andere inleverbox op een duidelijke plek. Hang er eventueel
bordjes bij voor de verschillende categorieén (shirts, broeken, schoenen, jassen) en


https://cdn.prod.website-files.com/6a295dead3d5a9a9b5f0501b/6aa93e543c27a81c235acbd8_Klimaatweek-Kledingruil-Afvinklijst.pdf

10.

11.

KLIMAATWEEK

vermeld duidelijk de spelregel: alleen schone, hele kleding.

Sorteer de kleding
Sorteer de spullen voordat de ruilhoek opengaat. Leg kleding bijvoorbeeld bij elkaar op
maat of soort en haal vieze of kapotte spullen eruit.

Open de ruilhoek tijdens de Klimaatweek
Alles klaar? Dan kan de ruil beginnen. Leden mogen vrij rondkijken en gratis meenemen
wat ze kunnen gebruiken. Ook als ze zelf niets hebben ingeleverd.

Deel jullie kledingruil tijdens de Klimaatweek

Maak een foto van de ruilhoek en deel die tijdens de Klimaatweek via jullie website,
nieuwsbrief of social media met #Klimaatweek. Zo wordt jullie actie ook buiten de club
zichtbaar.

Laat de ruilhoek zijn werk doen

Leden kijken vrij rond en nemen mee wat ze kunnen gebruiken. Geen registratie, geen
regels. Vraag bijvoorbeeld de bardienst of een vrijwilliger om af en toe even te kijken en
de spullen netjes te leggen.

Ruim op en deel het resultaat

Breng de overgebleven kleding naar de plek die jullie vooraf hebben geregeld. Deel
daarna nog een foto of bedankje met de leden. Willen jullie weten hoeveel kleding een
tweede leven heeft gekregen? Tel dan vooraf hoeveel stuks er liggen en hoeveel er na
afloop over zijn. Het verschil is jullie (grove) resultaat.

Tip!

Betrek vanaf het begin ook jongere leden bij het organiseren van de kledingruil. zo wordt het
echt iets van de hele club. Laat ze bijvoorbeeld helpen met de categoriebordjes, het sorteren
en opvouwen van de kleding of het inrichten van de ruilhoek.

PLANNING

3 weken vooraf Plek kiezen en toestemming regelen

3 weken vooraf Bestemming voor overgebleven kleding regelen

2 weken vooraf Eerste oproep naar leden versturen en inzameling starten

1 week vooraf Inleverbox en categoriebordjes klaarzetten

1 week vooraf Herinnering naar leden sturen

Dag voor start Kleding sorteren en controleren

Tijdens de week Ruilhoek openen en foto/berichtdelen met Klimaatweek-hashtags
Tijdens de week Ruilhoek af en toe netjes maken

Na einddatum Ruilhoek opruimen en overgebleven kleding wegbrengen

Na afloop Resultaat en bedankje delen




KLIMAATWEEK

TEMPLATE: SOCIAL MEDIA BERICHTEN

Vooraf (oproep om in te leveren)

= Kledingruil tijdens de Klimaatweek!

Te kleine voetbalschoenen? Een sportshirt dat je niet meer draagt? Geef ze een tweede
leven tijdens onze kledingruil op de club.

Lever je schone, hele sportkleding en -schoenen t/m [datum] in bij [plek].

Tijdens de Klimaatweek staat de ruilhoek voor je klaar. ledereen mag gratis meenemen wat
diegene kan gebruiken, ook als je zelf niets hebt ingeleverd. #Klimaatweek #kledingruil

Tijdens de Klimaatweek (met foto van de ruilhoek)

&5 Onze ruilhoek staat klaar!

Kom deze week langs bij [plek] en kijk of er iets voor jou tussen zit. Sportkleding en -
schoenen mogen gratis worden meegenomen. Zo geven we spullen binnen de club samen
een tweede leven.

De ruilhoek staat er t/m [datum]. #Klimaatweek #kledingruil

Na afloop

&= Bedankt voor het ruilen!

Onze kledingruil zit erop! Veel sportkleding en -schoenen hebben een nieuwe eigenaar
gevonden. Bedankt aan iedereen die kleding heeft ingeleverd, iets heeft meegenomen of

heeft geholpen.

#Klimaatweek #kledingruil

Wil je een resultaat delen?
Tijdens de Klimaatweek kregen [aantal] kledingstukken en sportspullen bij onze club een
tweede leven. Bedankt allemaal!



KLIMAATWEEK

TEMPLATE: NIEUWSBRIEF / WEBSITE

Kledingruil tijdens de Klimaatweek, doe je mee?

Van 2 t/m 8 november is het Klimaatweek en onze club doet mee! We organiseren een
kledingruil voor sportkleding en -schoenen. Zo kunnen spullen die niet meer worden gebruikt
een tweede leven krijgen bij iemand anders binnen de club.

Hoe werkt het?

Heb je sportkleding of -schoenen die niet meer passen of die je niet meer gebruikt? Lever ze
dan t/m [datum] schoon en heel in bij de inleverbox in [plek].

Tijdens de Klimaatweek staat alle kleding in onze ruilhoek. ledereen mag vrij rondkijken en
gratis meenemen wat diegene kan gebruiken. Ook als je zelf niets hebt ingeleverd.

Goed om te weten:
- Inleveren kan t/m [datum] bij [plek]
- De ruilhoek staat er van [datum] t/m [datum]
- Alleen schone en hele sportkleding en —schoenen
- Wat overblijft, gaat naar een kledingbank/kringloop/textielinzamelaar

Zo geven we samen zoveel mogelijk sportkleding en -schoenen een tweede leven. Heb je
vragen? Neem dan contact op met [naam/e-mail].

TIPS VOOR SUCCES

- Koppel het aan een druk moment
Zet de ruilhoek bijvoorbeeld klaar tijdens jeugdwedstrijden of een ander moment
waarop veel leden en ouders op de club zijn.

- Betrek trainers en teams
Vraag trainers om de kledingruil ook in hun teamapp te delen. Zo bereik je leden heel
direct.

- Maak een foto
Maak tijdens de Klimaatweek een leuke foto van de ruilhoek en deel deze via de
clubapp of social media. Leuk om te laten zien wat er binnen jullie club gebeurt.



