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Dati personali 

Nata a Marsciano (PG) 2.07.1979 

C.F. FCLMRL79L42E975G   

 

Domicilio professionale 

Via Rutili, 12 

06034- Foligno (PG) 

 

PROFILO PROFESSIONALE 

Avvocata specializzata in Diritto dell’Unione Europea, 

iscritta all’albo degli Avvocati specialisti a seguito di 

conseguimento del titolo presso il C.N.F., da ottobre 2023. 

 

Avvocata Cassazionista iscritta all’Albo Speciale degli 

Avvocati Cassazionisti, da settembre 2021. 

 

Avvocata iscritta all’Albo Ordinario degli Avvocati Consiglio 

dell’Ordine degli Avvocati di Spoleto, da febbraio 2008. 

 
Giurista di impresa con diploma master universitario in 
Diritto Alimentare.  
 
 

 

 

Contatti  

0742.1971241 
3313010286 

marialaura.ficola@studiolegaleficola.com 

www.studiolegaleficola.com 

 
 

 

Competenze  

Diritto dell’Unione Europea 
Diritto agro-alimentare   

Diritto commerciale 
Diritto societario 

Diritto Bancario e Finanziario 
Diritto della crisi 

Diritto civile 

  
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Ottobre 1998 – Luglio 2003 

Diploma di laurea in Giurisprudenza con indirizzo 

economico e profilo finanziario presso Università 

LUISS Guido Carli, Roma 

Laureata con votazione 110/110 e lode. 

Esami caratterizzanti del profilo: Economia dei mercati monetari 

e finanziari; Diritto del mercato finanziario; Diritto Bancario; 

Ragioneria generale ed applicata; Storia del diritto commerciale. 

Tesi di laurea presso la cattedra di Diritto commerciale, Prof. 

Avv. G. Visentini, dal titolo “La responsabilità civile degli 

amministratori della société anonyme”. Tesine in Diritto 

Bancario “La natura giuridica dei crediti documentari. Il 

problema dell’indipendenza”, e in Diritto dell’informatica, “Il 

diritto di accesso e la firma digitale”. 

 

Settembre 2001 – Febbraio 2002 

Erasmus presso Università F. Rabelais, Tours -Francia  

Esami sostenuti in lingua francese: Droit international de 

l’économie; Droit des assurances; Droit des sociétés, con il 

massimo dei voti. 

 

Settembre 1993 – Luglio 1998 

Diploma di maturità classica presso Liceo Ginnasio “A. 

Mariotti", Perugia  

Diplomata con votazione di 60/60. 

 



 
CORSI DI PERFEZIONAMENTO/MASTER                                                                                              

 
Gennaio 2026 – giugno 2026  

Corso di perfezionamento in Diritto Sportivo e Giustizia Sportiva "Lucio 
Colantuoni", A.A. 2025/2026 – XX Edizione presso Università degli Studi di 
Milano  
 
Maggio 2025– dicembre 2025 

Corso di perfezionamento in Diritto dell’Unione Europea: la tutela dei diritti 
A.A.2024/2025 presso Università degli Studi di Napoli Federico II 
 
Gennaio 2024 – marzo 2025 

Master Interuniversitario di II livello in Diritto Alimentare (MIDAL X° ed.) 
Università degli Studi di Roma Tre – Università degli Studi della Tuscia – 
Università Federico II di Napoli – Università Campus Bio-Medico Roma, con tesi 
finale dal titolo “I SEGNI DI IDENTITA’ CULTURALE E TERRITORIALE DEI PRODOTTI 
AGROALIMENTARI. Protezioni, controlli e tutela delle Indicazioni Geografiche nel quadro 
del Reg. (UE) n. 2024/1143 (c.d. “T.U. Europeo sulla qualità”) 
 
Maggio 2024 – novembre 2024 

Corso di perfezionamento in Diritto dell’Unione Europea: la tutela dei diritti 
A.A.2023/2024 presso Università degli Studi di Napoli Federico II 
 
Gennaio 2023– luglio 2023  

Corso di perfezionamento di Diritto Tributario A.A. 2022/2023 presso 
Università degli Studi di Milano  
 
Gennaio 2022 – luglio 2022  

Corso di perfezionamento di Diritto Tributario A.A. 2021/2022 presso 
Università degli Studi di Milano  
 
Ottobre 2021  

Corso di perfezionamento in “Corporate Tax Governance" A.A. 2021/2022 

presso Università degli Studi di Milano 

 

Novembre 2020 – maggio 2021 

Corso di perfezionamento e specializzazione in Diritto dell’Unione Europea 

A.A. 2020/2021 presso Università degli Studi di Milano (secondo anno) 

 
Novembre 2019 – luglio 2020 

Corso di perfezionamento e specializzazione in Diritto dell’Unione Europea 

A.A. 2019/2020 presso Università degli Studi di Milano (primo anno)  

 

Giugno 2021 – luglio 2021 

Corso compositori della crisi da sovraindebitamento presso Associazione 

Italiana Avvocati e Gestori della crisi da sovraindebitamento e d’impresa, 

Vasto 

 

Novembre 2013 – Maggio 2014 

Master di primo livello in “Diritto bancario e finanziario e normativa anti 

usura” presso Università degli Studi Niccolò Cusano, Roma 

 
Cura il continuo aggiornamento professionale nelle materie di competenza.   

 

 



 
ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Febbraio 2008 

Titolare dell'omonimo Studio Legale Ficola 

Svolge la libera professione con propria struttura organizzata, collaborando stabilmente 

con colleghi e professionisti dotati di competenze complementari. 

Presta attività di consulenza e assistenza, sia stragiudiziale sia giudiziale, in favore di 

realtà societarie e imprenditoriali di diverse dimensioni, nelle seguenti materie: diritto 

civile, commerciale e societario, diritto bancario e finanziario, diritto agro-alimentare e 

ambientale, crisi d’impresa, diritto tributario e diritto del lavoro. 

Integra l’attività professionale con il diritto dell’Unione Europea – quale ambito 

sovraordinato e trasversale – nel quale ha maturato specifica specializzazione. 

L’esperienza ultraventennale quale consulente d’impresa, svolta all’interno di differenti 

contesti aziendali, le consente di affrontare le problematiche del mondo imprenditoriale 

con approccio integrato, valutando i profili giuridici in rapporto agli interessi delle 

società/imprenditori assistiti e ai rapporti con soggetti privati e pubblici. 

L’attività è caratterizzata da un metodo orientato alla preventiva analisi del rischio 

giuridico-legale (legal risk assessment), alla compliance e alla pianificazione strategica, 

in relazione al contesto normativo nazionale ed europeo, attuale ed evolutivo. 

Collabora con professionisti operanti su tutto il territorio nazionale, in un’ottica di 

sinergia finalizzata alla migliore tutela e assistenza del cliente, con approccio integrato e 

multidisciplinare. 

Nel 2023 ha conseguito la Specializzazione in Diritto dell’Unione Europea, a seguito di 

percorso biennale presso l’Università degli Studi di Milano, ottenendo – prima in Italia – 

il titolo di Avvocato specialista nel settore, previo superamento degli esami istituiti dal 

Consiglio Nazionale Forense. 

Da gennaio 2024 ha approfondito le proprie competenze nel diritto agro-alimentare, 

conseguendo un Master Universitario di II livello organizzato congiuntamente da: 

Università degli Studi Roma Tre, Università degli Studi della Tuscia, Università Federico 

II di Napoli e Università Campus Bio-Medico di Roma. 

Collabora inoltre con enti istituzionali e professionisti nell’ambito della sostenibilità 

d’impresa e della relativa compliance, curando il costante aggiornamento in materia di 

normativa internazionale, unionale e nazionale. 

 

Da ottobre 2024  

Incarichi 

È membro della Giunta d’Appello di 3A Parco Tecnologico Agroalimentare dell’Umbria 

(organismo accreditato per la certificazione dei prodotti agroalimentari).  

 
Da ottobre 2024 

Progetti formativi - professionali 

Collabora stabilmente con la Camera di Commercio dell’Umbria, come relatrice, 

nell’ambito di progetti formativi e professionali rivolti alle imprese sul tema della 

sostenibilità, nelle sue dimensioni ambientale, sociale ed economica,  secondo il diritto 

internazionale, unionale e nazionale, organizzato dalla Camera di Commercio 

unitamente ai partners ARPA Umbria, Ordine dei Dottori Commercialisti ed Esperti 

Contabili della Provincia di Perugia e della Provincia di Terni, Unione Forense per la 

Tutela dei Diritti Umani (U.F.T.D.U.).  

 
 
 
 
 



Da Ottobre 2015  

Relatrice e contributi  

Relaziona in convegni, seminari e webinar nelle materie di competenza, in particolare nel 

settore bancario e del diritto dell’Unione Europea, oltre che nel settore della sostenibilità 

delle imprese. 

E' stata relatrice dei convegni e corsi formativi organizzati dal Sole 24 ore S.p.a. di Milano, 

nell’ambito della formazione continuativa e professionale rivolti ad avvocati e 

commercialisti che si è tenuta in diversi fori italiani, previo accreditamento da parte dei 

relativi ordini professionali. 

 

Da Ottobre 2006 

Consulente d'impresa – Giurista di impresa  

Ha collaborato in modo continuativo all’interno di realtà aziendali e imprenditoriali, 

prestando attività di consulenza sia stragiudiziale (redazione contratti nazionali e 

internazionali, partecipazione ad operazioni di assetto societario e ristrutturazione 

aziendale; consulenza nella risoluzione di diverse problematiche aziendali, in materia 

fiscale, delle telecomunicazioni, nel settore bancario ed assicurativo; adeguamento alle 

normative di “recente” introduzione e in continua evoluzione, ad es. elaborazione dei 

modelli di gestione, organizzazione e controllo ex D.lgs 231/2001) sia giudiziale 

(assistenza nelle diverse cause attive e passive). Nel collaborare continuativamente in 

seno a consolidate realtà aziendali ha avuto modo di confrontarsi, avvalendosi dell’ausilio 

di professionisti del settore contabile e fiscale, con materie relative alla gestione 

aziendale, affrontandone in modo completo e integrato i relativi profili. Ha prestato in 

modo continuativo la propria assistenza e consulenza anche in ambito europeo ed 

extraeuropeo, collaborando con strutture estere ad ampia vocazione internazionale, nelle 

materie, in particolare, della gestione e ristrutturazione dei patrimoni mobiliari ed 

immobiliari di clienti individuali e/o collettivi, nonché nella ricerca di soluzioni 

giuridiche connesse alla ricerca di finanziamenti da società bancarie e/o finanziarie 

estere. 

 

Marzo 2004 – Ottobre 2006 

Praticante Avvocato iscritto all'Ordine degli Avvocati di Roma presso Studio 

Legale Bussoletti Nuzzo & Associati, Roma 

Ha svolto attività di carattere sia giudiziale sia stragiudiziale nei settori del diritto civile, 

commerciale, societario, bancario e fallimentare. Ha collaborato con la cattedra del Prof. 

Mario Bussoletti, docente di diritto commerciale e bancario presso l’Università di Roma 

Tre, svolgendo seminari in materia di diritto commerciale, e in particolare con 

riferimento alla normativa italiana ed internazionale in materia di antitrust diritto della 

concorrenza. Ha collaborato con il Prof. Bussoletti nella stesura di importanti contributi 

dottrinali, a firma dello stesso, con particolare riferimento alle materie del diritto 

bancario, approfondendo una serie di conoscenze, segnatamente, nel settore delle 

revocatorie delle rimesse in conto corrente bancario, anche alla luce dell’evoluzione 

legislativa e giurisprudenziale in materia. Ha collaborato con il Prof. Bussoletti anche 

nella redazione di pareri e contributi, all’indomani delle storiche sentenze della 

Cassazione del 2004, in materia di divieti di anatocismo. Ha collaborato con il Prof. 

Bussoletti anche alla stesura dei primi modelli di organizzazione e controllo, all’indomani 

della emanazione della normativa sulla responsabilità giuridica delle imprese, di cui al 

D.lgs 231/2001. La collaborazione con il Prof. Bussoletti, le ha permesso di acquisire una 

impostazione dal punto di vista professionale, con approccio alle diverse questioni non 

solo pratico, ma più propriamente accademico. La collaborazione con il Prof. Bussoletti 

le ha permesso di confrontarsi anche con altri noti professionisti dei più importanti studi 

di Roma. 

 



Settembre 2003 – Marzo 2004 

Praticante presso Studio Legale Bonaccorsi di Patti, Roma  

Ha svolto attività sia di carattere giudiziale sia di carattere stragiudiziale nei settori del 

diritto civile, commerciale, fallimentare ed assicurativo. Ha affiancato il titolare dello 

studio legale nella cura delle diverse questioni affrontate in qualità di curatore 

fallimentare, e cultore, anche scientifico, della materia fallimentare, in collaborazione con 

il Prof. Terranova.  

 
 
 

ESPERIENZE ASSOCIATIVE  

E’ socia e membro della giunta dell’Unione Forense per la Tutela dei Diritti Umani 
(U.F.T.D.U), sezione Umbria. 
 
E’ Presidente dell’Associazione dei consumatori Assoutenti – Sezione Umbria.  

 

 

Competenze linguistiche e informatiche 

Francese: perfetta padronanza della lingua. 

Inglese: discreta conoscenza scritta e parlata. 

 

Ambiente operativo: Windows Applicativi software: Office Automation, Internet e posta 

elettronica. 

 
 
 
Autorizza il trattamento dei propri dati personali, ai sensi e per gli effetti di cui al 

Regolamento UE 2016/679 per le finalità connesse alla trasmissione del presente 

curriculum vitae et studiorum. 

 

Avv. Maria Laura Ficola 
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