HGKK BASEL FHNW

Wochenhit

raffiniert geniesseu by Ryago.

Vegi-Wurst mit Country Cuts und Currysauce dazu
Coleslaw Salat

06.07.2026 - 10.07.2026

Montag, 06.07.2026

Blumenkohl-Cremesuppe

Knusprige Quesadilla, gefillt mit Truten (FR), Peperoni
und geschmolzem Cheddar, serviert mit Guacamole
sowie mexikanischem Tomaten-Mais-Reis

Gnocchi in feiner Pesto-Rahmsauce mit Erbsen,
Edamame und Brokkoliréschen

Dienstag, 07.07.2026

Rindsstroganoff (Peperoni, Essiggurken, Champignons)
serviert mit Spatzli und Butterbohnen

Gemuselasagne mit saisonalem Gemise, begleitet von
einer feinen Rucolasauce

Mittwoch, 08.07.2026

Cog au vin (Pouletschenkel in Rotwein geschmort) mit
Pinot-Noir-Sauce, dazu feine Nideli und Romanesco

Quorngeschnetzeltes mit feinen Gemusestreifen,
begleitet von knuspriger Rosti und Zucchettigemiuse

Donnerstag, 09.07.2026

Seehecht-Knusperli (DE) mit Remouladensauce dazu
Salzkartoffeln und Blattspinat

Weizenkornerbraten mit Vegijus dazu Reis und
Bohnengemise

Freitag, 10.07.2026

Knuspriges Blatterteig-Pastetli gefullt mit
Kalbsbratktgeli an cremiger Champignon-Rahmsauce,
begleitet von Karottengemiuse

Ligurische Frittata (Ei, Spinat, Kartoffeln, getrocknete
Tomaten) mit Krautersauce

Fleisch und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei Fragen zu Allergien gibt euch unser Personal gerne Auskuntft.




