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HGK BASEL FHNW

. raffiuiert geuiesseu by Ryago.
Wochenhit

Empanadas (Poulet) mit gerdsteten Kartoffel und geriebenem Cheddar, dazu Zuckermais mit Chili und
Limette

02.11.2026 - 06.11.2026

Montag, 02.11
Gelberbsensuppe

Beefburger im Brioche-Bun mit Blattsalat, Linsensteak mit weisser Meerrettichsauce, dazu
Tomaten, Zwiebeln und BBQ-Sauce, dazu Coleslaw Wildreis und Lauchgemuse
und ein im Ofen gebackener Maiskolben

Beilagensalat inklusive

Dienstag, 03.11
Gelberbsensuppe

Chicken Nuggets mit Ketchup, dazu Ofen-Wedges Orecchiette-Teigwaren mit Gemusesugo dazu
und Tomate nach provenzalischer Art Reibkase

Beilagensalat inklusive

Mittwoch, 04.11
Gelberbsensuppe

Safranrisotto mit Trutengeschnetzeltem (FR), Kirbis-Kartoffeltatschli serviert mit Petersiliendip,
Gemusestreifen und frischen Krautern dazu Bratkartoffeln und Ofengemuse

Donnerstag, 05.11
Gelberbsensuppe

Waadtlander Saucisson mit grobkérnigem Senf  Gemiselasagne mit mediterranem Grillgemise, mit
und Jus, dazu Kartoffel-Lauch-Gemuse Kdse uberbacken

Beilagensalat inklusive

Freitag, 06.11
Gelberbsensuppe

Lachsfilet (NO) mit Zitronensauce, dazu Schupfnudeln mit glasierten Marroni und roten
Malfadinette (Teigwaren) und Mischgemiise Zwiebeln, dazu Krauter-Rahmsauce
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Fleisch, Fisch sowie die Brot- und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus der Schweiz. Unsere Mitarbeitenden informieren Euch, auf Anfrage, gerne Uber allergieauslésende Zutaten
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