
 

La Cappadoce Sauvage 
8 jours/ 7 nuits/ 6 randonnées 

Poids maximum 90kg 

Aéroport Kayseri ou Nevsehir 

 
 
 

Vue d'ensemble 

 

Au départ du ranch de Guzelyurt, le sentier vous emmène autour du sud de la Cappadoce. De la 

Cappadoce paysanne aux plus belles vallées, une succession de formations rocheuses 

fantastiques, de canyons luxuriants, de hauts plateaux, de paysages de steppe, ainsi que de 



vignobles et de vergers, composent un itinéraire étonnamment varié. Surplombés par le Mont 

Hassan, les villages reflètent le mode de vie anatolien, tandis que les églises ornées de fresques 

et autres trésors troglodytiques témoignent du riche passé de la région. 

 

Profitez de longs galops à travers les terres ouvertes et dirigez votre cheval à travers des 

passages rocheux difficiles. L'équitation peut être rapide et technique. 

 

Niveau et forme physique 

 

Niveau d'équitation : cavaliers intermédiaires à avancés qui aiment un peu de vitesse avec 

plusieurs galops amusants chaque jour. 

Pour participer à cette randonnée, vous devez avoir un niveau d'équitation suffisant pour être 

capable de garder le contrôle lors de galops en groupe sur des chevaux allant de l'avant, de 

monter ou de mener votre cheval sur de courts passages techniques, de monter et descendre 

seul de votre cheval plusieurs fois par jour et de panser, seller et desseller votre cheval sans 

aide. Une bonne condition physique est essentielle. 

 

5 à 6 heures à cheval par jour, sauf le jour 4 (randonnée le matin et après-midi libre à Uchisar) 

28 kilomètres (en moyenne) par jour. 

 

Poids maximum 90 kg 

 

Taille du groupe et guide 

 

Vous serez guidés par Ibrahim en Cappadoce. Il connaît très bien l'histoire et la culture locales. Il 

est passionné par ses chevaux et a toujours à cœur leur bien-être. 

4-8  cavaliers. 



 

 

Hébergement et repas 

(7 nuits) en chambre double, twin ou triple (dont 2 nuits à l'hôtel), 5 nuits en bivouac. 

- Nuits d'arrivée et de départ à l'hôtel situé à Avanos, c'est un hôtel pittoresque et confortable 

situé dans d'anciennes maisons en pierre, typiques de l'architecture locale. 

- 5 nuits en campement / tente dôme. 

 

Itinéraire 

Jour 1 

Arrivée à l'aéroport de Kayseri ou Nevsehir. Transfert à l'hôtel à Avanos. 

 

Jour 2 : Haute église - Vallée du monastère - Çardak 

Nous quittons l'hôtel et nous nous rendons à Güzelyurt où nous rencontrons les chevaux au 

centre équestre. Nous ferons un court échauffement jusqu'à la Haute Eglise, située sur une 

colline ; elle offre une vue magnifique sur le vieux Karballa et le Mont Hassan. Nous 



continuerons ensuite par la vallée du monastère jusqu'à notre campement de Çardak (4 

heures). 

 

Jour 3 : Village de Çardak - Kitreli - Yenipinar - Eghrikuyu 

Lors de notre deuxième journée de randonnée, nous suivrons le sentier de la montagne 

Melendiz, en passant par Kitreli et un village grec historique appelé Ilemi dans le coin de 

Melendiz. Nous passerons ensuite par Yenipinar, où les bergers avaient l'habitude d'amener 

leurs moutons à l'abreuvoir, et enfin nous atteindrons notre camp à Eghrikuyu sur le bord du Mt 

Hassan (3268m). (5 heures). 

 

Jour 4 : Plateau de Sarnich - Mokyssos - Ihlara 

Nous quittons le Mt Hassan et nous passons devant les citernes de Sarnich pour nous rendre à 

Mokyssos (aujourd'hui Helvadere). Depuis le VIe siècle, c'était une base militaire romaine qui 

contrôlait le passage de l'Anatolie à Jérusalem. Nous pique-niquerons ici et continuerons vers 

Ihlara. Ce canyon de 14 km de long était occupé par les chrétiens qui devaient se cacher des 

persécutions dans les années passées. Nous camperons au bord de la rivière à Ihlara. (5 heures). 

 

Jour 5 : Ihlara - Monastère de Selime - Uzunkaya - Çeltek 

Nous entrerons dans le canyon d'Ihlara par le village de Belisirma, et le traverserons en suivant 

la rivière Melendiz. Certaines parties de cette gorge étonnante ont une profondeur de 150 à 200 

mètres. Nous arriverons au monastère de Selime, qui est probablement le plus grand village 

monastique de toute la Cappadoce. Nous poursuivons ensuite notre route vers Uzunkaya et 

Çeltek où nous campons pour la nuit (5 heures). 

 

Jour 6 : Çeltek - Kizilkaya - Aşıklıhöyük - Akyamaç 

Aujourd'hui, nous poursuivons notre route sur ce sentier historique et visitons Aşıklıhöyük, qui 

fut l'un des premiers établissements urbains au monde, datant d'il y a 10 000 ans. Ensuite, nous 

continuerons pour terminer à Akyamaç, un village où nous établirons notre campement. (5 

heures) 

 

Jour 7 : Akyamaç - Sivrihisar - Église rouge - Guzelyurt 

Pour notre dernier jour de randonnée, nous retournerons à la ferme. Nous traversons le vieux 

village grec d'Akyamaç et continuerons jusqu'à Sivrihisar. Nous passerons devant l'église rouge 

(une église chrétienne orthodoxe du 7e siècle) et nous terminerons à notre ranch de Guzelyurt, 

où vous direz au revoir à votre cheval. (5 heures). Nuit à l'hôtel. 

 

Jour 8 : Transfert vers Kayseri ou l'aéroport de Nevşehir 



 

Arrivées/départs et transfert à l'aéroport. 

 

Veuillez ne pas réserver vos billets d'avion avant d'avoir reçu l'e-mail de confirmation de votre 

réservation. 

 

PAR AVION via Istanbul (vols intérieurs vers Kayseri) 

Compagnies aériennes : Turkish Airlines, Pegasus et diverses compagnies (easyjet, KLM, Alitalia, 

Onur air, etc). 

 

Nous vous recommandons d'arriver à l'aéroport entre 11h00 et 18h00. Le chauffeur de 

Cappadocia Transfer vous attendra à l'aéroport avec votre nom inscrit sur un tableau et vous 

conduira à votre hôtel. 

 

Vos guides vous rejoindront le dimanche à 20h00 pour un dîner de bienvenue. Le lundi matin, 

notre chauffeur viendra vous chercher.  

 



Pour le départ, il est recommandé de prendre un avion de Kayseri ou Nevsehir dans la matinée, 

le dernier jour. 

 

Le transfert privé de/à l'aéroport de Kayseri sera facturé 65 euros par trajet (par voiture), 

payable au chauffeur (en euros ou en lires turques). 

 

Pour tout problème concernant votre arrivée, veuillez nous appeler au 0090 (0)534 342 71 71 

ou au 0090 (0)530 43 43 143 . Nous sommes disponibles sur WhatsApp. 

 

EN BUS (jusqu'à la gare routière de Nevsehir) : 

Vous pouvez également vous rendre en Cappadoce en bus depuis Istanbul ou n'importe où en 

Turquie. Les bus sont modernes et confortables (vous pouvez réserver votre bus à l'avance sur 

Obilet). Au départ d'Istanbul, un aller simple coûte environ 25 euros et dure environ 12 heures 

(avec des pauses régulières). Les bus arrivent dans la ville de Nevsehir, où vous pouvez prendre 

une navette pour la ville d'Urgup. 

Vous devez planifier votre arrivée pour le dimanche matin précédant le départ de la piste et 

nous contacter à l'avance pour obtenir des indications sur la maison d'hôtes que nous aurons 

réservée pour vous. 

 

Liste de colisage : 

Équipement personnel 

​De bonnes chaussures de marche ou des bottines avec de bonnes semelles en 

caoutchouc sont indispensables. Les bottes d'équitation et les chaussures à semelles 

lisses sont absolument déconseillées. Elles rendent les promenades difficiles, voire 

impossibles. 

​Chaps ou demi-chaps 

​Casque de sécurité. La pratique de l'équitation sans casque de protection se fait aux 

risques et périls du cavalier. 

​Une gourde d'un litre. En juin, juillet, août et septembre, prévoir 2 x 1 litre. 

​Protection solaire en été : chapeau, lunettes de soleil et crème solaire. 

​  En été, des vêtements pour le désert ; au printemps et en automne, des vêtements 

chauds et une bonne veste imperméable. 

​  Un maillot de bain (pour le hammam et la piscine) 

​   Votre propre pharmacie de base 

​  Un petit appareil photo avec un étui logique que vous pouvez fixer à votre ceinture ou 

sur la selle. 



​  Pour le campement : sac de couchage, serviettes, lampe de poche, powerbank (pour 

recharger vos appareils électroniques), anti-moustique, une paire de chaussures 

supplémentaire et quelques petits sacs étanches pour la traversée des rivières. 

​Vos selles sont équipées de 2 sacoches pour transporter vos affaires personnelles pour la 

journée. 

​Pour votre confort, préférez plusieurs sacs légers à une seule grande valise lourde. 

 

 

Climat 

Le parc de Cappadoce a un climat continental semi-aride avec 29 jours de pluie par an en 

moyenne. En avril, les journées sont ensoleillées et les soirées sont froides. Les mois de 

juin, juillet et août sont chauds, ensoleillés avec des températures atteignant 35 °C. En 

octobre la nature offre de merveilleuses couleurs et une belle lumière avec des nuits plus 

Froides. 

 

Monnaie et pourboires 

La monnaie locale en Turquie est la livre turque. Vos vacances sont toutes comprises, nous 

vous recommandons donc de ne pas apporter trop de monnaie locale, mais juste un peu 

d'argent de poche pour les arrêts dans les cafés en cours de route ou pour les souvenirs. 

Donner un pourboire à votre guide est à votre discrétion 

. 

Santé 

Pour des vacances sereines à l’etranger visitez : 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destinatio 

n/turquie/#sante 

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous 

conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées à votre âge et 

à votre état de santé. 

 

Documents de voyage 

Les ressortissants français sont dispensés de visa pour un séjour touristique en Turquie ne 

dépassant pas 90 jours sur une période de 180 jours, que le séjour soit continu ou 

fractionné. Ils doivent toutefois être munis d’une carte nationale d’identité ou d’un passeport 

individuel dont la durée de validité dépasse d’au moins 150 jours la date de l’entrée en 

Turquie. 

 

Pour plus d’information visitez: 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destinatio 



n/turquie/#entree 

 

Attestation de niveau d’équitation 

“ Je suis confiant, à l'aise et au contrôle dans toutes les allures sur des terrains irréguliers et 

ouverts. Je suis capable de monter et de descendre de cheval sans être aidé. Je suis 

actuellement en bonne forme physique. Je ne souffre d’aucune maladie ou handicap qui 

pourrait nuire à ma sécurité ou à celle d’autrui.” 

 

 

Assurance voyage 

-Vous devez disposer d'une assurance voyage et rapatriement adaptée pour participer à 

nos randonnées. Assurez-vous que votre assurance voyage couvre les activités équestres à 

l'étranger. Vos informations d'assurance vous seront demandées à votre arrivée. 

Niveau d’équitation et forme physique. Vous devez avoir un niveau d’équitation, une forme physique et 

un poids corporel adéquats pour participer à nos sentiers. Dans le doute, veuillez vous renseigner. 

 

Politique d'annulation 

Conditions de paiement et d'annulation 

Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %. 

Le montant total est dû 56 jours avant la date de départ. 

Si vous annulez votre réservation au moins 56 jours avant la date de départ de vos 

vacances, nous sommes en droit d’être remboursés le paiement intégral. Après 56 jours du 

départ : 

42 jours ou plus avant la date de départ : - 50 % 

30 jours ou plus - 30% 

Moins de 30 jours - 0% 

Réservez en toute confiance - Garantie Covid : 

Si l'opérateur de la randonnée est fermé ou si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison 

du confinement : 

1/ L'acompte est réémis sous forme de bon de réservation à utiliser à tout moment. 

2/ Tout paiement du solde total vous sera intégralement remboursé dans la semaine suivant 

la date de départ. 

 

Assurance 

Tous les clients de Saddle travel.fr doivent souscrire à une assurance voyage qui couvre 

l’équitation et l’annulation des vacances. Une preuve d’assurance sera requise pendant le 

processus de réservation. 

 

 



 

Coordonnées 

+33374475022 WhatsApp 

vacances@saddletravel.fr 

saddletravel.fr 

The Coach House 

Clyro Court 

Clyro 

Hereford 

HR3 5LE 

Pays de Galles 

NC: 05411320 


