
 

Les Dunes de Merzouga 
Poids maximum: 90 kg 

Aéroport le plus proche: Ouarzazate 
8 jours / 7 nuits / 6 à cheval  

 

 

 

Ce sentier vous plonge au cœur du Sahara marocain, alliant des moments de chevauchée rapide 

dans de vastes espaces à l'atmosphère intemporelle du désert. Au cours d'une semaine, vous 

traverserez des dunes majestueuses, des plateaux rocheux et des oasis cachées, suivant des 

itinéraires parcourus par des nomades et des caravanes. Chaque jour vous offrira un mélange de 

galops prolongés à travers des vallées sableuses, de longues promenades paisibles sous un ciel 

immense, et des soirées passées dans des maisons d'hôtes traditionnelles. Montez des chevaux 

Barb-Arab bien entraînés et résilients, et vivez à la fois l'excitation du désert ouvert et le rythme 

unique d'une vie façonnée par ce paysage extraordinaire. 

L’équitaion 

Ce sentier est conçu pour les cavaliers aventuriers qui souhaitent s'immerger pleinement dans le 

rythme unique du Sahara. Des journées prolongées à cheval sont récompensées par des horizons à 

couper le souffle, des galops exaltants et des moments de connexion paisible avec le désert. Les 



cavaliers développeront un lien étroit avec leurs chevaux Barb-Arab, dont l'endurance et la réactivité 

en font des partenaires idéaux pour ce voyage exigeant mais gratifiant. 

 Les cavaliers ayant emprunté ce sentier apprécient l'adrénaline de chevaucher à vive allure à travers 

des paysages ouverts. De nombreuses occasions de galoper se présentent, et il est conseillé aux 

cavaliers d'adopter une position en avant. 

Niveau d’équitation et santé 

Pour participer, les cavaliers doivent être confiants et à l'aise aux trois allures : pas, trot et galop, et 

se sentir à l'aise en hors territoire ouvert. Une expérience préalable de longues heures à cheval est 

essentielle, car le programme comprend de six à sept heures de monte par jour, souvent à un rythme 

soutenu avec des galops prolongés. Un bon niveau de forme physique est nécessaire pour gérer les 

exigences du terrain désertique, où les conditions peuvent être chaudes et sèches. Les cavaliers 

doivent être adaptables, prêts à relever à la fois le défi physique et l'esprit d'aventure qui 

accompagne les voyages à cheval à travers un paysage aussi sauvage et éloigné. Par conséquent, ce 

sentier est adapté aux cavaliers de niveau intermédiaire à avancé en bonne condition physique. La 

limite de poids est de 90 kilos. 

Taille des groupes et guide 

Vous serez accompagné par un guide marocain de l'équipe Sport Travel, dont la connaissance de la 

région est inégalée. Tous les guides parlent couramment l'arabe, le français et l'anglais, et ce sont des 

cavaliers sympathiques et enthousiastes, désireux de faire découvrir le meilleur du Maroc rural aux 

visiteurs. Une équipe d'équitation expérimentée et passionnée rejoindra le groupe pour les repas et 

lors des haltes nocturnes. Veuillez noter que cet itinéraire peut également être effectué à l'envers, en 

commençant à Merzouga. 

La taille maximale du groupe est de 10 cavaliers. 

Les Chevaux 

Les chevaux proposés sur place sont des barb-arabes entiers, réputés pour leur élégance et leur 

polyvalence. Ce mélange unique allie la robustesse du cheval barbare à la grâce du cheval arabe, en 

faisant des compagnons idéaux pour le tourisme équestre et les randonnées. Leur tempérament 

équilibré et leur endurance remarquable permettent de parcourir de longues distances dans le 

confort. Adaptés aux terrains variés, ces chevaux apprécient également de nouer des liens étroits 

avec les cavaliers, offrant ainsi une expérience de monte enrichissante et mémorable. Leur présence 

reflète la richesse du patrimoine équestre du Maroc, faisant de chaque sortie à cheval un moment 

d'exception. 

Équipment  

Toutes les selles sont des selles anglaises, spécialement conçues pour s'adapter parfaitement à 

chaque cheval. Ces selles sont généralement fabriquées en cuir de haute qualité, offrant durabilité et 

confort. Elles comportent des quartiers longs qui permettent une meilleure connexion entre le 

cavalier et le cheval, ainsi qu’un siège en profondeur qui assure une position stable et équilibrée. De 



plus, elles disposent souvent de sangles à double ou à triple point pour un ajustement sécurisé. Ces 

caractéristiques en font des choix idéaux pour toutes les disciplines équestres, qu'il s'agisse de 

balades, de cours ou de compétitions. 

Repas et hébergements 

Tout au long du sentier, vous séjournerez dans des auberges désertiques, avec douches disponibles 

chaque nuit, offrant un rafraîchissement bienvenu après de longues heures en selle. Un supplément 

pour une chambre individuelle est possible avec préavis. Les noms des hôtels ci-dessous sont donnés 

à titre indicatif et peuvent être modifiés sans préavis selon la disponibilité, remplacés par un autre de 

standing similaire. 

Jour 1 : Karam Palace – Hôtel confortable en ville avec chambres doubles. Dîner et nuit après le 

transfert depuis l'aéroport.​
Jour 2 : Les Jardins de Tafraout - Auberge désertique accueillante avec chambres partagées, offrant 

un confort simple après votre première randonnée.​
Jour 3 : Riad Nomad - Auberge de style traditionnel au cœur du désert, avec chambres partagées et 

hospitalité chaleureuse.​
Jour 4 : Ouzina Rimal - Maison d'hôtes au pied des dunes d'Ouzina, avec un cadre désertique 

spectaculaire.​
Jour 5 : Itrane Sahara - Auberge authentique saharienne près du village de Jdaid.​
Jour 6 : Nomad Palace Hotel - Maison d'hôtes confortable juste à l'extérieur des célèbres dunes de 

l'Erg Chebbi, avec vue sur la mer de sable. 

Jour 7 : Hôtel Karam Palace – Retour à votre hôtel en ville pour une dernière nuit, dîner inclus dans 

un restaurant local. 

Ce sentier comprend tous les repas, du déjeuner le jour de votre arrivée au déjeuner le jour de votre 

départ. Vous pourrez vous attendre à une cuisine marocaine traditionnelle, le petit-déjeuner étant 

servi chaque matin dans votre hébergement et comprenant généralement un assortiment de pain, 

confitures, gâteaux, fruits frais, œufs, thé, café et jus. Assurez-vous de goûter au msemen, une 

délicieuse crêpe servie dans cette région. Les dîners seront typiques et traduisent la cuisine 

marocaine, avec une abondance de légumes, poulet, bœuf et agneau sous forme de tagines, soupes, 

ragoûts et couscous. Le déjeuner est généralement plus léger, avec une salade fraîche, des pâtes, du 

riz ou du couscous et une sélection de fruits de saison délicieux. Les allergies et régimes spéciaux 

peuvent être pris en compte si communiqués à l'avance. L'un des plaisirs de la randonnée dans cette 

région est le délicieux thé à la menthe sucré servi tout au long de la journée, incroyablement 

rafraîchissant et qu'il vaut la peine de s'habituer, car le thé à l'anglaise avec lait n'est pas largement 

disponible ici ! 

Itinéraire 

Jour 1 

À votre arrivée à l'aéroport de Ouarzazate, un transfert vous attendra pour vous conduire à votre 

hôtel. Dîner et nuit dans un hôtel 3 étoiles confortable à Ouarzazate. 

https://www.karamresort.com/
https://lesjardinsdetafraout.allhotelsmorocco.com/fr/
http://riadnomad.com/
https://www.ouzinarimal.com/
https://www.itranesahara.com/
https://www.hotelnomadpalace.com/fr
https://www.karamresort.com/


Jour 2 

Rendez-vous à la réception de votre hôtel à 7h00 pour le transfert à Zagora, en suivant la 

spectaculaire vallée du Draa (170 km, environ 3,5 heures). Après avoir passé Tansikht, le voyage 

continue le long du Jebel Saghro, à travers Nkob et Tazzarine, avant de quitter la route asphaltée en 

direction de Mcissi. Là, vous rencontrerez l'équipe et les chevaux pour votre première randonnée. La 

randonnée de l'après-midi vous plongera dans le véritable Sahara : vastes vallées sablonneuses et 

champs de dunes ondulantes. 

Jour 3 

Le sentier commence par la traversée du village de Tafraout et atteint le plateau d'Ahbouche 

Ntkouyte (Lac Tafraout), avec un terrain ouvert idéal pour les galops. L'itinéraire se poursuit au pied 

de Tattihate, entouré par le Jebel Mohre d'un côté et le Jebel Zireg de l'autre. Des paysages 

désertiques saisissants se déploient : dunes infinies alternant avec des falaises escarpées. Nuit dans 

une auberge confortable dans le désert. 

Jour 4 

La étape d'aujourd'hui commence par de vastes panoramas désertiques avant de traverser un petit 

passage surplombant la vallée du Wadi Ghriss. Le paysage devient de plus en plus sauvage, alliant 

des montagnes arides à des crêtes de dunes saisissantes. Des oasis occasionnelles ajoutent des 

touches de verdure à cette beauté austère. Soirée dans une maison d'hôtes nichée au pied des dunes 

d'Ouzina. 

Jour 5  



Chevauchez le long des dunes dorées d'Ouzina avant d'alterner entre des pistes sablonneuses et des 

plateaux désertiques rocheux. L'itinéraire serpente entre dunes et montagnes, menant au village de 

Taghaoucht-n-Jdaid, une communauté traditionnelle du désert et point d'approvisionnement en eau. 

Jour 6 

Le paysage change à nouveau lorsque le sentier traverse des bosquets de tamaris avant d'atteindre le 

pied des plus hautes dunes du Maroc—les légendaires Erg Chebbi. Chevaux et cavaliers naviguent à 

travers des passages sablonneux dans ce paysage désertique emblématique. Soirée dans une 

charmante maison d'hôtes à la lisière des dunes. 

Jour 7 

Profitez d'une dernière matinée à cheval parmi les dunes de l'Erg Chebbi avant de dire adieu à votre 

cheval. Après une collation, transfert en minibus vers Ouarzazate (environ 5 heures). Dîner dans un 

restaurant local et nuit à votre hôtel. 

Jour 8 

Après le petit-déjeuner, transfert à l'aéroport de Ouarzazate en fonction de votre horaire de vol. 

Vols et Transferts 

Ne réservez PAS de vols tant que vous n'avez pas reçu l'« e-mail de confirmation de réservation » de 

saddletravel.fr 

Vous devez arriver l'aéroport de Ouarzazate, les transferts depuis l'aéroport sont inclus. Votre vol de 

départ le dernier jour doit être après 14h. Vous pouvez également atterrir sur Marrakech, ce qui 

coûte 150 EUR par minibus (à partager entre les passagers). Veuillez garder à l'esprit que le temps de 

transfert depuis Marrakech est de 5 heures. 

Veuillez noter que cet itinéraire peut également être effectué à l'envers, en commençant à 

Merzouga. 

Inclus dans le prix 

●​ Transfert de Ouarzazate 

●​ Pension complète   

●​ Pique-nique pour les déjeuners 

●​ Guide 

●​ Randonnée équestre de 6 jours (entre 6 et 7 heures par jour). 

●​ 7 nuits d'hébergement. 

●​ Cheval de randonnée, équipements et sacoches. 

Exclus du prix 

●​ Transfert de Marrakech 

●​ Vols 



●​ Pourboires 

●​ Possibilité de privatisation - veuillez nous consulter. 

Ce qu’il faut apporter : 
Nous vous recommandons de porter vos bottes ou bottines d'équitation pour le voyage et 
d’emporter un ensemble de vêtements d'équitation.  
 
Veuillez utiliser la check-list à titre indicatif, en tenant compte de la saison à laquelle vous 

montez. 

​Votre propre bombe ou casque d'équitation, ajusté à votre taille   

​Pantalons d'équitation confortables   

​Bottines d'équitation ou de randonnées antidérapantes  

​Chaps   

​Gants d'équitation  

​T-shirts à manches longues pour vous protéger du soleil 

​Vêtements chauds type polaire ou pull en laine  

​Vêtements pour vos matins et soirées. 

​Veste imperméable - il pleut rarement mais mieux vaut être prévoyant  

​Bandana ou foulard pour vous protéger du soleil et de la poussière  

​Vêtements confortables pour le soir  

​Chaussures légères pour les moments ou vous n'êtes pas à cheval  

​Maillot de bain 

​Savon    

​Crème solaire et baume à lèvres   

​Lunettes de soleil et chapeau   

​Batterie portable / Power bank  

​Adaptateur  

​Copie de votre assurance de voyage  

​Copie de votre passeport 

​Traitements médicaux personnels 

 

Climat​
​
Le climat au Maroc est chaud toute l'année, avec très peu de pluie. De décembre à février, 
les températures hivernales sont autour de 20°-25° pendant la journée et descendent sous 
les 10°C pendant la nuit. Les périodes de mars à mai et d’octobre à novembre sont 
généralement très agréables, avec des températures entre 20 et 30°C la journée, et de plus 
de 10°C la nuit. Cette randonnée n’est pas disponible à partir du 15 juin au 15 septembre 
pour des raisons de grosse chaleur.  
 
Pour des vacances sereines à l’étranger ou en France visitez :  



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

maroc/#sante 

 

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous 

conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées à votre âge et à 

votre état de santé. 

 
Documents de voyage 
 

Pour un séjour au Maroc, il convient de disposer d’un passeport en cours de validité 
couvrant la totalité du séjour programmé. 

Le passeport est obligatoire, y compris pour les groupes en voyage touristique organisé. 

L’admission sur le territoire marocain n’est plus possible sur la présentation de la seule carte 
nationale d’identité. 
 

Pour plus d’information visitez:  

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/ma

roc/#entree 

 

Pour toute autre nationalité, prendre contact avec votre Ambassade afin de vérifier les 

conditions et modalités d'entrée sur le territoire. 

 

Il est de votre entière responsabilité d'être en possession des documents de voyage 
nécessaires au bon déroulé de vos vacances. 
 

Devise et pourboire  

La monnaie locale au Maroc est le dirham marocain. Vos vacances sont toutes comprises, 

nous  vous recommandons donc de ne pas apporter trop d'argent avec vous. Donner un 

pourboire à votre guide est à votre discrétion, et sera grandement apprécié de l'équipe. 

 

Déclaration du cavalier 
“Je déclare être un cavalier expérimenté, capable de monter en selle et de descendre de 

cheval sans assistance. J’ai une bonne assiette et je suis confiant et en contrôle à toutes les 

allures (y compris le trot enlevé, le galop en équilibre et le galop rapide), et je suis en bonne 

forme physique pour monter à cheval. Je ne souffre d’aucun handicap ou maladie qui 

pourrait porter atteinte à ma sécurité ou à celle d’autrui.” 

 
Conditions de réservation  

Vous réservez auprès de l'opérateur de cette excursion, dont voici les conditions de 
réservation : 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/france/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/france/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/maroc/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/maroc/#entree


-​ Pour ceux qui arrivent avant la date de début de l’excursion, le point de rendez-vous 
est à l'aéroport.  

-​ Pour ceux qui restent plus longtemps après la fin du trek, le transfert inclus dans le 
prix est celui qui emmène les participants à l'aéroport. 

-​ Le prix par personne est tout-compris : transferts aller-retour entre l'aéroport et le 
point de départ du trek, tous les repas, l'hébergement, location de chevaux équipés 
pour la randonnée, guides équestres, transports.  

-​ Toute demande qui serait hors de ce programme défini est considérée comme une 
demande d’extra et coûtera un supplément. N'hésitez pas à nous poser la question 
pour plus d’informations. 

Assurance : Sport Travel est assuré pour ses treks équestres, toutefois il est obligatoire pour 
chaque participant de souscrire à une assurance de voyage personnelle et spécifique 
couvrant les treks à cheval. Nous recommandons de souscrire à une assurance qui couvre les 
dépenses médicales à l’etranger et les annulations de voyage afin de pouvoir être 
remboursés au cas où vous seriez dans l'incapacité de participer à l'excursion au dernier 
moment. 

Conditions de vente : 

-​ Toute personne devant interrompre leur séjour pour une raison valable et 
impérieuse (force majeure ou autre) sera transférée aussi vite que possible vers la 
ville la plus proche, à leurs frais. Le séjour ne sera pas remboursé sauf si le 
participant a souscrit à une assurance voyage personnelle (veuillez dans ce cas 
réclamer le remboursement auprès de votre organisme d’assurance). 

-​ Si les conditions climatiques l’exigent, ou s’il advient toute autre cause ou facteur 
externe et imprévisible l’exigeant, l'opérateur se réserve le droit de modifier 
certaines étapes ou certaines sections du trek. 

Politiques et conditions d’annulation Saddletravel.fr 
 

Conditions de paiement et d'annulation 

Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.  

Le montant total est dû 56 jours avant la date de départ. 

 

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de départ de vos vacances, 

Saddletravel.fr est en droit de demander le paiement du montant intégral, moins un 

remboursement au client comme suit:  

  

Annulation 42 jours ou plus avant le départ : remboursement possible à hauteur de 50 %. 

Annulation 30 jours ou plus avant le départ : remboursement possible à hauteur de 30%. 

Annulation à moins de 30 jours du départ : pas de remboursement, montant total dû. 

 

Réservez en toute confiance - Garantie Covid : 

 



Si l'opérateur de la randonnée est fermé ou si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison 

d’un confinement lié au Covid : 

1/ L'acompte est réémis sous forme de bon de réservation à utiliser ultérieurement avec 

Saddletravel.fr. 

2/ Tout paiement du solde total vous sera intégralement remboursé dans la semaine suivant 

la date de départ. 

  

Assurance 
 

Tous les clients de Saddletravel.fr doivent souscrire à une assurance voyage qui couvre 

l’équitation et la randonnée à cheval et l’annulation des vacances. Une preuve d’assurance 

sera requise pendant le processus de réservation.  

Coordonnées 

+33 3 74 47 50 22 Appels, Messages & WhatsApp 

vacances@saddletravel.fr 

 

saddletravel.fr  
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