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Limite de poids : 95 kg
Aéroport le plus proche : Louxor
7 jours / 6 nuits / 4 jours de randonnée
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Des vacances tranquilles exclusivement sur la rive ouest de Louxor. Ce circuit concis offre un
maximum de balades et de détente a ceux qui ont déja vu les sites touristiques de I'Egypte ou
qui veulent simplement faire du vélo. Les points forts comprennent une balade dans le désert
au coucher du soleil, des galops le long des champs de canne a sucre et une visite en caleche de
la rive ouest.

Guides et tailles des groupes

Votre guide Ganun s'est fait un nom dans le monde du cheval en Egypte. Il est bien connu dans
les rues de Louxor et ne peut pas aller bien loin sans que quelqu'un essaie de lui vendre un
cheval !

Ganun travaille avec les chevaux depuis son plus jeune age et sa compréhension d'eux est
remarquable. De Sharm EI-Sheikh a Louxor, il a excellé en tant que guide menant des



randonnées a cheval pendant plus de 16 ans. Il a méme été présenté comme |'un des meilleurs
guides touristiques de Louxor en 2016. En plus de diriger des visites, il possede une vaste
expérience dans la formation, I'élevage, les expositions et la réhabilitation des chevaux.

La taille du groupe pour cette randonnée est limitée a 2 a 8 personnes.

Chevaux et équipement

Tous les chevaux sont des chevaux égyptiens ou « baladi », le type de cheval le plus courant en
Egypte. Les chevaux baladi sont originaires d'Egypte mais ont des lignées mixtes avec des
influences arabes et européennes. llIs sont fougueux, rapides et polyvalents. lls sont montés
avec un équipement anglais.

La plupart des chevaux ont été sauvés de situations difficiles et réhabilités. lls sont dynamiques
et réactifs, avec une endurance impressionnante pour de longues journées en selle. Chaque
cheval a sa propre personnalité unique, et vos guides feront de leur mieux pour associer le
cheval au cavalier en fonction de ses capacités équestres et de ses préférences personnelles.

Niveau d'équitation et forme physique

Vous devez étre a l'aise avec les bases de I'équitation (contrdle au pas, au trot et au galop). lly a
4 a 7 heures d'équitation par jour, donc un bon niveau de forme physique générale est
bénéfique. Bien qu'il y ait une limite d'age de 16 ans ou plus, les jeunes cavaliers peuvent étre
pris en considération s'ils ont une capacité d'équitation suffisante.

Hébergement et restauration

Vous séjournerez sur la rive ouest tranquille, la rive la plus calme du Nil avec moins de touristes.
Le campement se trouve dans un petit village entouré de terres agricoles non loin des sites
touristiques ; lI'atmosphére est décontractée et relaxante. Vous pourrez séjourner dans une
charmante villa avec des chambres en dome traditionnelles, une maison d'hotes a la décoration
colorée avec vue sur le Nil ou votre propre appartement entierement équipé. Dans tous les
endroits, vous serez bien hébergé tout en vous sentant intégré a la région locale. En camping,
vous passerez la nuit dans une tente de style bédouin ou a la belle étoile avec des sacs de
couchage a coté des chevaux.

La cuisine de ce voyage est principalement composée de spécialités locales : casher, le plat
national égyptien, la soupe « langue d'oiseau » et le pigeon, le falafel et le ful medames.



Itinéraire
Jour 1

Vous étes arrivés au pays des pharaons ! La prise en charge se fait a 'aéroport international de
Louxor. Notre chauffeur vous aménera a votre hébergement pour vous installer et vous
détendre apres votre voyage. Vous étes invités a venir a I'écurie pour rencontrer les chevaux et
passer du temps avant le diner. Nous vous emmenerons dans I'un de nos restaurants préférés a

Louxor ou nous pourrons faire connaissance autour d’une délicieuse cuisine égyptienne.

Jour 2

Apres le petit-déjeuner, nous commencons par une balade pittoresque a travers les terres
agricoles luxuriantes autour du Nil. Vous serez transportés dans le temps en trottant et en
galopant devant des agriculteurs travaillant dans les champs avec des outils traditionnels, des
anes tirant des charrettes de blé et de trefle et des buffles d'eau se rafraichissant dans le Nil.
Bient6t, nous approchons des rues pittoresques du village ol vous pourrez avoir un apercu de la
vie quotidienne dans I'Egypte rurale. Peu de temps aprés la ville, nous passons devant des sites
archéologiques tentaculaires et nous nous arrétons pour nous émerveiller devant les



impressionnants colosses de Memnon, deux imposantes statues pharaoniques se dressant de
maniere spectaculaire sur fond de montagnes thébaines. Aux abords du désert, nous avons
I'occasion de faire des galops exaltants et de faire la course sur le sable. Nous nous dirigeons
ensuite vers I'lle Banana, en chevauchant entre les bananiers feuillus jusqu'a notre arrét
déjeuner. Dégustez du feteer fraichement cuit, un délicieux pain semblable a une patisserie
servi avec du fromage feta, de la mélasse et du tahini accompagné de jus de fruits frais. Sur le
chemin du retour vers |'écurie, nous chevauchons parallelement aux bateaux qui dérivent le
long du Nil. Apres la balade matinale, préparez-vous pour un aprés-midi de visites touristiques
incroyables | Votre premier arrét est le musée de Louxor, qui abrite des momies, des
sarcophages et d’autres reliques antiques incroyablement bien conservés. Promenez-vous
ensuite le long de la célebre avenue des Sphinx et a travers les murs historiques du temple de
Louxor. Apres le coucher du soleil, visitez le marché animé rempli d’épices, de vétements
égyptiens colorés et de magnifiques assortiments de bijoux et de bibelots. De retour sur la rive
ouest tranquille, nous terminons la journée par un diner composé de plusieurs plats dans 'un
de nos restaurants locaux préférés.

Jour 3

Ce matin, vous visiterez I'un des sites les plus célebres de Louxor : la Vallée des Rois, ol vous
explorerez les tombeaux spectaculaires de célébres pharaons égyptiens, dont Ramses 1V,
Merneptah et Séthi ler. Ensuite, découvrez I'histoire fascinante de la femme pharaonne ayant
régné le plus longtemps en Egypte lors d'une visite du temple d'Hatchepsout, construit au pied
des montagnes thébaines. Aprés vos visites, venez a I'écurie pour le déjeuner et dégustez des
sandwichs pita avec du falafel chaud, de la shakshuka et de la moussaka ainsi que du thé
égyptien avant la balade de I'apres-midi. La visite se poursuit alors que nous passons devant
d'incroyables structures construites par Ramses Il sur notre chemin vers le temple d'Habu, ou
nous descendons pour une visite. Lorsque nous revenons en selle, nous chevauchons dans le
désert pour regarder le soleil se coucher derriére les montagnes.

Jour 4

Aujourd'hui, vous commencerez par une expérience vraiment magique : un vol en montgolfiere
spectaculaire au lever du soleil au-dessus de la Vallée des Rois. Voir Louxor briller au petit matin
au-dessus des montagnes remplies de tombeaux, des temples antiques de la rive ouest et du Nil
est tout simplement inoubliable. (Option : si vous préférez, vous pouvez monter a cheval pour
regarder les montgolfieres décoller au lever du soleil). Aprés le vol en montgolfiére, vous
prendrez un bateau-taxi jusqu'a la rive est pour une visite de l'impressionnant complexe du
temple de Karnak, le plus grand site religieux jamais construit et un autre incontournable de
Louxor. Le déjeuner est de retour sur la rive ouest, puis vous ferez une pause a midi pour vous
détendre au bord de la piscine de votre hébergement. En fin d'apres-midi, profitez d'une
navigation sur le Nil dans une felouque traditionnelle et admirez un magnifique coucher de
soleil sur I'eau. Le diner est a I'écurie avec les chevaux ; dégustez un barbecue de viande fraiche
et de légumes cuits au feu tout en écoutant de la musique égyptienne.



Jour 5

Aujourd'hui, vous visiterez le temple de Dendera, dédié a la déesse Hathor, a environ 1 heure de
route de Louxor, dans la ville de Qena. Ce temple est moins fréquenté par les touristes en raison
de son emplacement, mais il s'agit de I'un des complexes de temples les mieux préservés de
I'Egypte ancienne et mérite bien une visite. Le temple de Dendera posséde de nombreux
passages et chambres a explorer, vous avez la possibilité d'entrer dans les cryptes avec un billet
supplémentaire. La visite guidée occupe toute la matinée (3 heures). Le déjeuner sera servi au
restaurant sur la route du retour vers I'hétel. Ensuite, profitez d'un peu de temps libre dans
I'apres-midi avant une excursion en bateau au coucher du soleil sur le Nil (2 heures). Le diner
sera servi dans un restaurant.

Jour 6

Si vous avez le temps, partez pour une balade matinale tranquille. Sinon, détendez-vous a
I'écurie avec les chevaux, piquez une téte dans la piscine ou achetez quelques souvenirs de
derniere minute a ramener chez vous. Notre chauffeur vous emmenera a I'aéroport de Louxor
pour prendre votre vol. A la prochaine !




Compris dans le prix

Hébergement et repas

Transferts depuis et vers |'aéroport de Louxor
Autres transports terrestres

Frais d'entrée et visites culturelles

4 jours a cheval

Non inclus

Vols

Frais de voyage personnels

Visas

Boissons alcoolisées

Activités supplémentaires en dehors de l'itinéraire

Vols internationaux et transferts aéroport

Nous vous recommandons d'arriver dans |'aprés-midi ou plus tot le premier jour. Cela vous
laisse le temps de rejoindre votre hotel et de vous installer avant de retrouver le groupe pour le
diner et lancer votre visite. Cependant, nous comprenons que cela ne soit pas possible et nous
pouvons toujours répondre a d'autres projets de voyage.

Que faut-il emporter ?

Nous vous recommandons d'emporter plusieurs couches de vétements. En hiver, les journées
sont chaudes et ensoleillées, mais les nuits sont froides. Le faible taux d'humidité peut méme
donner une sensation de fraicheur pendant la journée a I'ombre. Il est également bon d'avoir
des couches de vétements pour se protéger du soleil.

L'Egypte a une culture sociale conservatrice, et les hommes comme les femmes ont tendance a
s'habiller modestement. Vous trouverez des habitants portant un mélange de vétements
traditionnels (par exemple, des galabayas) ainsi que des vétements de style occidental. Dans les
villes et les zones touristiques populaires, vous verrez des touristes portant toutes sortes de
vétements, y compris des shorts et des hauts sans manches. Il n'est pas attendu des touristes
gu'ils s'habillent selon la tenue locale ou que les femmes se couvrent les cheveux (sauf si elles
entrent dans une mosquée). Cependant, nous vous suggérons de vous habiller de maniere
modeste pour respecter la culture locale. Veuillez éviter les vétements trop révélateurs, les
vétements militaires et le camouflage.

[J Pantalons/culottes d'équitation (2 a 3 paires recommandées)
[J Bottes d'équitation
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Casque

Demi-chaps

Gants d'équitation

Hauts légers/respirants (manches courtes et longues)

Veste |légere a moyenne

Pantalons décontractés (pantalons longs/jeans/robes/jupes recommandés)
Chaussures de marche confortables

Tongs ou sandales

Maillot de bain

Sac banane (pour transporter de petits objets personnels lors de balades ou de visites ;
des sacoches sont fournies a votre disposition)

Sac a dos ou sac de voyage pour les excursions d'une journée/le camping
Lunettes de soleil (apportez une paire supplémentaire si vous en avez une)
Foulard léger (pour la protection solaire, les nuits fraiches et les visites de mosquées)
Créme solaire

Adaptateur de voyage de type C ou de type F (si nécessaire)

Jumelles (en option pour les excursions en bateau et les vols en montgolfiére)
Petite trousse de premiers secours

Papier toilette de voyage

Désinfectant pour les mains

Baume a lévres/baume a lévres



Climat

L'Egypte offre du soleil et des températures chaudes toute I'année. Nous organisons des visites
uniquement de septembre a mai. Nous ne proposons pas de visites de juin a ao(t pour protéger
les chevaux de la chaleur extréme pendant cette période de l'année. Les mois de chaque
extrémité de I'été sont encore assez chauds et secs, avec des températures autour de 32 a 38 °C
pendant la journée. Les mois d'hiver sont trés tempérés et confortables, avec des températures
autour de 24 a 29 °C. Vous serez peut-étre surpris de voir a quel point il fait frais la nuit en hiver
- les températures peuvent descendre jusqu'a environ 5 °C.

Santé

Pour des recommandations en matiéere de santé et de vaccins, veuillez consulter votre
prestataire de soins de santé au moins 8 semaines avant votre voyage.

Des informations spécifiques a chaque pays sont également disponibles sur le site
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/egypte
L

Documents de voyage



https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/egypte/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/egypte/

Pour connaitre les conditions d'entrée en Egypte pour les citoyens britanniques, veuillez
consulter le site Internet Foreign Travel Advice :

Pour toute autre nationalité, veuillez contacter votre ambassade locale pour vérifier les
conditions d'entrée.

Il est de votre entiere responsabilité de disposer des documents de voyage appropriés.

Monnaie et pourboires

Le pourboire est important dans la culture égyptienne et est attendu pour la plupart des
services. Cela dit, vous n'aurez pas a vous soucier de donner un pourboire aux chauffeurs, aux
guides touristiques culturels et au personnel de I'h6tel qui font partie de votre voyage. Nous en
avons tenu compte dans nos tarifs et distribuerons ces pourboires en votre nom.

Veuillez noter qu'il existe certains cas ou nous vous suggérons de donner votre propre
pourboire. Par exemple, il peut étre attendu dans les toilettes publiques, ou si un employé d'un
temple ou d'un tombeau vous propose une bréve visite ou prend des photos. Nous vous
recommandons d'avoir quelques petites coupures avec vous pour donner un pourboire dans ces
situations. Les pourboires sont peu élevés, entre 5 et 20 LE, soit environ 1 S. Vous pouvez
également choisir de donner un pourboire a votre ou vos guides équestres a la fin de votre
excursion.

Politigue d'annulation

Conditions de paiement et d'annulation
saddletravel.fr

Les vacances sont confirmées avec un acompte non remboursable de 20 %. Le solde total est d@
56 jours avant la date de début.

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de début de votre randonnée,
nous avons le droit de recevoir le paiement intégral, moins les remboursements comme suit :

42 jours ou plus avant la date de réservation - 50 %
30 jours ou plus - 30 %
moins de 30 jours - néant


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/egypte/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/egypte/

Assurance

Tous les clients de saddletravel.fr doivent souscrire une assurance voyage appropriée qui couvre
I'équitation et I'annulation de séjour. Une preuve des détails de I'assurance sera exigée lors du
processus de réservation.

Coordonnées

+33 3 74 47 50 22 Appels, Messages & WhatsApp

vacances@saddletravel.fr

saddletravel.fr
5 Brayford Square
Londres
E1 0SG
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