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Les paysages de Cappadoce

8 jours | 7 nuits / 6 jours a cheval
Turquie (Meilleur aéroport : Kayseri)
Limite de poids: 85 kg tout habillé
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Partez au cceur du parc national de Cappadoce et découvrez ces paysages lunaires, ses
cheminées de fées, ses canyons et hauts plateaux a couper le soufre. Visitez les célébres
villages troglodytes souterrains chargés d'histoire et découvrez I'hospitalité anatolienne sans
pareille.

L’équitation

Profitez de longs galops a travers les terres ouvertes et dirigez votre cheval a travers des
passages difficiles et rocheux. La conduite peut étre rapide, technique et il y a de longs
galops allant jusqu'a 15 minutes durant ce séjour a cheval en Turquie.

Les cavaliers peuvent étre invités a descendre et a marcher leurs chevaux sur des terrains
escarpés et difficiles. Vos efforts seront récompensés par de magnifiques vues sur
Cappadoce et des galops et grands galops exaltants a travers les hauts plateaux.
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Niveau d’équitation et forme physique
Ce sentier convient uniquement aux cavaliers intermédiaires et expérimentés. Les cavaliers
doivent pouvoir seller leurs chevaux et monter et descendre du sol sans aide. Tous les
cavaliers doivent étre confiants et en contréle a toutes les allures sur un terrain difficile et sur
un cheval qui va de l'avant. Un bon niveau de condition physique est requis, car vous

passerez 5 a 6 heures en selle par jour.

Les cavaliers prendront soin de leur propre cheval, de le seller et desseller et aidé a
I'alimentation et a I'abreuvement des chevaux sur le parcours.

Limite de poids : 85 kg (tout habillés)

Guide et taille du groupe
Vous serez guidé par Nicolas, d'origine francgaise, il vit et organise des randonnées a cheval
en Cappadoce depuis plus de 15 ans. Il connait trés bien I'histoire et la culture locales.

Le nombre maximum de cavaliers par groupe est de 8.

Les chevaux

L'écurie est composée de pur-sangs arabes et croisés. lls sont réactifs, bien équilibrés, en
forme et entrainés avec des méthodes d'équitation naturelles, ce qui les rend agréables a
monter et a manipuler. lIs vivent en troupeau toute I'année dans de grands paturages.

La limite de poids est stricte et de 85 kg tout habillés. Tous les participants seront pesés a



leur arrivée. Si vous pesez entre 80 et 85 kg, veuillez vous renseigner avant de réserver, car
il y a un nombre limité de chevaux porteurs.

Sellerie

Les chevaux sont montés avec des mors simples ou mors pelham. Les selles sont des
McClellan, adaptés aux chevaux et confortables pour la randonnée. Des sacoches vous
seront fournies pour transporter des objets du quotidien tels que des bouteilles d'eau, de la
créme solaire et un appareil photo.

Hébergement et repas

Lors de la randonnée équestre Cappadoce et maisons d’hbtes, vous passerez sept nuits
dans des hétels traditionnels pleins de charme, situés dans les villes et villages pittoresques
d’Urglp, Akkdy, Ayvall et Uchisar. Vous séjournerez dans de magnifiques batiments en
pierre restaurés et des maisons troglodytiques, témoins de l'architecture singuliére et de la
riche histoire de la Cappadoce.

Chaque hétel offre un cadre confortable et accueillant, idéal pour vous détendre aprés une
journée a cheval. Vous aurez également I'occasion de découvrir I'hospitalité anatolienne
traditionnelle et le charme des villages locaux. Toutes les chambres sont doubles ou a lits
jumeaux et disposent d’'une salle de bains privative. La plupart des hotels proposent le Wi-Fi
et un service de blanchisserie.

Hébergements standard et haut de gamme

Deux catégories d’hébergement sont proposées : standard et haut de gamme. Toutes deux
offrent un cadre confortable et plein de caractére. La catégorie haut de gamme est
disponible moyennant un supplément (veuillez consulter la rubrique « Informations de
réservation » ci-dessous pour connaitre le tarif en vigueur).

Hébergement standard

Nuits 1 et 7 : Surban Hotel ou établissement similaire, a UrgUp
Nuit 2 : Lavender Hotel ou établissement similaire, a Akkdy

Nuits 3 et 4 : Dilek Tepesi Hotel ou établissement similaire, a Ayvall
Nuits 5 et 6 : Kilim Pension ou établissement similaire, a Uchisar

Hébergement haut de gamme

Nuits 1 et 7 : Selguklu Evi ou établissement similaire, & Urgiip

Nuit 2 : Lavender Hotel ou établissement similaire, a Akkdy

Nuits 3 et 4 : Dilek Tepesi Hotel ou établissement similaire, a Ayvali
Nuits 5 et 6 : Kilim Pension ou établissement similaire, a Uchisar

La principale différence entre les deux catégories concerne I'nébergement a Urgiip, lors de
la premiére et de la derniére nuit. Le Surban Hotel et le Selguklu Evi sont situés juste a cété
'un de l'autre. Tous les participants prennent donc ensemble le petit-déjeuner et le diner,
quelle que soit la catégorie d’hébergement choisie.

Les hébergements sont soumis a disponibilité et pourront étre remplacés par des
établissements équivalents.

Repas



La randonnée comprend la pension compléte. Le petit-déjeuner et le diner sont servis dans
les hotels, tandis que les déjeuners sont pris dans des restaurants et des cafés locaux tout
au long de I'itinéraire équestre.

Le soir, vous dégusterez une cuisine anatolienne traditionnelle, généralement composée
d’'une entrée, d’un ou deux plats principaux et d’'un dessert. Ce séjour est une belle occasion
de découvrir les spécialités turques authentiques et les produits régionaux.

Des repas végeétariens peuvent étre proposés sur demande. Le thé et 'eau minérale sont
inclus pendant les repas. Les vins locaux de Cappadoce, la biére, les autres boissons
alcoolisées et les boissons sans alcool sont disponibles moyennant un supplément.

Itinéraire
Jour 1 : Akkoy
Jour d’arrivée

A votre arrivée a I'aéroport de Kayseri, votre chauffeur vous accueillera et vous conduira a
votre maison d’hdtes a Urglp. Le transfert dure environ 50 minutes. Vous dinerez sur place
avec votre guide.

Jour 2: Akkoy

Le matin, vous serez conduit au ranch pour faire connaissance avec votre cheval et
découvrir le matériel d’équitation. Vous aurez le temps de vous familiariser avec votre



monture sur un parcours d’entrainement autour de la ferme.

La randonnée commence par une heure a cheval a travers une végétation luxuriante, le long
du ruisseau du canyon d’'Uzengi. Trés rapidement, un premier long galop vous ménera au
mont Avlak, qui offre une vue panoramique spectaculaire sur la Cappadoce.

Les collines rocheuses semblent tout droit sorties d’un décor de western ! Vous poursuivrez
au galop sur ce haut plateau avant de vous arréter pour déjeuner. Olives, houmous,
légumes, assortiment de fromages, plat traditionnel a base de yaourt et thé noir turc vous
seront servis a table, au cceur d’'un petit canyon verdoyant, tandis que vos chevaux paitront
paisiblement autour de vous.

Jour 3 : Mustafapasa

La journée commence par des galops a travers les champs du haut plateau anatolien, situé
a 1 600 meétres d’altitude, ou poussent notamment 'orge, le blé, I'avoine et les haricots.

Vous descendrez ensuite de cheval pour emprunter a pied, pendant une vingtaine de
minutes, un sentier étroit et escarpé qui descend jusqu'au lac de Damsa, ou vous
déjeunerez.

L'aprés-midi, vous traverserez un paysage de collines dénudées entourant le lac, avec une
vallée de cheminées de fées en toile de fond.

Vous arriverez ensuite au coeur de l'ancien village grec de Mustafapasa, que vous
découvrirez a cheval.

Aprés une courte chevauchée, vous rejoindrez votre hétel a Ayvali pour la nuit.
Jour 4 : Golgoli

Le matin, vous partirez rapidement au galop en direction du village souterrain de Goélgdli, que
vous visiterez.

Votre cheval, sOr de pied, vous emmeénera ensuite hors des sentiers battus, sur un itinéraire
pittoresque traversant des formations rocheuses, des vignobles et des vergers, au milieu de
montagnes aux sommets tabulaires.

Vous arriverez au monastére de Keslik, ou les habitants prépareront votre déjeuner au feu
de bois.

Vous poursuivrez ensuite au galop sur des pistes d’argile rouge et souple, avant de rejoindre
le village d’Ayvall par un canyon caché. Vous y retrouverez votre hotel pour la nuit.

Jour 5 : Ucghisar

En quittant I'hétel a cheval, vous découvrirez une grande diversité de paysages : sentiers
étroits, petits canyons, terres cultivées et vastes espaces ouverts de Subasl, ou les bergers
conduisent leurs troupeaux.

Vous vous faufilerez dans un canyon étroit et verdoyant, a proximité d’un village isolé, avant
de profiter de galops sur de larges pistes sablonneuses.



Vous visiterez ensuite Kirkule, un deuxiéme village souterrain, différent du précédent.

De longs galops vous conduiront a travers les vignobles, les vergers et les collines
ondulantes de tuf blanc, jusqu'aux cheminées de fées de la vallée de Gomeda. La
chevauchée se poursuivra dans les passages étroits et sous les arches du canyon de
GUmusglu.

Les habitants vous prépareront un déjeuner au feu de bois, au pied de citadelles
troglodytiques et de pigeonniers creusés dans les parois rocheuses abruptes.

Vous remonterez ensuite & cheval en direction du village d'ibrahimpasa. Depuis ce village
pittoresque, vous gravirez les « collines jumelles » de Cappadoce jusqu’a un point de vue
panoramique sur le nord de la région et 'imposante forteresse rocheuse d’Uchisar.

En approchant du village, vous admirerez les formations rocheuses multicolores de la
célébre vallée des Pigeons ainsi que les cheminées de fées qui font le charme d’Ughisar.

Vous rejoindrez votre maison d’hétes panoramique a cheval et pourrez savourer un verre sur
la terrasse.

Jour 6 : Vallée des Roses
Un vol en montgolfiere est proposé en option tét le matin. Vous pourrez survoler les
paysages magiques de la Cappadoce au gré du vent, au lever du soleil. Cette activité est en

supplément.

Vous vous faufilerez ensuite dans les tunnels rocheux, sous les arches et a travers les petits
bois du spectaculaire canyon de la vallée Verte, long de 4 km.

Vous ferez un détour par la célébre vallée de 'Amour et ses gigantesques formations
rocheuses aux formes évocatrices, avant de poursuivre dans les vallées de 'Epée et Rouge.

Avec ses citadelles de roches rouges, roses et ocre, ainsi que ses magnifiques églises
troglodytiques, cette région offre 'un des ensembles géologiques les plus spectaculaires de
Cappadoce.

Pour le déjeuner, vous serez accueillis dans un café aménagé dans une grotte, au sein d’'un
ancien monastere.

L'aprés-midi, vous continuerez a explorer les vallées Rouge et Rose, avant de chevaucher a
travers les champs entourés des collines rocheuses du nord de la Cappadoce.

Les sentiers sinueux de la vallée des Bergers vous raméneront a votre maison d’hotes
d’'Uchisar au terme d’un long galop, juste a temps pour admirer les paysages baignés par la
lumiére du coucher du soleil.

Jour 7 : Plateau de Bozdag

Vous pénétrerez dans un autre magnifique canyon, la vallée Blanche, ainsi nommée en
raison de la couleur de ses roches.

Vous traverserez des labyrinthes de pierre et une végétation luxuriante, en passant devant



d’impressionnantes cheminées de fées, dont celles d’'une autre vallée de '’Amour.

Aprés avoir traversé le pittoresque village de Cavusin, vous descendrez de cheval pour une
courte marche jusqu’au plateau de Bozdag.

Vous pourrez alors galoper sur la créte, avec la vallée Rouge d’'un cété et la vallée de
Devrent de 'autre, célébre pour ses cheminées de fées aux formes étonnantes.

Vous profiterez ensuite de nouveaux longs galops a travers un dédale de chemins boisés et
sablonneux dans la vallée d’Urglp, avant d’atteindre la vallée de Pancarlik, avec ses
formations rocheuses multicolores, ses jardins et ses vergers.

Dans l'aprés-midi, vous retournerez au ranch. Un court transfert vous conduira ensuite a
votre maison d’hétes a Urglp, ou vous partagerez un diner d’adieu.

Jour 8 : Départ

Aprés le petit-déjeuner, vous serez transféré a I'aéroport de Kayseri ou de Nevsehir pour
prendre votre vol a destination d’lstanbul.

Ne réservez pas vos vols avant d’avoir regu I’e-mail de confirmation de votre réservation de la part de
SaddleTravel.fr

Informations sur les vols et les transferts

e Aéroport d’arrivée : Aéroport de Kayseri (ASR) ou aéroport de Nevsehir Kapadokya
(NAV)

e Heure d’arrivée : entre 9 h et 17 h.

e Heure de départ : aprés le petit-déjeuner du jour 8.

e Transferts : les transferts depuis et vers I'aéroport sont inclus. Vous serez accueilli
dans le hall des arrivées, puis transféré a votre maison d’hotes. Le trajet dure environ
50 minutes.



Le prix comprend

e 6 journées complétes a cheval
L'encadrement par un guide francophone, anglophone et turcophone
Cheval, équipement et sacoches
Hébergement en chambre partagée
Petits-déjeuners

Déjeuners

Diners

Thé, café et eau minérale
Transferts aéroport

Transferts locaux

Services du guide

Organisation du séjour

Le prix exclus

e \ols

e Activités facultatives, notamment montgolfiere, hammam et entrées des musées ou
sites de plein air

e Boissons autres que celles mentionnées

e Pourboires

Ce qu’il faut apporter

e Pantalon d'équitation
e Bombe d’équitation



e Bottes d'équitation/de marche avec une bonne adhérence (les bottes d'équitation a
semelle lisse ne sont pas recommandés car elles peuvent étre glissants lors de la marche)
e Chaps

e Gants d'équitation

e Chemises a manches longues pour se protéger du soleil et du sable

e Polaire / pull chaud pour les nuits plus fraiches

e Veste imperméable

e Des vétements confortables pour le soir

e Chaussures légeres pour le soir

e Buff / bandana pour vous protéger du soleil et du sable

e Creme solaire et baume a lévres

e L unettes de soleil et chapeau de soleil

e Sac banane

e Maillot de bain

e Appareil photo + piles supplémentaires

e Insectifuge

e 2 bouteilles d'eau d’un litre

e Médicaments personnels

e Copie du passeport et des détails de I'assurance

Climat
Le parc de Cappadoce a un climat continental semi-aride avec 29 jours de pluie par an en
moyenne. En avril, les journées sont ensoleillées et les soirées sont froides. Les mois de
juin, juillet et aolt sont chauds, ensoleillés avec des températures atteignant 35 °C. En
octobre la nature offre de merveilleuses couleurs et une belle lumiére avec des nuits plus
froides.

Monnaie et pourboires



La monnaie locale en Turquie est la livre turque. Vos vacances sont toutes comprises,
nous vous recommandons donc de ne pas apporter trop de monnaie locale, mais juste un
peu d'argent de poche pour les arréts dans les cafés en cours de route ou pour les
souvenirs. Donner un pourboire a votre guide est a votre discrétion.

Santé

Pour des vacances sereines a l'etranger visitez :

https://www.diplomatie.qgouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destinatio
n/turquie/#tsante

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous
conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées a votre age et
a votre état de santé.

Documents de voyage

Les ressortissants francais sont dispensés de visa pour un séjour touristique en Turquie ne
dépassant pas 90 jours sur une période de 180 jours, que le séjour soit continu ou
fractionné. lls doivent toutefois étre munis d’une carte nationale d’identité ou d’'un passeport
individuel dont la durée de validité dépasse d’au moins 150 jours la date de I'entrée en
Turquie.

Pour plus d’information visitez:

https://www.diplomatie.qouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destinatio
n/turquie/itentree

Attestation de niveau d’équitation

“Je suis confiant, a l'aise et au contrble dans toutes les allures sur des terrains irréguliers et
ouverts. Je suis capable de monter et de descendre de cheval sans étre aidé. Je suis
actuellement en bonne forme physique. Je ne souffre d’aucune maladie ou handicap qui
pourrait nuire a ma sécurité ou a celle d’autrui.”

Conditions de réservation du 'opérateur partenaire:
Vous réservez auprés de I'opérateur de vacances a cheval, voici leurs conditions de

réservation :

Assurance voyage
- Vous devez disposer d'une assurance voyage et rapatriement adaptée pour participer a

nos randonnées. Assurez-vous que votre assurance voyage couvre les activités équestres a
I'étranger. Vos informations d'assurance vous seront demandées a votre arrivée.

Niveau d’équitation et forme physique
Vous devez avoir un niveau d’équitation, une forme physique et un poids corporel adéquats
pour participer a nos sentiers. Dans le doute, veuillez vous renseigner.

Politique d'annulation




Conditions de paiement et d'annulation

Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.

Le montant total est d0 56 jours avant la date de départ.

Si vous annulez votre réservation au moins 56 jours avant la date de départ de vos
vacances, hous sommes en droit d’étre remboursés le paiement intégral. Aprés 56 jours du
départ :

42 jours ou plus avant la date de départ : - 50 %
30 jours ou plus - 30%
Moins de 30 jours - 0%

Réservez en toute confiance - Garantie Covid :

Si l'opérateur de la randonnée est fermé ou si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison
du confinement :

1/ L'acompte est réémis sous forme de bon de réservation a utiliser a tout moment. 2/ Tout
paiement du solde total vous sera intégralement remboursé dans la semaine suivant la date
de départ.

Assurance

Tous les clients de Saddle travel.fr doivent souscrire a une assurance voyage qui couvre
I'équitation et I'annulation des vacances. Une preuve d’assurance sera requise pendant le
processus de réservation.

« » SADDLETRAVEL.FR

Coordonnées

+33374475022 WhatsApp
vacances@saddletravel.fr

saddletravel.fr
The Coach House
Clyro Court
Clyro
Hereford
HR3 5LE
Pays de Galles
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