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Escapade Andalouse
5 jours / 4 nuits / 3 a cheval
Poids maximum 90kg
Meilleur aéroport: Almeria
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Pendant trois jours a cheval, vous découvrez les paysages sauvages du parc naturel de
Cabo de Gata, entre plages préservées, vallées et reliefs volcaniques. La région bénéficie
de faibles précipitations et de températures douces, ce qui permet de profiter de cette
escapade tout au long de I'année.

Cabo de Gata abrite la cbéte la moins urbanisée d’Espagne ainsi que le seul véritable
paysage désertique d’Europe. Les journées se déroulent principalement au pas, avec de
nombreux trots et galops. Les pistes de terre et les plages désertes permettent notamment
de beaux et longs galops, entrecoupés de passages sur les sentiers volcaniques du parc.
Vous passez environ 5 a 6 heures a cheval par jour.

Points forts

e Parcourez les plages de Cabo de Gata, la cbte la moins urbanisée d’Espagne, ou ont
notamment été tournés Indiana Jones et Lawrence d’Arabie



e Profitez de longs galops entre paysages volcaniques, cratéres aux allures lunaires et
plages préservées, avec jusqu’a 5 a 6 heures en selle par jour

e \oyagez en petit groupe de 2 a 6 cavaliers, accompagné par une équipe qui connait
la région depuis 30 ans

e Montez de beaux chevaux andalous, arabes et hispano-arabes, éduqués selon les
principes de I'équitation éthologique

e Séjournez dans de charmants petits hbtels au coeur du parc naturel et découvrez la
cuisine traditionnelle andalouse.

Niveau d'équitation & Forme Physique
Cette randonnée s’adresse aux cavaliers de niveau intermédiaire et confirmé. Vous devez
étre a I'aise au pas, au trot et au galop en extérieur.

L'age minimum est de 12 ans. Les cavaliers de moins de 16 ans doivent étre accompagnés
d’un adulte.

Poids maximum : 90 kg.

Guides & Taille du groupe

Vous étes accompagné par l'un des guides de I'équipe Cabacci Trails, qui connait
parfaitement la région. Antonio et Manolo organisent des séjours a cheval dans cette partie
préservée de I’Andalousie depuis plus de trente ans. Avec Pilar et Desi, ils vous emmeénent
découvrir certains des plus beaux endroits de Cabo de Gata.

Les groupes comptent entre 2 et 8 cavaliers, ce qui permet de conserver une ambiance
conviviale et chaleureuse.

Les Chevaux & la Sellerie

Vous aurez le choix parmi 27 chevaux, principalement des Andalous, des Arabes et des
Lusitaniens, mesurant entre 14,2 et 16,2 mains (environ 1,47 m a 1,68 m au garrot).

IIs vivent en plein air, dans de confortables paddocks. Lorsqu’ils ne sont pas en randonnée,
ils vivent ensemble en troupeau et sont libres de se déplacer.

Sélectionnés pour leur tempérament calme et leur allant, la plupart restent auprées de leurs
hotes toute leur vie et sont éduqués selon les principes de I'équitation éthologique. Sirs de
leurs pieds, courageux, respectueux et réactifs, ces chevaux apprécient la compagnie des
humains et les longues journées sur les sentiers.

Le matériel utilisé se compose principalement de selles de randonnée francaises, dont le
style est proche de celui des selles western et qui offrent un excellent confort. Quelques
selles anglaises de bonne qualité, notamment de marque Stubben, sont également
disponibles.



Chaque cheval dispose de sa propre selle et de son propre filet, utilisés avec des tapis de
selle épais pour assurer son confort.

Des sacoches sont fournies pendant les randonnées afin que vous puissiez emporter vos
affaires indispensables pour la journée, comme de la creme solaire, de I'eau, une couche
supplémentaire de vétements ou une veste imperméable.

Le premier jour, chaque cavalier recoit une gourde métallique réutilisable, équipée d’une
paille intégrée pour boire facilement a cheval. De I'eau minérale est mise a disposition aux
écuries et lors des pauses déjeuner afin que vous puissiez remplir votre gourde.

Hébergement & Repas

Vous séjournerez a San José les deux premiéres nuits ainsi que la derniére nuit de la
randonnée. Ce charmant village de pécheurs aux maisons blanches est situé en bord de mer.
Vous y trouverez de nombreux bars, de petites boutiques et une jolie plage idéale pour la
baignade. L'hotel Dofia Pakyta se trouve dans le village, tandis que I’hotel Sotillo est situé a
environ 10 minutes a pied du centre, a proximité des écuries.

La troisieme nuit, vous séjournerez a I’hotel Oro y Luz, a Rodalquilar. Celui-ci propose des
suites confortables, de jolis jardins et une piscine (fermée de la mi-octobre a mars).

Tous les hotels utilisés disposent d’'une bonne connexion Wi-Fi, d’une télévision, de lits
confortables et de la climatisation. Les serviettes et les séche-cheveux sont également
fournis.

Le petit-déjeuner est servi dans les hétels. Il propose un choix de pains et de viennoiseries,
de yaourts, d’ceufs, de bacon, de tortilla espagnole, de charcuteries et de fromages,
accompagnés de thé et de café.

Le déjeuner est pris dans un joli cadre naturel le long de l'itinéraire. Le véhicule d’assistance
rejoint les cavaliers et apporte des plats chauds préparés par des restaurants locaux. Le
menu peut comprendre, par exemple, une tortilla espagnole, des viandes grillées, de la
salade, des plats a base de riz ou un rago(t de pois chiches et de poisson. Quatre a cinq plats
différents sont toujours proposés au déjeuner.

Pour accompagner le repas, vous pourrez choisir parmi des biéres fraiches, du vin rouge ou
blanc et différentes boissons sans alcool. Certains jours, vous aurez méme l'occasion de
godter au tinto de verano, une boisson locale rafraichissante servie avec des glagons. Apres
le déjeuner, du café accompagné de carrés de chocolat ou de biscuits est proposé.

Le diner est servi soit a I'hotel, sous la forme d’un repas en trois plats avec deux choix
possibles, soit dans un excellent restaurant local situé en bord de mer, a Rodalquilar, lorsque



le restaurant de I’hotel est fermé. Antonio et Anna, les propriétaires, accompagnent alors le
groupe.

La plupart des régimes alimentaires particuliers peuvent étre pris en compte, a condition

d’en informer 'organisateur a l'avance.

Itinéraire
Jour 1

A votre arrivée a I'aéroport d’Almeria, transfert d’environ 30 minutes jusqu’a San José, petite
ville cbtiére située au cceur du parc naturel de Cabo de Gata. Des transferts peuvent
également étre organisés depuis Malaga.

A 20h00, vous retrouvez vos guides & I'hdtel pour une présentation du séjour. L’équipe vous
explique le déroulement de la randonnée et les consignes de sécurité, et échange avec vous
afin de choisir le cheval le mieux adapté a votre niveau et a votre fagon de monter.

La soirée se poursuit autour d’'un diner de bienvenue. Nuit a I'Hotel Sotillo ou a I'Hotel DofAa
Pakyta.

Jour 2

Apres le petit-déjeuner, rendez-vous aux écuries de San José a 9h30 pour rencontrer votre
cheval. Une courte présentation du matériel et des consignes de sécurité est prévue avant le
départ.

Pour cette premiére journée, vous rejoignez les plages sauvages de Genoveses, Monsul et
Media Luna. Ces longues étendues de sable offrent de belles possibilités de trot et de galop
au bord de la Méditerranée.

Aprés un pique-nique en chemin, vous regagnez San José par les pistes tranquilles de la
vallée de Tesorillo, a un rythme plus paisible pour terminer la journée.

Jour 3

La randonnée prend aujourd’hui la direction de Rodalquilar, plus au nord, en traversant les
paysages sauvages de la Sierra de Gata.

Le parcours serpente entre anciens cratéres volcaniques et vallées aux paysages presque
lunaires, sur un terrain ou les chevaux se montrent particuliérement sdrs. Vous traversez
également Los Albaricoques, petit hameau au coeur du désert, ou vous profitez du calme de
la randonnée loin de I'agitation du monde moderne.

Aprés un pique-nique en chemin, vous poursuivrez jusqu’a Rodalquilar. Diner et nuit a
I'Hotel Oro y Luz.

Jour 4



Vous retrouvez San José aujourd’hui par un itinéraire cotier offrant de magnifiques vues sur
la Méditerranée depuis les hauteurs. Petits sentiers a flanc de falaise, anciennes tours de
guet du XVllle siécle et oasis de palmiers ponctuent le parcours.

Le pique-nique est prévu sur la plage de Los Escullos, prés du fort historique de San Felipe.
Vous reprenez ensuite la randonnée jusqu’aux écuries de San José, ol vous vous occupez
une derniére fois de votre cheval avant de lui dire au revaoir.

Jour 5

Aprés un dernier petit-déjeuner a I'hétel, vous libérez votre chambre a midi. Cette escapade
a cheval sur les plages de Cabo de Gata touche alors a sa fin.

Départ avant midi et transfert aéroport

Inclus dans le prix :
4 nuits en hotel

Tous les repas, du diner du jour 1 au petit-déjeuner du jour du départ
Vin, biére et boissons sans alcool pendant les repas

Eau minérale tout au long de la journée

Transfert des bagages

5 a 6 heures de randonnée a cheval par jour

Taxes de séjour

Non inclus dans le prix :
e Transferts depuis et vers I'aéroport

e \ols internationaux
e Assurance voyage

Vols Internationaux & Transferts Aéroports

Ne réservez pas vos vols avant d’avoir regu I’e-mail de confirmation de
SaddleTravel.fr.

e Aéroports : Almeria (LEI), Malaga (AGP) ou Grenade (GRX)

e Arrivée : prévoyez une arrivée dans I'aprés-midi, a temps pour le diner prévu a I'hotel
a 20h00

e Départ : les chambres doivent étre libérées a midi

e Depuis I'aéroport d’Almeria : environ 40 minutes de trajet

e Depuis I'aéroport de Malaga : environ 3 heures de trajet

Ce qu’il faut apporter

Nous recommandons de porter vos bottes d’équitation lors du voyage et d’avoir une tenue
d’équitation ainsi que votre casque dans votre bagage a main, afin que, méme si vos
bagages n’arrivent pas a destination, vous puissiez quand méme monter a cheval.

Veuillez utiliser la liste de bagages comme guide, en tenant compte de la période de I'année
pendant laquelle vous ridez. Pendant la randonnée, vous recevrez des sacoches pour
transporter I'essentiel quotidien, comme la créme solaire, une bouteille d’eau, etc.

[J Bottes tout-terrain avec un talon (et qui soient confortables pour marcher)



Pantalons d’équitation appropriés / leggins / pantalons
Chaps (demi-chaps)

Casque

Gants

Protection solaire

Répulsif anti-insectes

Répulsif contre les piqlres de moustiques

Une gourde incassable

Maillot de bain

Vétements d’été légers

[J Lunettes de soleil

[J Veste chaude si vous voyagez au printemps ou en automne
[ Appareil photo
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Climat

L'Andalousie bénéficie d'un climat chaud toute I'année avec de nombreux jours ensoleillés
méme en hiver. Les températures diurnes varient d'environ 15°C de novembre a mars et de
30°C et plus pendant les mois de juin, juillet et ao(t. Les précipitations sont trés faibles, avec
pratiquement aucune pluie du début mai a fin septembre. Cependant, il peut pleuvoir en
hiver, les mois les plus pluvieux étant novembre, début décembre et a nouveau en
mars/avril.

Santé

Pour des vacances sereines a l'etranger visitez :

espagne/#sante

Consultez votre médecin traitant au moins 8 semaines avant de partir pour qu'il puisse vous
conseiller et effectuer, le cas échéant, les vaccinations nécessaires adaptées a votre age et a
votre état de santé.

Documents de voyage

L'Espagne étant membre de I'Union Européenne, les ressortissants frangais peuvent entrer
librement munis d’un passeport ou d’'une Carte Nationale d’ldentité en cours de validité.

Pour plus d’information visitez:

espagne/#tentree


https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/espagne/#entree

Il est de votre entiére responsabilité de vous munir des documents de voyage nécessaires.

Devise et pourboires

La monnaie en Espagne est I'Euro. Vos vacances sont tout inclus et nous recommandons de
ne pas apporter trop d'espéces avec vous, juste assez si vous souhaitez acheter des boissons
dans la taverne.

Le pourboire a votre guide est a votre discrétion.

Déclaration du cavalier
“Je déclare étre un cavalier confiant et en contréle au trot et au galop, en extérieur et sur
terrain accidenté. Je suis capable de monter et de descendre de cheval sans assistance et je

suis en bonne forme physique pour monter a cheval. Je ne souffre d’aucun handicap ou
maladie qui pourrait porter atteinte a ma sécurité ou a celle d’autrui.”

Politiques et conditions d’annulation Saddletravel.fr

Conditions de paiement et d'annulation
Vos vacances sont confirmées avec un acompte non-remboursable de 20 %.
Le montant total est d( 56 jours avant la date de départ.

Si vous annulez votre réservation moins de 56 jours avant la date de départ de vos vacances,
Saddletravel.fr est en droit de demander le paiement du montant intégral, moins un
remboursement au client comme suit:

e Annulation 42 jours ou plus avant la date de départ : 50 %

e Annulation 30 jours ou plus avant le départ : 30%

e Annulation a moins de 30 jours du départ : 0%.

Assurance
Tous les clients de Saddletravel.fr doivent souscrire a une assurance voyage qui couvre

I’équitation et la randonnée a cheval et I'annulation des vacances. Une preuve d’assurance
sera requise pendant le processus de réservation.

Coordonnées

+33 37447 50 22 Appels, Messages & WhatsApp



vacances@saddletravel.fr

saddletravel.fr
5 Brayford Square
Londres
E1 0SG
Royaume Uni

NC: 05411320

https://saddletravel.fr
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