Bideon

o

PROSPECTO

Venta libre
Industria Argentina

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION
ANTES DE UTILIZAR ESTE MEDICAMENTO.
CONSERVE ESTE PROSPECTO YA QUE
PUEDE TENER QUE VOLVER A LEERLO.

SI TIENE ALGUNA DUDA CONSULTE A SU
MEDICO O FARMACEUTICO.

SI CONSIDERA QUE ALGUNO DE LOS EFECTOS
ADVERSOS QUE SUFRE ES GRAVE O SI
APARECE CUALQUIER EFECTO ADVERSO NO
MENCIONADO EN ESTE PROSPECTO, INFORME
A SU MEDICO.

{QUE CONTIENE BIDEON 0JOS R0OJOS?
Cada 100 mililitros de solucion oftélmica estéril
contiene: Ingrediente activo: Tetrahidrozolina
Clorhidrato 50,0 miligramos.

Ingredientes inactivos: Cloruro de Benzalconio,
Borato de sodio decahidratado, Edta disddico,
Cloruro de sodio, Acido bdrico, Acido Clorhidrico,
Hidroxido de sodio, Agua purificada.

Cada mililitro de producto equivale a 20 gotas.
Cada gota de 0,05 mililitros contiene 0,025
miligramos de Tetrahidrozolina Clorhidrato

¢QUE ACCION TIENE BIDEON 0JOS ROJOS?
Descongestivo ocular.

(PARA QUE SE USA BIDEON 0JOS R0JOS?
Alivio temporario del disconfort y el enrojecimien-
to, debido a irritaciones oculares leves.

Calma el malestar y la iritacion ocular leve
ocasionados por ejemplo tras la exposicion a
humo, polvo, agua clorada, luz (ya sea solar,
rayos ultravioleta, luz de neon, television, como
por pantallas de computacion), o por corrientes
de aire, cosméticos, lentes de contacto, entre
otros.

¢QUE PERSONAS NO PUEDEN USAR BIDEON
0JOS ROJOS?

NO USE este medicamento sf usted:

« Es alérgico al ingrediente activo (Tetrahidrozoli-
na) o a otro de los ingredientes inactivos de la
formulacion.

« Es hipersensible/alérgico a agentes adrenergi-
cos 0 aminas simpaticomimeticas.

« Estd embarazada o en periodo de lactancia.

« Sitiene presion intraocular aumentada (glaucoma
de &ngulo estrecho).

« Si padece enfermedades del corazén o tiene
tension arterial alta (hipertension).

« Si tiene un tumor en las gldndulas adrenales
(feocromocitoma).

« Si tiene la glandula tiroides hiperactiva (hipertiroi-
dismo).

« Si tiene diabetes controlada con insulina.

« Si estd en tratamiento con antidepresivos de la
clase de los inhiboidores de la amino-oxidasa u
otros medicamentos elevadores de la presion
sanguinea.

« Si tiene rinitis seca.

* Si tiene inflamada la cdrnea y la membrana
conjuntiva ocular (queratoconjuntivitis).

« En nifios menores de 2 afios.

{QUE CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE
USAR BIDEON 0JOS ROJOS?

Consulte a su oftalmdlogo para saber si padece
alguna enfermedad ocular antes de utilizar este
producto.

No utilizar si el frasco no tiene el precinto de
seguridad de la tapa intacto, previo a su uso.
Tenga en cuenta que BIDEON OJOS ROJOS es
una solucion oftédlmica estéril de uso externo
exclusivo y solo de aplicacion tépica en el ojo.

la aplicacion excesiva de descongestivos
oftdlmicos, puede aumentar el enrojecimiento
ocular.

Si usted recibe alglin otro medicamento, esta
embarazada o dando el pecho a su bebe,
consulte a su medico antes de usar este
medicamento.

Si usa lentes de contacto tenga la precaucion de
quitirselos antes de aplicar BIDEON 0JOS
ROJOS y colocérselos por lo menos 15 minutos
después.

(QUE CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS
ESTOY UTILIZANDO BIDEON 0JOS ROJOS?
Pueden aparecer efectos no deseados causados
por el medicamento como aumento del tamafio
pupilar (midriasis) temporaria, picazén o ardor
ocular (ante el uso excesivo), incremento de la
presion ocular.

Ocasionalmente se han descripto  cefaleas,
mareos, temblor, palpitaciones o insomnio.
Suspender el tratamiento en esos casos y
consultar con su oftalmélogo.

El uso excesivo o continuo de descongestivos
puede producir un aumento del enrojecimiento
ocular.

Este medicamento contiene Cloruro  de
Benzalconio, el cual se puede absorber por las
lentes de contacto blandas alterando su color.
Retirar las lentes de contacto antes de usar este
medicamento y esperar 15 minutos antes de
volver a colocarlas. El Cloruro de Benzalconio
puede causar iritacion ocular, especialmente si
padece de 0jo seco u otras enfermedades de la
cornea (capa transparente de la zona frontal del
0jo). Consulte a sumédico si tiene una sensacion
extrafia, escozor o dolor en el ojo después de
usar este medicamento.

Si se presenta dolor ocular, cambios en la vision,
incremento de la irritacion o si la afeccion persiste
luego de 3 dias de tratamiento, suspenda la
aplicacion y consulte al oftalmalogo.

{COMO SE USA BIDEON 0JOS ROJOS?

Lea detenidamente esta informacion.

Antes de administrar el producto verifique
en el estuche y en su contenido, que el
nombre comercial, lote y fecha de
vencimiento sean coincidentes.

Si usa lentes de contacto tenga la precaucion de
quitarselos antes de aplicar BIDEON 0JOS
ROJOS y colocérselos por lo menos 15 minutos
después.

Ojos Rojos

Tetrahidrozolina Clorhidrato 0,05 %

SOLUCION OFTALMICA

FECOFAR

BIDEON 0QJOS ROJOS es de administracion
tdpica en los ojos.

Posologia y forma de administracién:
Adultos y nifios mayores de 6 afios: La dosis

media terapéutica es de 1 a 2 gotas en el/los
0jo/s afectados, hasta 4 veces al dia.

El efecto descongestivo es inmediato tras la
administracion y se mantiene de 4 a 6 horas.

Instrucciones de uso:

Para la correcta colocacion de las gotas se sugiere
el siguiente procedimiento:

Lavese bien las manos antes de aplicar BIDEON
0JOS ROJOS

Abra la tapa del envase. Ante el primer uso
rompa el precinto de seguridad.

Aplique el producto en el saco conjuntival del/los
0jo/s afectado/s evitando que contacte la punta
del gotero con el ojo, piel u otras superficies, en
caso de utilizar lentes de contacto debe
quitérselos antes de la aplicacion de BIDEON
0JOS ROJOS vy luego de 15 minutos volver a
colocarlos:

Sugerencia para la auto administracion de gotas:
Incline la cabeza levemente hacia atrds y mire
hacia un punto fijo en el techo.

Con el dedo indice, presione el parpado inferior
hacia abajo con suavidad formando una bolsa,
este espacio es el saco conjuntival, presione el
frasco gotero para permitir que la gota caiga en la
bolsa 0 saco conjuntival.

Luego de aplicar la gota, de ser posible mantener
abierto el ojo tratado, sin parpadear, durante 30
segundos, caso contrario cierre sus 0jos
suavemente sin apretarlos.

Oprima levemente la parte interior del ojo (por
donde salen las lagrimas) Mantenga sus ojos
cerrados, antes de abrirlos limpie suavemente
con un pafuelo descartable limpio de papel
lagrimas o restos de medicamento no
absorbidos.

Si fuese necesario, aplicar de igual forma la
segunda gota. Luego parpadear normalmente.
Seguir el mismo procedimiento si el otro ojo
también estuviese irritado.

Finalizada la aplicacién coloque nuevamente la
tapa en el envase.

El orificio del frasco gotero no debe tocar el ojo ni
tocarse con los dedos.

Lavese nuevamente las manos, para evitar
transportar posibles restos del medicamento.

Un mismo envase no debe ser utilizado por més
de una persona.

El producto tiene una vida util de 4
semanas tras la apertura del envase.
Pasado dicho plazo, el envase con la
solucién remanente debe descartarse.

{QUE DEBO HACER ANTE UNA ING'ESTI(')N
ACCIDENTAL O SI ME APLIQUE MAS
CANTIDAD DE LA NECESARIA DE BIDEON
0J0S R0OJOS?

En caso de una ingestion accidental o ante la
eventualidad de una sobredosificacion, concurrir
al hospital més cercano o comunicarse con los
centros de toxicologia:

* Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez:

(011) 4962-6666/2247.

+ Hospital A. Posadas:

(011) 4654-6648/4658-7777.

+ Hospital General de Agudos J. A. Fernéndez:
(011) 4808-2655.

+ Hospital de Nifios Pedro Elizalde:

(011) 4300-2115.

+ Centro Nacional de Intoxicaciones:
0800-3330-160.

+ Centro de Asistencia Toxicologica La Plata:
(0221) 451-5555

iSI USTED TIENE ALGUNA PREGUNTA
SOBRE BIDEON 0JOS R0OJOS?

+ Su médico o farmacéutico le puede dar mas
informacion acerca de BIDEON QJOS ROJOS.

* 0 comuniquese con FED. ARGENTINA DE
COOPERATIVAS FARMACEUTICAS COOP. LTDA.
al teléfono 011-4482-5522 o por mail:
contacto@fecofar.com.ar.

+ 0 bien llame al teléfono ANMAT responde
0800-333-1234.

¢COMO SE PRESENTA BIDEON 0JOS ROJOS?
BIDEON OJOS ROJOS se presenta en estuches
conteniendo un frasco pléstico con inserto gotero
conteniendo 15 ml de solucion oftélmica.

¢COMO CONSERVAR BIDEON 0JOS R0JOS?
Conservar en su envase original, a temperatura
ambiente entre 15y 30°C.

Una vez abierto el envase por primera vez, se
recomienda utilizarlo para un  tratamiento
individual y desecharlo transcurridas 4 semanas
desde su apertura.

Verifique la fecha de vencimiento antes de utilizar
este o cualquier medicamento.

MANTENER ESTE Y TODOS LOS MEDICA-
MENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS
NINOS.

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE CON SU
MEDICO Y/O FARMACEUTICO

Medicamento autorizado por el Ministerio de
Salud. Certificado N°: 59.868

Elaborado en Sub Oficial Perdomo 1619,
Ituzaingd, Provincia de Buenos Aires.

Director Técnico:
Sergio A. Minguila - Farmacéutico.

Fecha de Ultima revision: 04/2023

Av. Pte. J. D. Pern 2742 - B1754AZV - San Justo - Pcia. de
Buenos Atres.

FECOFAR

El valor de nuestra marca

o
~2

@n Cuidar el medi iente es una resp

Una vez consumido el contenido y/o cumplida la fecha de vencimiento del producto, desechar en forma responsable.
bilidad de todos.

41686-01



