
CONSULTE A SU MÉDICO

Lea todo el prospecto detenidamente antes de 
empezar a usar este medicamento. 
- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver 
a leerlo. Si tiene alguna duda, consulte a su médico o 
farmacéutico.
- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted, 
y no debe dárselo a otras personas aunque tengan los 
mismos síntomas que usted, ya que puede perjudicarlas.
- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico 
o farmacéutico, incluso si se trata de efectos adversos que 
no aparecen en este prospecto.

¿Qué es LIPOKEMIA y para qué se utiliza?
LIPOKEMIA pertenece a un grupo de medicamentos 
denominados estatinas, que corrigen los niveles de 
sustancias grasas en la sangre llamadas Iípidos.

Le han recetado LIPOKEMIA porque:
Tiene altos los niveles de colesterol y triglicéridos.
Le han indicado que debe tomar una estatina porque:
- Los cambios realizados en su dieta y el aumento en el 
ejercicio físico no han sido suficientes para corregir sus 
niveles lípidos como el colesterol y los triglicéridos. Debe 
mantener una dieta que ayude a disminuir el colesterol y 
debe continuar realizando ejercicio físico mientras esté en 
tratamiento con LIPOKEMIA.
- Presenta otros factores que aumentan el riesgo de sufrir 
un ataque al corazón, infarto cerebral u otros problemas 
relacionados de salud. El ataque al corazón, infarto 
cerebral y otros problemas relacionados de salud pueden 
estar provocados por una enfermedad denominada 
ateroesclerosis. La ateroesclerosis está provocada por la 
formación de depósitos de sustancias grasas en sus 
arterias.

¿Qué necesita saber antes de empezar a tomar 
LIPOKEMIA?
No tome LIPOKEMIA si usted:
• Es alérgico (hipersensible) a la Atorvastatina cálcica o a 
algún otro medicamento utilizado para reducir los lípidos 
sanguíneos o a cualquiera de los demás componentes 
de LIPOKEMIA. 
• Si está embarazada o piensa que podría estar 
embarazada, esta planeando quedar embarazada. 
LIPOKEMIA puede dañar a su bebe. Si usted quedara 
embarazada deje de tomar LIPOKEMIA y llame al médico 
de inmediato.
• Si es una mujer en edad fértil y no utiliza medidas 
anticonceptivas adecuadas.
• Si está amamantando LIPOKEMIA puede pasar a leche 
materna y puede dañar a su bebé.
• Si tiene problemas de hígado.
• Si tiene problemas de riñones.

Consulte a su médico o farmacéutico si no está seguro 
sobre cualquiera de estos casos.

Advertencias y Precauciones
Hable con su médico o farmacéutico antes de tomar 
LIPOKEMIA si usted:
• Tiene problemas en los riñones moderados (si tiene 
dudas consulte a su médico)
• Tiene problemas en la glándula tiroides.
• Tiene dolores y calambres musculares repetidos o 
injustificados, si tiene antecedentes personales o 
familiares de problemas musculares o una historia previa 
de problemas musculares durante el tratamiento con 
otros medicamentos para disminuir los niveles de 
colesterol.
• Ingiere regularmente grandes cantidades de alcohol.
• Si tiene antecedentes de problemas de hígado.
• Si tiene más de 70 años.
• Insuficiencia respiratoria grave.
• Si usted está tomando o ha tomado en los últimos 7 
días un medicamento que contenga ácido fusídico 
(utilizado para el tratamiento de infecciones bacterianas) 
por vía oral o por inyección. La combinación de ácido 
fusídico y Atorvastatina puede producir problemas 
musculares graves (rabdomiolisis).   

Informe a su médico si presenta debilidad muscular 
constante. Podrían ser necesarias pruebas y medicamen-
tos adicionales para diagnosticar y tratar este problema.

Si tiene colesterol elevado sumado a una disminución de 
la función de la  glándula tiroides (hipotiroidismo) o 
problemas en los riñones (síndrome nefrótico) debe 
efectuarse el tratamiento de estas enfermedades antes 
de iniciar el tratamiento con LIPOKEMIA.

Mientras usted está tomando este medicamento, su 
médico controlará si tiene diabetes o riesgo de desarrollar 
diabetes. Este riesgo de diabetes aumenta si usted tiene 
altos niveles de azúcares y grasas en la sangre, sobrepeso 
y presión arterial alta.

En cualquiera de estos casos, su médico podrá indicarle si 
debe realizarse análisis de sangre antes y, posiblemente, 
durante el tratamiento con LIPOKEMIA para predecir el 
riesgo de sufrir efectos adversos relacionados con los 
músculos. Se sabe que el riesgo de sufrir efectos 
adversos relacionados con los músculos (por ejemplo 
rabdomiolisis) aumenta cuando se toman ciertos 
medicamentos al mismo tiempo.

Se han reportado casos raros de miopatía necrotizante 
inmunomediada durante o después del tratamiento con 
estatinas. La miopatía necrotizante inmunomediada se 
caracteriza clínicamente por debilidad muscular proximal 
y elevación de la creatina kinasa sérica, que persiste a 
pesar de la discontinuación del tratamiento con estatinas.

Uso de LIPOKEMIA con otros medicamentos
Por favor informe a su médico sobre todos los 
medicamentos que usted está tomando o planea tomar, 
incluyendo los medicamentos de prescripción y de venta 
libre, vitaminas, y suplementos herbarios. Algunos 
medicamentos pueden interactuar con la Atorvastatina, 
causando efectos colaterales. Es especialmente 
importante informar a su médico si usted esta tomando o 
plantea tomar medicamentos para:
• Su sistema inmunológico
• Colesterol / triglicéridos
• Anticoagulantes
• HIV / SiDA
• Evitar el embarazo
• Ciertas infecciones causadas por bacterias u hongos
• Angina de pecho o tensión arterial alta.

Si tiene que tomar ácido fusídico oral para tratar una 
infección bacteriana, tendrá que dejar de usar este 
medicamento. Su médico le indicará cuando podrá 
reiniciar el tratamiento con Atorvastatina. El uso de 
Atorvastatina con ácido fusídico puede producir debilidad 
muscular, sensibilidad o dolor (rabdomiolisis).
Otros medicamentos que interaccionan con Atorvastati-
na:
• Ezetimibe (que reduce el colesterol)
• Warfarina (que reduce la coagulación sanguínea)
• Estiripentol (anticonvulsivo para tratar la epilepsia)
• Cimetidina (utilizada para el ardor de estómago y úlcera 
péptica)
• Fenazona (un analgésico)
• Antiácidos (productos para la indigestión que contienen 
aluminio y magnesio)
• Hierva de San Juan (medicamento de venta libre)

Embarazo y lactancia
No tome LIPOKEMIA si está embarazada o en periodo de 
amamantamiento. Si se queda embarazada mientras 
esté tomando LIPOKEMIA deje de tomarlo inmediata-
mente e informe a su médico. Las mujeres deben evitar 
quedarse embarazadas durante el tratamiento con 
LIPOKEMIA empleando un método anticonceptivo 
apropiado.

Uso de maquinarias y conducción de vehículos
La mayoría de los pacientes pueden conducir vehículos y 
utilizar máquinas durante el tratamiento con LIPOKEMIA 
ya que no afectará a su capacidad. Sin embargo, algunas 
personas pueden sentir mareos durante el tratamiento 
con LIPOKEMIA. Si se encuentra mareado consulte a su 
médico antes de intentar conducir o usar máquinas.

¿Cómo tomar LIPOKEMIA?
Antes de cada toma verifique en el estuche y en su 
contenido (blister), que el nombre comercial completo, 
lote y fecha de vencimiento sean coincidentes.
Tome LIPOKEMIA exactamente como fuera indicado por 
su médico. No cambie su dosis ni suspenda LIPOKEMIA 
sin conversar con su médico, incluso si usted se está 
sintiendo bien.
Su médico puede hacerle análisis de sangre para 
controlar sus niveles de colesterol antes y durante el 
tratamiento con LIPOKEMIA.
Su dosis puede ser modificada en base a los resultados 
de esos análisis.
LIPOKEMIA puede tomarse en cualquier momento del 
día, con o sin comida. Trague los comprimidos enteros.
El médico puede comenzar con una dieta para reducir el 
colesterol antes de darle LIPOKEMIA. Continúe con esta 
dieta cuando usted toma LIPOKEMIA.

Espere por lo menos 2 horas después de tomar 
LIPOKEMIA para tomar un antiácido que contenga una 
combinación de aluminio e hidróxido de magnesio.
Pediatría: no está recomendada su administración en 
niños.

Dosis recomendadas:
La dosis inicial recomendada es de 10 miligramos por 
día.
El rango de dosificación de LIPOKEMIA es 10 a 80 
miligramos una vez al día.

Tomó más LIPOKEMIA del que debería
Contacte con su médico u hospital más cercano para 
que le aconsejen.
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consulte 
inmediatamente a su médico o llame al Servicio de 
Información Toxicológica, indicando el medicamento y la 
cantidad ingerida.
Ante la eventualidad de una sobredosificación, concurrir 
al hospital más cercano o comunicarse con los centros 
de toxicología:
• Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez: 
(011) 4962-6666/2247.
• Hospital A. Posadas:
(011) 4654-6648 // 4658-7777 // 0800-333-0160.
• Hospital Fernández: 
(011) 4808-2655 // 4801-7767

Si ingresa en un hospital o recibe tratamiento para otra 
dolencia, informe al personal sanitario de que está 
tomando LIPOKEMIA.

Si olvidó tomar LIPOKEMIA
Si usted pierde una dosis de LIPOKEMIA, tómela tan 
pronto como lo recuerde. Sin embargo, no tome 2 dosis 
de LIPOKEMIA con un intervalo menor a 12 horas.

Si interrumpe el tratamiento con LIPOKEMIA
Consulte a su médico si quiere interrumpir el tratamiento 
con LIPOKEMIA. Sus niveles de colesterol pueden 
aumentar otra vez si deja de tomar LIPOKEMIA.

¿Cuales son los posibles efectos colaterales de 
LIPOKEMIA?
La Atorvastatina por lo general se tolera bien. Al igual que 
todos los medicamentos, este medicamento puede 
producir efectos colaterales, aunque no todas las 
personas los sufran.
Es importante que conozca cuales pueden ser estos 
efectos colaterales.
Su incidencia esta relacionada con la dosis, como sucede 
con las demás estatinas.

Los efectos colaterales más frecuentes pueden incluir:
Constipación, flatulencia (gases), trastornos de la 
digestión (nauseas, ardor, vómitos, pesadez) y dolor 
abdominal.

Los siguientes efectos colaterales han sido reportados 
con Atorvastatina:
Sinusitis, faringitis, neumonía, asma, epistaxis (pérdida de 
sangre por la nariz).
Dolor de cabeza, mareos, somnolencia, amnesia, 
alteraciones del sueño, disminución de la libido.
Hinchazón de los parpados, cara o labios.
Hinchazón de la lengua y la garganta que causa gran 
dificultad para respirar.
Reacciones de la piel que incluyen erupción cutánea 
intensa, enrojecimientos de la piel por todo el cuerpo, 
picor, formación de ampollas, descamación e 
inflamación de la piel u otras reacciones alérgicas.
Ataque al corazón, latido anormal del corazón.
Palpitaciones (sentirlos latidos del corazón), sofoco.
Aumento de la frecuencia urinaria, infecciones urinarias, 
hematuria (pérdida de sangre por la orina), impotencia, 
dolor al orinar, litiasis renal (caculos en la vías urinarias), 
aumento de la frecuencia urinaria nocturna, quiste en la 
mama, hemorragia vaginal, agrandamiento de la mama, 
metrorragia (pérdida de sangre vaginal), incontinencia 
urinaria, retención urinaria, eyaculación anormal.
Sequedad de ojos, alteraciones de la refracción, ojo rojo, 
sordera, pérdida del gusto.
Temblor, desmayos, debilidad, tortícolis, parálisis de la 
cara.
Alteraciones visuales, visión doble.
Alteración del hábito intestinal, diarrea, estreñimiento, 
indigestión (malestar), sequedad de boca, vómitos.
Disminución del número de glóbulos rojos (anemia) y 
blancos (leucopenia) de la sangre, disminución de 
plaquetas de la sangre que puede provocar sangrado 
fácil o moretones inusuales (daño de los glóbulos rojos).
Gota, aumento de peso, hipoglucemia (azúcar baja en 
sangre)
Función anormal del hígado, inflamación del hígado 
(hepatitis), cloración amarillenta de la piel (ictericia), 
aumento de enzimas hepáticas que pueden tener efecto 
en algunas pruebas médicas. 
Aumento de la tensión y movimientos musculares 
(hiperkinesia).
Sensibilidad a la luz.
Trastornos combinados de rigidez, temblor y/o trastornos 
del movimiento.

Consulte la lista completa de eventos colaterales en el 
prospecto.

Si considera que alguno de los efectos adversos 
que sufre es grave o si padeciera cualquier efecto 
adverso no mencionado en esta información para 
el paciente, informe a su médico o farmacéutico.

Comunicación de efectos adversos:
Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte 
a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de 
posibles efectos adversos que no aparecen en este 
prospecto.

Conservación de LIPOKEMIA
Conservar a temperatura ambiente entre 20 ºC y 25 ºC.

Información adicional
LIPOKEMIA 10 - Cada comprimido recubierto con- 
tiene:
Atorvastatina cálcica (equivalente a 10 mg de atorvastati-
na) 10,34 mg; Lactosa monohidrato; Celulosa micro- 
cristalina ph 102; Carboximetilcelulosa cálcica; Lauril 
sulfato de sodio; Povidona k30; Crospovidona; Dióxido 
de silicio coloidal; Estearato de magnesio; Hidroxipropil-
metilcelulosa 2910 15; Talco; Polietilenglicol 6000; 
Dióxido de titanio. 
LIPOKEMIA 20  - Cada comprimido recubierto 
con- tiene:
Atorvastatina cálcica (equivalente a 20 mg de atorvastati-
na) 20,68 mg; Lactosa monohidrato; Celulosa micro- 
cristalina ph 102; Carboximetilcelulosa cálcica; Lauril 
sulfato de sodio; Povidona k30; Crospovidona; Dióxido 
de silicio coloidal; Estearato de magnesio; Hidroxipropil-
metilcelulosa 2910 15; Talco; Polietilenglicol 6000; 
Dióxido de titanio.
LIPOKEMIA 40  - Cada comprimido recubierto 
con- tiene:
Atorvastatina Cálcica (equivalente a 40 mg de Atorvastati-
na) 41,36 miligramos, Lactosa monohidrato, Celulosa 
microcristalina pH102, Carboximetilcelulosa cálcica, Lauril 
sulfato de sodio, Povidona K30, Crospovidona, Dióxido 
de silicio coloidal, Estearato de magnesio, Hidroxipropil-
metilcelulosa 2910 15, Talco, Polietilenglicol 6000, 
Dióxido de titanio.

¿Dónde puedo obtener más información?
• Su médico o farmacéutico le puede dar más informa- 
ción acerca de LIPOKEMIA.
• Recuerde, mantenga ésta y todas las otras medicinas 
fuera del alcance de los niños, no comparta nunca sus 
medicinas con otros, y use este medicamento sólo para 
la condición por la que fue recetada.
“Este medicamento ha sido prescripto solo para su 
problema médico actual. No lo recomiende a otras 
personas.”

“Ante cualquier inconveniente con el producto el 
paciente puede llenar la ficha que está en la Página Web 
de la ANMAT:
http://www.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp 
o llamar a ANMAT responde 0800-333-1234”

MANTENER ESTE Y TODOS LOS MEDICAMENTOS 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.
Medicamento libre de gluten.

Presentaciones: 
Envases conteniendo 30 comprimidos recubiertos.

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de 
Salud. 

Certificado Nº: 54.797

Director Técnico: Sergio A. Minguila - Farmacéutico.

Fecha de última revisión: 11/2024

Laboratorios Fecofar
Av. Pte. J. D. Perón 2742 - B1754AZV -  San Justo - Pcia. de 
Buenos Aires

Lipokemia 10 / 20 / 40
Atorvastatina 10 mg / Atorvastatina 20 mg /Atorvastatina 40 mg
COMPRIMIDOS RECUBIERTOS

INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE

Venta bajo receta 
Industria Argentina

Una vez consumido el contenido y/o cumplida la fecha de vencimiento del producto, desechar en forma responsable. 
Cuidar el medioambiente es una responsabilidad de todos.
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