Versohnt mit Gestern

Aufstellungswochen Kloster Gnadenthal (bei Limburg) und
Kloster Bursfelde (bei Hann. Miinden) - jeweils 5-tagiges
therapeutisch-seelsorgerliches Seminar

Voraussetzungen zur Teilnahme

Die Familie ist der Ort unserer ersten Erfahrungen, an dem wir teilweise auch tragische und
unerkannte Verstrickungen und ungute Bindungen erlebt haben, - haufig schon tber
mehrere Generationen angelegt. Dort wurden unsere Einstellungen und Verhaltensweisen
gepragt, die oft bis in heutige Beziehungen unser Handeln

bestimmen. Die aus der Tradition der systemischen Familientherapie entwickelte
therapeutische Familienaufstellung verhilft unter fachlich kompetenter Anleitung zu
Lésungserfahrungen. Tief verdeckte oder abgewehrte Gefuhle werden so erleb- und
spurbar und kédnnen in einem professionell begleiteten Prozess therapeutisch und
seelsorgerlich bearbeitet werden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer missen in der Lage
sein, sich auf einen intensiven Prozess der Selbsterfahrung/Selbstreflexion einzulassen.

Struktur der 5-tagigen Veranstaltung

Maximal 13 Teilnehmende stellen jeweils ihre eigene Herkunfts/-oder Gegenwartsfamilie,
auch Symptome, Themen etc.. Der Prozess wird durch Gebetszeiten und seelsorgerliche
Gesprachsmaglichkeiten begleitet.

Ziele/inhaltliche Themen:
¢ Beziehungsdynamiken der Herkunfts-familie entdecken und verstehen
¢ Verstrickungen durchschauen und Verletzungen der Heilung zufuhren
¢ Versteckte und offene Auftrage erkennen
e Zugang zu Ressourcen und Fahigkeiten bekommen
¢ Die Heilende Gegenwart Gottes erfahren
e ZuWahrhaftigkeit und Freude durchbrechen

Leitung der Aufstellungen

Rolf Gersdorf (Familientherapeut und Diplom-/Lehrsupervisor)

Dorothea Gersdorf (Psychologische Beraterin und Diplom-Kreativtherapeutin)
+ Mitarbeiterteam

Beginn und Abschluss der Woche
Beginn am Seminartag ist jeweils 15 Uhr/ Seminarende jeweils mit dem gemeinsamen
Mittagessen gegen 12.30 Uhr



Kloster Bursfelde

Kloster Gnadenthal

Kosten fiir 4 x UN/VP (3 Mahlzeiten +
Nachmittagskaffee)

Preise fiir 2027 *
Es stehen EZ u. DZ zur Verfligung.
Zimmerkategorie:

* EZ mit Dusche/WC 495.- €

¢ DZ mit Dusche/WC 430.- € p.P.

zzgl. Seminarkosten p.P.  380.- €

Gesamtkosten EZ 875.- €
Gesamtkosten DZ (p.P.) 810.- €

Anmeldegebiihr 70.- € /wird mit der
spiteren Gesamtrechnung verrechnet.

Kosten fiir 4 x UN/VP (3 Mahlzeiten +

Nachmittagskaffee)

Es stehen nur Einzelzimmer zur Verfligung

Preise fiir 2026 (2027) *
Zimmerkategorie:  (2026)
EZ mit Dusche/WC 399.- €
EZ einfach mit
Waschb./Dusche u.

WC auf dem Flur 319.-€

zzgl. Seminarkosten

p.P. 350.- €
Gesamtkosten
EZ normal p.P. 749.- €
Gesamtkosten

EZ einfach p.P. 669.-€

(2027)
450.-€

370.- €

380.- €

830.- €

780.- €

Anmeldegebiihr 70.- € /wird mit der
spiteren Gesamtrechnung verrechnet.

* Auf die Preisgestaltung fiir UN/Verpflg. der jeweiligen Tagungshauser haben wir

keinen Einfluss

Bitte buchen sie die Seminare liber die Onlineanmeldung unserer Internetseite.
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