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ZdruZenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije pri Smucarski zvezi Slovenije razpisuje
tecaj PRIPRAVE NA PRAKTICNI DEL IZPITA ZA

»UCITELJ/TRENER ALPSKEGA SMUCANJA Strokovni delavec 2 -
Sportno treniranje — smucanje — alpsko«.

PRAKTICNI DEL NA SNEGU: 7. 1. do 13. 1. 2024 (Kope)
PRAKTICNI IZPIT: 14. 1. 2024 (Kope)

O eventualnih spremembah, oziroma o tocnejsem razporedu, bomo obvescali prijavljene
kandidate pravocasno.

POGOIJI VPISA
V zgoraj naveden program se lahko vpiSejo samo kandidati, ki:

so bili udeleZenci programa usposabljanja za pridobitev strokovnega naziva Strokovni delavec
2 — Sportno treniranje — smucanje — alpsko in prakticnega izpita (elemente Sole smucanja)
niso uspesno opravili.

Z udelezbo na pripravah si udelezenci pridobijo dodatne tri (3) moZznosti opravljanja prakticnega
izpita pred ¢lani drzavne izpitne komisije.

1. DAN: nedelja 7.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov 3Sole smucanja-Terensko smucanje in ponovitev elementov osnov in
zaCetnega smucanja.

b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,

2. DAN: ponedeljek 8.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov Sole smucanja- Osnovno vijuganje.
b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,

3. DAN: torek 9.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov Sole smucanja-0zji hodnik.
b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,
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4. DAN: sreda 10.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov $ole smucanja-Sirsi hodnik-osnove na bladih.
b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,

5. DAN: Cetrtek 11.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov $ole smuéanja-Sirsi hodnik-nadaljevanje.
b) VIDEOANALIZA IN ANALIZA DNEVA

- Video analiza - 30 min,

6. DAN: petek 12.1.2024

a) DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov Sole smucanja-Osnovno vijuganje in oZji hodnik dopolnilne oblike.
b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,

7. DAN: sobota 13.1.2024

a)DELO NA SNEGU - 6h:

Vadba elementov Sole smucanja-vadba izpitnih elementov.
b) VIDEOANALIZA

- Video analiza - 30 min,

8. DAN: nedelja 14.1.2024
a) DELO NA SNEGU - 5h:
- IZPIT.

OPREMA
Smuci primerne za delo na snegu in izvajanje elementov Sole smucanja (Allround ali
komercialne VSL smuci); Kratke smuci-blade.

SPLOSNO
Prakti¢ni del tecaja poteka pod vodstvom c¢lanov izobrazevalne vrste komisije za alpsko
smucanje pri ZUTS Slovenije.

SOLNINA:
e za drzavljane republike Slovenije znasa 550,00 €. Tecaj bo organiziran v primeru, da se
bo prijavilo najmanj 6 kandidatov,
e za drzavljane republike Italije znasa 860,00 €. Tecaj bo organiziran v primeru, da se bo
prijavilo najmanj 6 kandidatov.

Solnino napro$amo nakaZite najkasneje do &etrtka 28. decembra 2023 na banéni ra¢un odprt
pri NKBM d.d.: SI156 0400 1004 6477 054 (za tecaj alpsko — Sola smucanija).
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REZERVACUE IN NAMESTITEV

CENA: 71,00 EUR (cena / noc) vkljucuje:
e Namestitev: v Grmovskovem domu, Kope (sobe I. kategorije)
e Storitev: polpenzion (samopostrezni zajtrk in vecerja),
e Smucarska vozovnica, za €as bivanja. Vklju¢ena je tudi no¢na smuka.
e Brezplacno parkiris¢e in WI-FI na lokaciji.
e Brezplacna shramba smuci na lokaciji bivanja.

DOPLACILA
e Doplacilo za prazno lezisce v sobi (single use): 15,00 EUR / noc.
e Turisticna taksa: 1,50 EUR / noc (odrasli) in 0,75 EUR / no¢ (otroci).
e Prijavnina: 1,00 EUR

Vsi udeleZenci tecaja usposabljanja, ki imajo SSV sezona 2023/24 placdajo namestitev v
Grmovskovem domu 71,00 EUR (cena / noc).

REZERVACIJE IN DODATNE INFORMACIJE:
REZERVACIJSKA SLUZBA KOPE

02 88 39 850

rezervacije@kope.si

Izpolnjene prijavnice posljite na Smucarsko zvezo Slovenije — ZdruZenje uciteljev in trenerjev
smucanja Slovenije, PodutiSka cesta 146, 1000 Ljubljana ali na zuts@sloski.si najkasneje do
Cetrtka, 21. 12. 2023.

V Ljubljani, 15. 11. 2023

dr. Blaz LESNIK
direktor ZUTS Slovenije

PRILOGA:
e Prijavnica
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