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Ljubljana, 29.4.2024
RAZPISUJE

LICENCNI SEMINAR ZA TRENERJE SMUCARSKIH SKOKOV
IN NORDIJSKE KOMBINACIJE

DATUM: 17. in 18. maj 2024
KRA]J: Ankaran, Dvorana v resortu Adria
VODJA SEMINARJA: Matija Stegnar

Program seminarija:
Petek, 17.05.2024

15.00 — 15.30:
PRIHOD IN REGISTRACIJA UDELEZENCEV SEMINARJA

15.30 — 18.30 dr. Urska Bukovnik, dr. Sasa Cecié Enpic
PREHRANJEVALNI  1ZZIVI SMUCARJEV ~ SKAKLCEV IN  NORDIJSKIH
KOMBINATORCEV V STAROSTI 13 DO 18 LET (DELAVNICA)

18.30 - 20.00
SPORTNE AKTIVNOSTI (NOGOMET, TENIS, ODBOJKA NA MIVKI)

20.00 — 21.00
VECERJA

Sobota, 27.05.2022

09.00 — 10.00 Gorazd Pogorelinik
PRIMERJAVA GIBALNIH IN MORFOLOSKIH SPOSOBNOSTI MED GENERACIJAMI
MLAJSIH IN STAREJSIH KADETOV V OBDOBJU 2014-2023

10.00 - 10.15 ODMOR

10.15-11.45 dr. Vesna Stemberger
RAZVOJNE POSEBNOSTI V ZENSKEM SPORTU

11.45 -12.00 Rolando Kaligaro
ODPRTA RAZPRAVA O NACIONALNEM TEKMOVALNEM SISTEMU

12.00
ZAKL]UCEK SEMINARJA IN KOSILO
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Glede na obseg predavanj, Stevilo predavateljev obstoja moznost sprememb, o katerih bodo
udelezenci pravocasno obvesceni!

Pogoji za pristop so:
- udelezenec mora imeti pla¢ano ¢lanarino Clanska izkaznica SLOSKI — ZUTS za tekoco
sezono 23/24
- udeleZenec mora imeti eno izmed strokovnih usposobljenosti na podrocju smucarskih
skokov ali nordijske kombinacije oz. biti v procesu usposabljanja
Prijave udeleZzencev sprejemamo preko osnovnih organizacij, drustev, klubov SZS na e-posto
matija.stegnar(@sloski.si najkasneje do Cetrtka, 9. maja 2024. Kotizacija za pristop na seminar znasa
31,00 (DDV je vitet v ceno), je potrebno poravnati do roka za prijave in se nakazuje na transakcijski
racun SI56 0400 1004 6477 054 NOVA KBM d.d

V seminar so vkljucena vsa predavanja predavateljev, knjiga »Od povpreéja do odli¢ja« strokovno
gradivo, uporaba video sredstev, najem predavalnice oz. dvorane, organizacija ter vodenja seminarja
in morebitni strokovni pripomocki ter oprema za nemoteno izvajanje seminatja.

Pogoj za pridobitev oz. podaljsanje licence »Trener« je, da se udelezi ve¢ kot 50% razpisanih licencnih
seminarjih v obdobju 2 let, ki jih razpise ZUTS Slovenije.

dr. BlaZ Lesnik, Matija Stegnar
predsednik ZUTS vodja seminarja
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Ponudba za nastanitev:

Termin: 17.-18.5.2024
St. sob: cca 30 sob
Namestitev: Vile 4*

Cena za 94,00 EUR na osebo v dvoposteljni sobi
Cena za 132,00 eur v 1/1 sobi

Cena vkljucuje:

- Namestitev v izbranem objektu 4* po osebi/dan.
- Zajtrk in vecerja v restavraciji resorta Adria.

- Wif1 v sobi in skupnih prostorih.

- Vstop v notranji bazenski kompleks.

Doplacila: TuristiCna taksa in prijavnina

Rezervacije najkasneje do ¢etrka, 9.5.2024 na e-postni naslov: booking@adria-ankaran.si ali + 386 5 66
37 444,
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