
SKI EASY
Mednarodni projekt 
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ZRS 
Znanstveno Raziskovalno

središče Koper

IAESS
Mednarodno združenje športov na snegu

v šolah in univerzah Avstrija

CFVG
Collegio Regionale 

Maestri Sci FVG 

UNISAL 
University of Salzburg, Department 

of Sport Science, Austria

UNIZG
University of Zagreb, 

Faculty of Kinesiology, Croatia

SITAS 
Ski Instructors/Trainers Association of Slovenia 
within the Ski Association of Slovenia, Slovenia

BSS 
Bulgarian Ski Schools, 

Bulgaria

ATUS
Ski Trainers and Instructors Association

in B&H, Bosnia and Herzegovina

UNINIS 
University of Niš, Faculty of Sport 

and Physical Education, Serbia



SKI EASY
EDUCATIONAL // izobraževalno 

ACCESSIBLE // dostopno

SIMPLE // preprosti

YOUTHFUL // mladostno 

Pristop k usvajanju različnih veščin 
pri procesu poučevanja smučanja. 
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„MAKE IT 
SIMPLE“

• Potreba po prilagoditvi in posodobitvi postopkov, orodij in metod poučevanja alpskega smučanja.

• Vzroki: 

• spremembe smučarske tehnike in opreme

• opazno zmanjšanje motoričnih in funkcionalnih sposobnosti smučarske populacije 

• nenazadnje tudi zaradi nedavnih izkušenj s pandemijo COVID-19.

• Dolgoletne izkušenj z delom na področju poučevanja smučanja Slovenske šole smučanja – ZUTS in 

knjige Smučanje je igra – Rada Pišota
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• brezplačen model učenja SKI EASY za učitelje smučanja: prilagojen je jezikovni in 

kulturni raznolikosti, 

• Omogoča pridobivanje certifikata SKI EASY,

• Ponuja izobraževalna gradiva SKI EASY (priročniki in IKT aplikacija za pametni 

telefon);

• Omogoča izposojo inovativne otroško smučarske opreme s Kids U-flex technologjo

• Organizirane snežne dni za otoke raznoraznih šol in organizacij po svetu
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MODEL 
SKI EASY
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KOORDINIRAN ZAVOJ

IGRA S TEŽIŠČEM

DRSENJE, NADZOR HITROSTI IN 
USTAVLJANJE

PRILAGODITEV NA SNEG IN OPREMO
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MATERIALI
SKI EASY
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• SKI EASY certificiran sistem (IAESS) z izobraževalni materiali:
• slovarji,
• žepni priročniki,

• Na SKI EASY MOBAPP
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DODATNO
• Priročniki in Učni modeli 

• 10 FIS PRAVIL
• Zdravje in dobro počutje
• Pravne zadeve
• Prva pomoč 
• Prehrana
• Stopnje gibalnih zmožnosti otrok 
• Ostale uporabne vsebine za vsakega učitelja smučanja … 



CERTIFIKAT 
SKI EASY
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Certifikat
• Potrjeni s strani IAESS
• Dodatno znanje – specializacija za učenje smučanja
• Jezikovna in kulturna pomoč pri učenju 
• Priročne vsebine „vedno pri roki“ (app)
• Izkušnje na podorčju dela z otroki
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Učenci / otroci

Učitelj smučanja



EQUIPMENT 
SKI EASY
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300 Parov / 40 
kosov opreme za 
otroke od 6-9 let 
(vsak partner)

U-flex tehnologija



APLIKACIJA
SKI EASY
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Platforms

Android and iOS

https://fatshape.com/skieasy/



DELAVNICE
SKI EASY
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1st – Pamporovo (Bulgaria, March 2022
2nd – Kopaonik (January, 2023)
3rd – Innbruck (March, 2023)  

Workshops at INTERSKI CONGRES, Levi; Finland, March 26-30, 2023
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Skieasy.eu



Kontakti
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Sasa.pisot@zrs-kp.si

Stay Connected

@skieasy.eu

/skieasy.eu

Rado Pišot – project leader

www.skieasy.eu

Saša Pišot – project coordinator

Rado.pisot@zrs-kp.si
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HVALA
Ana Pišot

Ana.pisot@gmail.com


