
 

 

 

 

 

 

URNIK PROGRAMA USPOSABLJANJA 
  »UČITELJ TEKA NA SMUČEH 1.STOPNJA (SD1)« 

 

Planica, Pokljuka; Ljubljana   17.03. – 9.4.2022 

 

Datum ŠT. UR Vsebina Predavatelji Kraj 

17.3.2023 
petek 

16:00-20:00 
4 POSEBNE TEORETIČNE VSEBINE 

Mirko Verovšek, 
Lea Zupan 

 
SZS, 

Ljubljana 

18.03.2023 
Sobota 

od 9:00-16:00 

 
4 
 
 
3 

OSNOVE METODIKE IN DIDAKTIKE 
POUČEVANJA NAČINA SMUČARSKEGA TEKA 
– klasična tehnika 
 
OSNOVE TEHNIKE SMUČARSKIH TEKOV 

Mirko Verovšek, 
Lea Zupan 

Planica/ 
Pokljuka 

19.03.2023 
Nedelja 

od 9:00-15:00 

 
3 
1 
2 
 

 
OSNOVE TEHNIKE SMUČARSKIH TEKOV 
POSEBNE TEORETIČNE VSEBINE  
PRAKTIČNI PRIMERI VADBE Z VIDEO 
ANALIZO 

Lea Zupan 
 

Planica/ 
Pokljuka 

24.3.2023 
petek 

16:00-19:00 
3 POSEBNE TEORETIČNE VSEBINE 

Mirko Verovšek, 
Lea Zupan 

SZS, 
Ljubljana 

25.03.2023 
Sobota 

od 9:00-17:00 

 
6 
 
 
2 
 

TEHNIKA POUČEVANJA SMUČARSKIH 
TEKOV – NADALJEVALNE OBLIKE – klasična 
tehnika 
PRAKTIČNI PRIMERI VADBE Z VIDEO 
ANALIZO 

Mirko Verovšek, 
Lea Zupan 

 
Planica/ 
Pokljuka 

26.3.2023 
Nedelja 

Od 9:00-17:00 

6 
 
 
2 
 

TEHNIKA POUČEVANJA SMUČARSKIH 
TEKOV – NADALJEVALNE OBLIKE – klasična 
tehnika 
PRAKTIČNI PRIMERI VADBE Z 
VIDEOANALIZO 

 
Lea Zupan 

 
Planica/ 
Pokljuka 

31.03.2023 
Petek 

 PROSTO   

1.4.2023 
sobota 

9:00-17:00 

4 
 
 
3 

OSNOVE METODIKE IN DIDAKTIKE 
POUČEVANJA NAČINA SMUČARSKEGA TEKA 
– drsalna tehnika 
OSNOVE TEHNIKE SMUČARSKIH TEKOV 

 
Lea Zupan 

Planica/ 
Pokljuka 

 
2.4.2023 
nedelja 

od 9:00-16:00 

3 
1 
2 

OSNOVE TEHNIKE SMUČARSKIH TEKOV 
POSEBNE TEORETIČNE VSEBINE PRAKTIČNI 
PRIMERI VADBE Z VIDEO ANALIZO 

 
 

Lea Zupan 

 
Planica/ 
Pokljuka 

7.4.2023 
petek 

9:00-17:00 

6 
 
 
2 
 

TEHNIKA POUČEVANJA SMUČARSKIH 
TEKOV – NADALJEVALNE OBLIKE – drsalna 
tehnika 
PRAKTIČNI PRIMERI VADBE Z 
VIDEOANALIZO 

Lea Zupan 
 

Planica/ 
Pokljuka 

8.4.2023 
Sobota 

od 9:00-17:00 

6 
 
2 
 

TEHNIKA POUČEVANJA SMUČARSKIH 
TEKOV – NADALJEVALNE OBLIKE 
PRAKTIČNI PRIMERI VADBE Z VIDEO 
ANALIZO 

Lea Zupan 
 

Planica/ 
Pokljuka 



   

 

 2 

 
9.4.2023, 
Nedelja 
9:00-15:00 

 
2 
 
4 

IZPIT IZ OBVEZNIH TEORETIČNI VSEBIN 
 
PRAKTIČNI DEL IZPITA 

 
Izpitna komisija 

 
Pokljuka/ 
Planica 

Obvestilo 
naknadno 32 OBVEZNE TEORETIČNE VSEBINE 

 SZS, 
Ljubljana 

Obvestilo 
naknadno 4 SEMINARSKA NALOGA 

Mentorji ZUTS Ljubljana 

Obvestilo 
naknadno 2 IZPIT IZ POSEBNIH TEORETIČNIH  VSEBIN 

ZUTS SZS, 
Ljubljana 

Obvestilo 
naknadno 25 STROKOVNA MENTORSKA PRAKSA 

Mentorji ZUTS Planica/ 
Pokljuka 

 
 

Po končanju usposabljanja, mora kandidat opraviti še SPLOŠNE – OBVEZNE teoretične 
vsebine, ki se zaračunajo po ceniku ZUTS. 

 
O dokončnih terminih in lokacijah ter v primeru spremembe urnika, boste udeleženci obveščeni s 
strani vodje tečaja! 
 


