Panoga: Tek na smuceh
Porocilo o delu panoge za sezono 2022/2023 za Skups¢ino SZS 2023

Realizacija programov

Programi priprav in tekmovanj A, U23 in mladinske reprezentance so bili v sezoni 2022/2023
realizirani v celoti. V mesecu maju 2022 smo ostali brez najboljSe tekmovalke Anamarije Lampi¢,
ki se je odlocila za prestop v panogo biatlon. Glavni cilj panoge je bil povrniti mo¢an ekipni duh
ekip in sodelovanje dela ekip, kar nam je tudi uspelo. Realizirane so bile vse planirane priprave,
tako v pripravljalnem, kot tekmovalnem delu sezone. Glavni cilj in najvecji motiv je predstavljalo
domace svetovno prvenstvo v Planici. A ekipa je veliko priprav opravila v Planici in na Pokljuki,
kar precej pa tudi v tujini, na rolkarskih stezah ter na ledeniku. Zal pa je celotno panogo v mesecu
avgustu 2022 mocno pretresla tragicna nesre€a mlade in zelo talentirane tekmovalke Hane Mazi
Jamnik. Dogodek, ki je za nekaj ¢asa mocCno oteZil trenazni proces vseh ekip. Tekmovalcem,
trenerjem in tudi Haninim starSem je bila omogoc€ena strokovna psiholoska pomo¢.

Podoben potek priprav doma in v tujini so v pripravljalnem delu opravile tudi ekipa do 23 let ter
mladinska ekipa.

Zaklju€ni del priprav pred zacetkom Svetovnega pokala je A ekipa opravila na Norveskem, ekipa
do 23 let ter mladinska ekipa pa v Livignu. Tekom zimske sezone so dnevni treningi vseh ekip
vec€inoma potekali v Planici, kjer so bili zagotovljeni zelo dobri pogoji za trening. Pred domacim
Svetovnim prvenstvom je ekipa opravila priprave v Toblachu.

Sezona 2022/2023 je bila za slovenski smucarski tek v vseh pogledih posebna in predvsem zelo
tezka. Svetovno prvenstvo doma v Planici je bilo za vse ¢lane poseben dogodek ter vrhunec
sezone, predvsem pa motivacija za nadaljnje delo.

Realizacija ciljev

Na splosno lahko ugotovimo, da so bili cilj v sezoni 2022/2023 le delno realizirani. Cilje realizirala
le A ekipa, medtem ko ekipi U23 in U20 ciljev nista realizirali.

Pri dekletih je bila najbolj uspesna Eva Urevc, ki je predvsem v teku na razdaljah pokazala velik
napredek. Veseli povratek Miha Simenca med najbolje, kar je dokazal z 9. mestom v $printu in
tudi uvrstitev med najboljdih 30 na razdalji. Svoje najboljSe rezultate v karieri sta dosegla tudi Vili
Crv ter Anja Mandeljc.

Povzetek dela in uspesnosti po posameznih programih
A ekipa

Realizacije nacrtovanega programa:

A ekipa je v sezoni 2022/2023 Stela 8 tekmovalcev in sicer 5 deklet (Eva Urevc, Anja Mandelic,
Hana Mazi Jamnik, NeZa Zerjav, Anita Klemengic) ter 3 fante (Miha Simenc, Vili Crv, Miha Ligef).
Zal smo v mesecu avgustu 2022 tragi¢no izgubili Hano Mazi Jamnik.

Ekipa je delovala pod vodstvom z glavnega trenerja Ola Vigen Hattestadom ter njegovim
pomoc¢nikom Nejcem Brodarjem. V sezoni 2022/2023 je ekipa opravila 74 dni skupnih priprav. Del
priprav ter treningov je bilo opravljeno skupaj z ekipo do 23 let. V zimski sezone se je del
tekmovalcev prikljucil ekipi celinskega pokala.



Realizacija rezultatskih ciljev:

Tekmovalec | Cilj Rezultat

TdS: 12th overall

7th Davos F sprint

Eva Ureve 7th 20km F pursuit
21st Davos 20km F
Anja 28th Planica WSC 10km F
Mandeljc 27th Oberstdorf 10km CL
45th Planica WSC sprint CL
Anita 2* top 30 COC sprints
Klemencic

49th Planica 10km F

1* top 20 COC

Neza Zerjav 2* top 30 COC

9th Lahti, sprint CL

Miha Simenc 22nd Planica WSC, sprint CL

28th Les Rousses , 20km CL

16th Tallinn, sprint F

Vili Crv 37th Planica WSC, sprint CL
+2* top 40 WC sprint
. . 42nd Toblach 10km F
Miha Licef 49th WSC Planica, 10km F
+ 3* top 50 WC

Splosna ocena:

Glede rezultatov smo dosegli veliko zastavljenih ciliev, rezultatsko manj uspesno pa je bilo
domace Svetovno prvenstvo, predvsem kot posledica padcev Eve in Mihe Simenca na
posameznih tekmovanijih. Ekipa deluje dobro, zelo dobro pa so svoje delo opravili tudi serviser;ji.

Ekipa do 23 let

Realizacije nacrtovanega programa:

V program ekipe U23 je bilo na zaCetku vklju€enih 5 tekmovalcev in 2 tekmovalki. Vsi predlagani
tekmovalci in tekmovalke so izpolnjevali zahtevane kriterije za uvrstitev v ekipo.

Ekipa je bila po dogovoru vezana tako na nekaj dni skupnih priprav z A ekipo (Planica, Toblach)
in nekaj dni skupnih priprav z Ekipo U20 (Planica, Toblach, Livigno). Prav tako je bilo izvedenih
ve¢ skupnih dnevnih treningov z obema ekipama.



Realizacija rezultatskih ciljev:

Tekmovalni Cilji

CoC

Fantje:

3 x do 20.mesta Sprint

1 x 13.mesto (A.Gros) in 1 x 20.mesto (J. Mulej)

3 x do 30. mesta distanca

2 x34.mesto (Koro$ec), 1 x 35.mesto (KoroSec)

Dekleta

3 x do 20.mesta COC Sprint

1 x 22.mesto (Mali) 1 x 1x 25.mesto (Mali)

3 x do 25.mesta distanca

1 x 16.mesto (Zerjav), 1 x 23.mesto(Zerjav),1 x 24.in
25.mesto (Mali)

Prvenstvo U23

Fantje

1x do 25.mesta Sprint

1 x28.mesto (KoroSec) in 1 x 29.mesto (Gros)

1 x do 30.mesta distanca

1 x 34.mesto (Mulej), 1 x37.mesto (Mulej)

dekleta

1 x do 20.mesta Sprint

1 x do 25.mesta distanca

Svetovni
Pokal (u23 tekmovalci)

Fantje

1 x do 40.mesta Sprint

1 x 48.mesto (Gros)

1 x do 50.mesta distanca

dekleta

1 x do 45.mesta Sprint

1 x 50.mesto (Mali)

1 x do 50.mesta distanca

WSC
Planica

Fantje

1 x do 45.mesta (Sprint ali distanca)

1 x 45.mesto(Mulej)

Dekleta

1 x do 45.mesta (Sprint ali distanca)

1 x 58.mesto(Mali)

Splosna ocena:

Rezultati v sezoni so le delno izpolnjeni. Fantje so bili prvo sezono v ¢lanski kategoriji. Dosegli
so 1 x uvrstitev do 15. mesta in $Se 1 x do 20.mesta, oziroma Se 6 uvrstitev do 30.mesta, torej
skupno 8 uvrstitev do 30.mesta v Sprintih. Oziroma Se 6 uvrstitev do 40.mesta(skupaj v Sprintih
14 uvrstitev do 40.mesta). Na distanci se niso uspeli uvrstiti do 30.mesta imajo pa 6 uvrstitev do
40.mesta. Skupaj so se 22 x uvrstili do 40.mesta.

Na svetovnem prvenstvu U23 so nastopili samo tekmovalci, ki so se vsaj 1 x uvrstili do 30.mesta
na tekmah COC. Dva sta se v Sprintu uvrstila do 30.mesta, na distanci 1 x do 35.mesta in 1 x do




40.mesta. V pretekli sezoni je ta generacija fantov in Nejc Stern (5 tekmovalcev/13 tekmah) med
juniorji na tekmah COC dosegla 34. uvrstitev do 30.mesta:

Mladinska ekipa

Realizacije naértovanega programa:

V program ekipe U20 je bilo vklju€enih 12 tekmovalcev, 6 fantov in 6 deklet. Vsi tekmovalci so
izpolnjevali kriterije za uvrstitev v ekipo. Ekipa je bila vezana na delo U23 ekipe in na delo U18
ekipe v sodelovanju s DPNC. Ekipa je bila razdeljena na tekmovalce s polnim statusom (3 dekleta
in 5 fantov) in na del ekipe s 50% statusom (3 dekleta in 1 fant).

Realizacija rezultatskih ciljev:

Tekmovalni Cilji REALIZACIJA

COC in OPAigre

Fantje

2 xdo 10. mesta Sprint U20 29.m. Martin Moénik, 30.m. Nejc Stern

2 x do 30. mesta Sprint (U18) 35. m. Bor Petrovi¢

2 x do 15. mesta distanca U20 24.m. in 29.m. Nejc Stern

2 x do 30.mesta distanca (U18) — 7.m. Y.Philip Lavri¢ Pregelj, 32.m. Lovrenc Karni¢ar
OPA igre

Dekleta

2 x do 10.mesta COC Sprint U20 12.in 15.m. Lucija Medja,

14.m. Nika Ljubic, 27.m. Tia Janezi¢
28. Zala Sepi¢, 30.m. Tjada Skubin

2 x do 30.mesta COC 3print (U18)

2 x do 15.mesta distanca U20 12. in 21.m. Lucija Medja,
25.m. Tia Janezi¢, 30. Nika Ljubi¢
2 x do 30.mesta distanca (U18) — 25.m. Ajda Smit, 27.m. Ziva Melihen,
OPA igre 28.m. Manca Katrasnik
MSP
Fantje
1x do 30.mesta Sprint 30.m., Nejc Stern
1 x do 30.mesta distanca 40.m., Nejc Stern
dekleta
1 x do 30.mesta Sprint 28.m. Nika Ljubi¢, 29.m. Lucija Medja
1 x do 30.mesta distanca 39.m. Lucija Medja, 46.m. Nika Ljubi¢
EYOF
1x do 15.mesta Sprint 12.m., Bor Petrovi¢
1x do 30.mesta distanca 28.m., Bor Petrovi¢
SP PLANICA
Nastop vsaj enega tekmovalca-ke 50.m. Skiatlon, Lucija Medja

2.m. kvalifikacijska tekma 5 km, Lucija Medja




Splosna ocena:

Ekipa ciljev ni dosegla, rezultatsko smo bili povprecni. Dosegli smo dobre rezultate na MSP-ju na
Sprint tekmi (3x finalni nastopi med top 30). Na distanci smo bili malce manj uspesni (39. in
40.mesto). Na celinskem pokalu smo zaostali za pri€¢akovaniji, tako pri fantih, kot pri dekletih, kjer
nismo dosegli vseh zadanih ciljev.

Od mlajsih tekmovalcev (ekipa U18) se nihce ni uvrstil med top 30 v kategoriji U20. Na OPA igrah
U18 v Franciji smo imeli najboljsi rezultat 25.mesto pri dekletih in 27.mesto pri fantih.

STANJE V PANOGI

Panoga Ze nekaj let stagnira. Primanjkuje komunikacije med glavni delezniki, prepad med klubi in
panogo je vse velji. Baza iz sezone v sezono usiha, prav tako primanjkuje ustrezno
usposobljenega in izobrazenega kadra.



