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TECAJ ZA PRIDOBITEV STROKOVNEGA NAZIVA

UCITELJ SMUCANJA PROSTEGA SLOGA
(Strokovni delavec 1 — §portno treniranje — smuéanje — prosti slog)

Sportno drustvo Grbina razpisuje teéaj UCITELJ SMUCANJA PROSTEGA SLOGA
»Strokovni delavec 1 — Sportno treniranje — smucanje — prosti slog«.

PRAKTICNI DEL NA SNEGU, SPECIALNI TEORETIC[\II DEL TECAJA, NASTOP PRED
VRSTO, SPECIALNI TEORETNICNI IZPIT IN PRAKTICNI IZPIT:

01.03.2024 do 08.03.2024 - smucisce Kope

SPLOSNI TEORETICNI DEL TECAJA in SPLOSNI TEORETICNI IZPIT bosta doloéena
naknadno.

O morebitnih spremembah in o toénem razporedu bodo prijavljeni kandidati pravo¢asno
obvesceni.

PROGRAM USPOSABLJANJA SPORTNO TRENIRANJE — SMUCANJE - PROSTI SLOG
— 1. STOPNJA

CILJI

Cilj programa Sportno treniranje — smucéanje — prosti slog - 1. stopnja je, skladno s
kompetencami, ki jih daje program, omogociti usposobljenemu strokovnemu delavcu, da
izvaja in spremlja proces Sportne vadbe v $portni panogi smucanje - prosti slog v vseh njenih
pojavnih oblikah.

KOMPETENCE

Program usposabljanja Sportno treniranje — smucanje — prosti slog - 1. stopnja, omogoc&a
posamezniku kompetence oziroma znanja, spretnosti in odgovornosti za izvajanje in
spremljanje procesa $portne vadbe v vseh pojavnih oblikah Sportne panoge smucanja -
prosti slog, s ciliem tekmovalnega dosezka, ohranjanja zdravja, dobrega pocutja in vitalnosti,
druzenja oziroma zabave.

POGOJI VPISA
Starost najmanj 18. let in najmanj srednja poklicna Sola.

POGOJI DOKONCANJA

Kandidat mora biti prisoten na predavanijih in prakti¢nih vsebinah programa v obsegu 100 %.
Kandidat mora opraviti izpit iz obveznih teoreti¢nih vsebin.

Kandidat mora opraviti izpit iz posebnih teoreti¢nih vsebin.

Kandidat mora opraviti prakticni izpit iz demonstracije osnovnih in hadaljevalnih elemente
Sole smucanja prostega sloga.

Kandidat mora opraviti strokovno mentorsko prakso (25 ur).

Kandidat mora za uspesno dokon¢anje programa usposabljanja napisati seminarsko nalogo.
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Nacin preverjanja:

prakti¢ni izpit (prikaz elementov tehnike smuéanja), seminarska naloga (ocena naloge),
strokovna mentorska praksa (ocena dela na praksi), teoreti¢ni izpit (obvezne vsebine,
teoreti€ni izpit (posebne vsebine).

V kolikor kandidat ne opravi izpitnih obveznosti v prvem roku, ima moznost Se dvakratnega
preverjanja znanja na razpisanih izpitnih terminih.

Kandidat mora usposabljanje zaklju€iti najkasneje v roku treh let od zakljucka tecaja,
posamezen izpit pa lahko opravlja najveé trikrat. Ce kandidat v roku ne zakljugi zahtevane
obveznosti, se mora te€aja ponovno udeleziti.

SPLOSNO

Prakti¢ni del te€aja in specailne teoretiCne vsebine potekajo pod vodstvom &lanov
izobrazevalne vrste komisije za smucanje prstega sloga pri ZUTS Slovenije, predavanja
teoreti¢nih vsebin programa pa izvajajo predavatelji in strokovnjaki za posamezna podrodja,
ki sodijo v program strokovnega izpopolnjevanja na programu SPORTNO TRENIRANJE —
SMUCANUJE - PROSTI SLOG — 1. STOPNJA.

Kandidati iz predavanih teoreti¢nih vsebin opravljajo pisni test, prakti¢ni del izpita pa
sestavlja ocena nastopa pred vrsto in ocena izvedbe posameznih izpitnih elementov.
Diplomo SPORTNO TRENIRANJE — SMUCANJE - PROSTI SLOG — 1. STOPNJA lahko
izdaja le ZUTS Slovenije.

Tecaj bo organiziran v primeru, da se bo prijavilo najmanj 8 kandidatov.

Zbor vseh prijavljenih udelezencev in priCetek dela na snegu bo v Cetrtek, 01. marca 2024 ob
9.00 uri pred Grmovskovim domom, Kope. Prakti¢ni del bo potekal 8 x na dnevni in 4 X na
no¢ni smuki.

OSTALE INFORMACIJE
Vsi udeleZenci morajo do zacetka teCaja po prejetem racunu poravnati Solnino v visini 600
EUR na transakcijski raun Sportnega drustva Grbina.

V te€aj so vklju€eni vsa predavanja predavateljev in demonstratorjev, Studijske literature,
uporabe video sredstev, organizacije ter vodenja te¢aja in izpitov, predavalnice, diplome,
nasitek.

Stroske nastanitve, smucarske karte in prevoza nosijo kandidati sami.

Vse kandidate obves&amo, da prisostvujejo te€aju na lastno odgovornost, ter jim svetujemo,
da se predhodno zavarujejo nezgodno in proti tretji osebi. V primeru nezgode organizator
teCaja ne prevzema nobene odgovornosti.

V primeru slabih vremenskih razmer si organizator pridruZuje odpovedati ali prestaviti kraj
organizacije te€aja.

Vse ostale podrobne informacije bodo prijavijenim posredovane preko e-naslova, ob
morebitnih dodatnih vprasanjih pa nas kontaktirajte na e-naslov: ales.span@gmail.com ali
telefon 040741405 (Ales).
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