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POROCILO ZA PANOGO SMUCANJE PROSTEGA SLOGA

NOVA SOLA — SKOKI

SMUCARSKI KROS

Sestava Clanskih, mladinskih in otroSkih ekip smucanja prostega sloga:
Nova $ola — skoki:

Smudcarski kros:

Trener reprezentance: Roman Vidovic¢ in Marko Klancar
Aekipa:

Klemen Vidmar

Jost Klanc¢ar

Mladina:

Daniel Smid — sk KANIN

Tin Jakob Vidovi¢ — SD 1080

Marko Cizelj — SAK KRANJ

Zad Brajovié — SD 1080

Oliver Sulman — SD 1080

Ziga Vidmar — SD 1080

Otroska ekipa

Dar Brajovi¢ — SD 1080

Matic Novak — SAK Kranj

Matevz Novak — Partizan drustvo za telesno vzgojo Blejska Dobrava
Mark Harnold Svajger — SD Oktan

1.1. PROGRAM EKIP

1.1.1.Kondicijski treningi
Kondicijski treningi so potekali dvakrat tedensko -fithes, Mostec...individualno.

1.1.2. Treningi akrobatike
Treningi akrobatike so potekali 2xtedensko (sreda, Cetrtek) v trampolin centru WOOP Ljubljana.
In 1x tedensko( torek) gimnasticni center Ljubljana

1.1.3.Snezni treningi
Snezni treningi smucanja po objektih so potekali v NC Planica v snezni dvorani .
Ekipa je redno trenirala v sneznem parku v AUT — Flachauwinkel (50 dni)... otroSka ekipa pa
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1.2.Tekmovanja:

Tekmovanj FIS , EC so se udelezili predvsem: Daniel Smid, Mark Cizelj, Tin Vidovi¢, Tilen
Zupan, Oliver Sulman, ter otroska ekipa na tekmovanjih Junior. Nastopali so na cca 20ih
tekmovanijih...v Avstriji, Italiji, Svedskem, Franciji, Poljski.... in v Sloveniji z zakljuénim drzavnim
prvenstvom v Planici.

|zpostavimo lahko 6 mesto Mark Cizelj EC 8.1.2024 Les arc FRA., Daniel Smid FIS 7mesto
30.1.2024 COLARE ITA.

Glavni tekmi sezone: svetovno mladinsko prvenstvo v disciplinah nove Sole 26.3.2024 Livigno,
Tin Vidovi€ . in svetovho mladinsko prvenstvo v disciplini smucarski kros 14.4.2024 na
Svedskem Ide Fjall... Daniel Smid ... oba solidno uvr§&ena.

2.DOSEZENI CILJI

V Sloveniji smo uspedno izpeljali zamenjavo generacij, v ekipe prihajajo novi tekmovalci, kateri
so se v tej sezoni prvi¢ udelezili vec€jih mednarodnih tekmovanj in dosegali solidne rezultate.
Povecuje se Stevilo otrok in mladine, kateri se udeleZujejo treningov akrobatike in se aktivho
ukvarjajo s smucanjem prostega sloga. Plani so bili realizirani in nadaljujemo z pozitivhim
delom... v sezoni.

Roman Vidovié

Predsednik odbora za smuéanje prostega sloga/
Freestyle committee president

- SKI
Freestyle

Smucarska zveza Slovenije/Ski Association of Slovenia
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