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[bookmark: _Toc179868336]Uvod
Pri izpolnjevanju prve strani seminarske naloge, sledi zaporedju in izpolni ustrezna polja. Tukaj je kratek vodnik, kako pravilno izpolniti posamezne razdelke:
1. Naslov: Napišeš naslov svoje seminarske naloge, ki odraža tematiko, ki jo obravnavaš.
2. Strokovni delavec 1 (SD1): To ostane nespremenjeno, ker se nanaša na stopnjo strokovne usposobljenosti oziroma naziv, ki ga pridobivaš.
3. Učitelj alpskega smučanja 1. Stopnja: Prav tako ostane nespremenjeno, saj opredeljuje specifično usmeritev tvoje usposobljenosti.
4. Mentor: V to polje vpišeš ime mentorja, pod čigar vodstvom si opravljal/a mentorsko pedagoško prakso.
5. Avtor: Tukaj vpišeš svoje ime in priimek.
6. Datum: V tem polju navedeš datum oddaje naloge.
7. Kraj: Tukaj napišeš kraj, kjer si pripravljal/a oziroma oddal/a seminarsko nalogo, npr. Ljubljana.
Ko izpolniš vsa ta polja, bo prva stran tvoje seminarske naloge pripravljena.
Uvod seminarske naloge služi temu, da bralcu predstavi temo in pojasni, zakaj je pomembna. V njem avtor opiše, kaj želi s seminarsko nalogo doseči, kakšna vprašanja bo raziskoval, in kaj bo v nalogi obravnaval. Uvod pomaga bralcu razumeti, o čem bo tekla beseda v nadaljevanju, ter mu da okvir za boljše razumevanje celotne naloge. Na ta način pripravi bralca na osrednji del naloge.


[bookmark: _Toc179868337]Navodila za pripravo seminarske naloge
Pri pisanju seminarske naloge je pomembno, da slediš določenim pravilom. Najprej napišeš uvod, kjer predstaviš temo in kaj želiš raziskati. V glavnem delu podrobno razložiš vsebino in uporabiš vire, kot so knjige in članki. Na koncu v zaključku povzameš glavne točke in ugotovitve. Ne pozabi na pravilno navajanje virov in dodaj seznam literature. Naloga naj bo lepo urejena in pregledna, da bo bralcem jasno, kaj si raziskoval.

Pri pripravi seminarske naloge moraš upoštevati tudi tehnična navodila, ki zagotavljajo, da bo naloga pravilno oblikovana in enotna. Tukaj so osnovna tehnična navodila:
· Pisava: Times New Roman
· Velikost pisave: 12 pt
· Razmik med vrsticami: 1,0
· Poravnava: Besedilo naj bo poravnano obojestransko
· Število besed: Seminarska naloga naj vsebuje med 1000 in 2000 besed.
· Obroba strani: 2,5 cm na vseh straneh
· Viri in literatura: Vse uporabljene vire moraš navesti na koncu naloge v obliki seznama literature. Upoštevaj pravila citiranja (APA, MLA, ali druga oblika).
· Dolžina : Naloga naj bo dolga od 3 do 5 strani (brez prilog in seznama literature).
Te tehnične smernice pomagajo, da je seminarska naloga pregledna in formalno pravilno urejena.
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Pri izbiri naslova za pripravo seminarske naloge je pomembno, da izberemo temo, ki nas osebno zanima in ima dovolj relevantnih virov za raziskovanje. Naslov mora biti jasen, specifičen in usmerjen v določeno problematiko ali področje, ki ga želimo raziskati. Prav tako je priporočljivo, da je tema aktualna in omogoča kritično obravnavo ter analizo. Pomembno je, da naslov ni preširok, saj to otežuje poglobljeno obravnavo, hkrati pa mora biti dovolj širok, da omogoča raziskovanje različnih vidikov izbrane teme.

Tukaj je deset predlogov naslovov za pripravo seminarskih nalog:
1. Kako izbrati pravo smučarsko opremo za začetnike?
2. Osnove smučanja: kako pripravimo tečajnika na njegovo prvo smučanje?
3. Osnove smučanja: metodična pot do prvih sprememb smeri v drsenju
4. Pomembnost varnostne opreme pri smučanju
5. Vloga osnovnega zavoja, kot povezave med smučanjem v klinastem in paralelnem položaju
6. Kako se pripraviti na varen in uspešen smučarski dan?
7. Pomen prilagajanja hitrosti glede na razmere na smučišču
8. Smučarski bonton: osnovna pravila vedenja na smučišču
9. Prvi koraki na smučišču: osnove obvladovanja hitrosti in ustavljanja
10. Pomen ogrevanja in raztezanja pred smučanjem
11. Naslov po dogovoru z mentorjem (kontaktiraj svojega mentorja za potrditev izbranega naslova seminarske naloge)
[bookmark: _Toc179868339]Oddaja seminarskih nalog
Ko bo seminarska naloga dokončana, jo je treba oddati v pregled svojemu mentorju na njegov elektronski naslov. Oddana naloga mora biti ustrezno oblikovana in v skladu z navodili. Pri oddaji je priporočljivo, da v e-pošti jasno navedete svoje ime, naslov naloge in datum oddaje. Po pregledu bo mentor podal povratne informacije, ki bodo v pomoč pri morebitnih popravkih in izboljšavah naloge.
[bookmark: _Toc179868340]Zaključek
Zaključek seminarske naloge povzame ključne ugotovitve in dosežke, ki jih je avtor dosegel skozi raziskovanje. V njem se na kratko osredotočimo na glavne točke, obravnavane v nalogi, in poudarimo, kako so bile izpolnjene zastavljene cilje. Prav tako je v zaključku priložnost, da avtor izrazi svoja razmišljanja o tematiki, predlaga morebitne nadaljnje raziskave ali izpostavi aktualne izzive, povezane s temo. Zaključek je pomemben, saj bralcu ponudi celovit pregled nad delom in mu pomaga razumeti pomen raziskave ter njen prispevek k obravnavanemu področju.
[bookmark: _Toc179868341]Literatura
Pri pripravi seminarske naloge je pravilno citiranje virov ključnega pomena, saj omogoča ustrezno priznanje avtorjem, katerih dela si uporabil v svojem raziskovanju, hkrati pa zagotavlja verodostojnost tvoje naloge. Obstajajo različni citacijski slogi, kot so APA, MLA in Chicago, ki se razlikujejo po načinu navajanja virov znotraj besedila ter v seznamu literature na koncu naloge. Za natančne smernice lahko uporabiš vire, kot so Purdue Online Writing Lab, kjer so podana podrobna navodila za različne sloge, ali pa spletno stran Nacionalne in univerzitetne knjižnice (NUK), ki ponuja navodila za pravilno navajanje virov v Sloveniji. S pravilnim citiranjem se izogneš plagiatorstvu in bralcu omogočiš, da preveri tvoje vire in informacije, ki si jih uporabil pri raziskovanju.
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