Einladung zur Fortbildung
«Ask the Experts: Kostengutsprache
in der psychiatrischen Praxis»

ADHS, Insomnie & konkrete Falle im Experten-Dialog

Fortbildung in Ziirich: - Yndpg,
Dienstag, 20. Oktober 2026, 17:15 - 20:10 Uhr,
Radisson Blu, ZUrich Flughafen

Mit freundlicher Unterstitzung von:

© 2026 medtastic GmbH - Biirglistrasse 8 - 8002 Zirich

Referierende

@ Petra Erni

~( Sicomed AG, Spezialistin fir Market Access in der Schweiz

\y

PD Dr. med. Ana Buadze

Leitende Arztin, Psychiatrische Universitatsklinik Zirich Klinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik, Spezialambulatorium fur Aufmerksamkeits- und
Hyperaktivitatsstorungen (ADHS)

Dr. med. Cristina Zunzunegui
Arztliche Leitung, Somnoklinik AG - Schlafmedizin Zurich

Sehr geehrte Damen und Herren

Kostengutsprache: Was zahlt in der Praxis?

Von der Zulassung Uber Limitationen bis zur Kostenlbernahme: Im psychiatrischen Alltag treffen medizinische
Entscheidungen immer wieder auf regulatorische und versicherungsbezogene Anforderungen. Doch worauf
kommt es konkret an?

Bei «Ask the Experts: Kostengutsprache in der psychiatrischen Praxis» bringen wir die wichtigsten Aspekte
auf den Punkt. Wir geben Orientierung zu den relevanten Rahmenbedingungen und zeigen anhand konkreter
Praxisbeispiele, was bei einer Kostengutsprache zu beachten ist.

Danach wird es interaktiv: In zwei Workshops zu ADHS und Insomnie diskutieren Sie konkrete Fallbeispiele und
beleuchten diagnostische Fragestellungen, Therapieentscheidungen und die damit verbundenen regulatorischen
und versicherungsbezogenen Aspekte.

Kompakt. Praxisnah. Im direkten Austausch mit Expertinnen und Experten.

Wir freuen uns, Sie dabei zu haben.

Petra Erni PD Dr. med. Ana Buadze Dr. med. Cristina Zunzunegui



Anmeldung

Unsere Anmeldeplattform bietet Ihnen eine
Ubersicht aller kommenden Veranstaltungen und
die Moglichkeit zur direkten Registrierung:

www.psych-ed-go.ch/events/38

FUr diese Fortbildung wurden zwei Fortbildungscredits (CME) beantragt.

Programm

I [ S

17:15 - 17:30 Uhr Begrissung und kleine Verpflegung

17:30 - 18:30 Uhr | Vortrag: Petra Erni
Von der Indikation bis zur Kostengutsprache:
Navigationshilfe flr die psychiatrische Behandlung
(inkl. Q&A)

18:30 - 18.35 Uhr Raumwechsel

18:35 - 19:20 Uhr Parallelworkshops:

Gruppe 1:  Patientenfalle ADHS PD Dr. med. Ana Buadze
Gruppe 2: Patientenfalle Insomnie Dr. med. Cristina Zunzunegui

19:20 - 19:25 Uhr Raumwechsel

19:25 - 20:10 Uhr Parallelworkshops:

Gruppe 1:  Patientenfalle Insomnie Dr. med. Cristina Zunzunegui
Gruppe 2: Patientenfalle ADHS PD Dr. med. Ana Buadze
20:10 Apéro

Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf unserer Plattform.

Bei sonstigen Fragen oder Anregungen zur Veranstaltung stehen wir Ihnen gerne
zur Verflgung:

medtastic GmbH | Biirglistrasse 8 | 8002 Ziirich | 044 552 25 45 | contact@medtastic.ch

Diese Veranstaltung wird von der medtastic GmbH organisiert.
Wir freuen uns darauf, Sie vor Ort begrissen zu durfen.

nmedtastic

Mit freundlicher Unterstttzung von:
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