le bvat duviiovy

L'assiette du jour

LUNDI 26 OCTOBRE L’ASIE
G+t Emincé de boeuf au curry vert et coco, riz parfumé et chou pak choi........ccccocveviiicaneee. 17.00
V-G£ Cocotte de curry et tofu et riz sauté auX |EGUMES........c.c.cueueiririininiiseceecee e 17.00
MARDI 27 OCTOBRE LE BURGER
L Burger pulled pork, frites €t SAladE ... e eesseceesiesss s eessssssssss s ssssssssssssssssaans 17.00
\Y Burger végétanen, frites @t SAlade......ccerrreriiiiissssessesessiessssssssssessssssssssssssssssssssssssssssnans 17.00
MERCREDI 28 OCTOBRE LE ROMARIN
Filet de cabillaud en crolite d'herbes, blé tendre et purée de carottes au romarin............ 17.00
\Y Risotto a la betterave, gorgonzola et carottes sautées au romarin ... 17.00
JEUDI 29 OCTOBRE LA POMME DE TERRE
G Parmentier de canard et julienNNe de [EGUMES............ccceeeeeceeeeeieissssseessesessessssssss s ssssssssssssanns 17.00
V-G Gratin fagon tartiflette et julIENNE e [EGUMES..... e sssssssssssssssssssssssssssees 17.00
VENDREDI 30 OCTOBRE LA CHASSE
G Civet de cerf, polenta bramata et choux de BruXelles.......ccomrreeernmnrrerecsssnnneesseeeensssssssn. 17.00
\Y Tarte a la courge et sa salade automnale (choux, trévise, fenouil, figues) ........ovveecrrmnnnccs 17.00
A la carte
Suggestions du moment
VL Salade verte et ses graines torr&fiEEs..... ..o 6.00/8.00
Velouté de légumes du jour, crolitons et fromMage.....ccreeeeinrreevssssnssessssssessssssssssssssssssenns 12.00
Assiette de garniture chasse (spatzlis, choux, courges, figues, panais, marrons,.................. 24.00
Risotto au panais, noisettes, émulsion de morilles et salade verte...........cccccoviviirieieenennee. 26.00
Burger de cerf (coleslaw, mayonnaise poivrade, courges) pommes allumettes*................ 32.00
Joues de sanglier a la biere brune, spatzlis, purée de panais et courges roties................ 34.00
G Filets de perche de Rarogne, sauce tartare, pommes allumettes* et légumes............ccccooeeee 34.00

Pour des demandes particuliéres, veuillez solliciter notre personnel de service qui se fera un plaisir de
vous écouter.

Provenance des viandes : Porc : Suisse / Veau : Suisse / Boeuf et agneau : Suisse, NZ / Volaille : Suisse, France
Si vous souffrez d'une intolérance ou d'une allergie alimentaire, veuillez s'il vous plait, vous adresser a notre personnel de salle

V végétarien - G sans gluten - L sans lactose

Prix en CHF, TVA 8,1% incluse
Toute I'équipe du Trait d'Union se réjouit de vous accueillir prochainement « Le Trait d’Union est un restaurant
d'application géré par I'Orif Sion « Rue de Lausanne 45 - 1950 Sion « Réservation au 027 346 53 64



