DIABETES MANAGEMENT TECHNOLOGY

Denik
diabetika

GLWNEOH
glukometr

Nova generace méreni ﬁﬁ
hladiny krevni glukozy novaktin @






Vazend pani, vizeny pane,

jak jisté vite, pravidelna kontrola hladiny krevniho cukru (glykémie)
cestou samovysetifrovani je v dnesni dobé naprostou nezbytnosti
k zavedeni Gspésné Lécby \Vasi cukrovky.

zaznamenavani vysledkl vysetifeni glykémie do tohoto zGznamniku
je dllezité také pro VVaseho Lékare, aby s ohledem na hladiny
glykémie mohl spravné upravit LECbu Vasi cukrovky.

Nezapomingjte zaznamendvat také vSechny zmeény Vasich béznych
dennich aktivit, jako je pohyb, dietag, nebo pripadné zdravotni obtize.

Noste, prosim, tento denik stale u sebe.



Kritéria kompenzace a cile Lecby
u dospélych diabetiku
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* Glykémie stanovena v kapilarni krvi aspoil po osmihodinovém la¢néni

** Glykémie stanovena v kapilarni krvi za 120 min po jidle



Pacient
Jméno:

Adresa:

Telefon: RC:

OsSetrujici Léekar
Jmeéno:

Pracovisteé:

Telefon:

razitko

Diabetes mellitus
Typ:

Datum diagnozy:

Terapie:

Dieta:
150 gSs:
175 gS:
225 gSs:

Antidiabetika:

Inzulin:



Glykémie

" cnigane | obad | vesere
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