
H glukometr

DŮLEŽITÁ INFORMACEPRŮKAZ DIABETIKAKdy konzultovat lékaře?

Při léčbě tabletami nebo inzulínem  
může dojít ke stavu zmatenosti, útlumu, 
ospalosti nebo agresivity, někdy 
připomínající chování v opilosti. Tento stav 
může být způsoben nízkou hladinou cukru  
v krvi (hypoglykémie).

Naleznete-li mne v tomto stavu, podejte 
mi, prosím, sladký nápoj. 

Pokud mne naleznete v bezvědomí, 
nepodávejte mi sladký nápoj, protože bych 
jej mohl (mohla) vdechnout. Zavolejte, 
prosím, ihned lékaře a informujte ho,  
že jsem diabetik (diabetička). 

Jsem DIABETIK1.

2.

3.

4.

5.

Při infekčním onemocnění, zejména 
provázeném horečkou nebo hnisáním.

Léčím se:

Dietou PAD* Inzulínem

Při onemocnění s průjmem a zvracením.

Při každém vážnějším úrazu nebo před 
operací.

Objeví-li se příznaky nedostatku inzulínu 
(žízeň, únava, svědění apod.).

Objeví-li se opakovaně příznaky 
hypoglykémie (hlad, pocení, třes, bolesti 
hlavy, poruchy soustředění apod.).

*perorální antidiabetikum G
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bydliště:

ZP: rodné číslo:

razítko diabetologické ambulance
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             H 
Nová generace měření hladiny 
krevní glukózy
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