
P R E S S E M A P P E

Katrin Rola
Eine Seelenrückreise führte Katrin Rola ins Frankreich des Jahres 1713. Zurück kam

sie mit einer Geschichte.

Debüt: „Herbarium der Erloschenen“, Gothic Mystery, erscheint am 18. Februar 2027.
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D A S  D E B Ü T

Herbarium der Erloschenen

Bretagne, 1713. Meriel sucht ihren
verschwundenen Bruder. Ronan untersucht

eine Reihe rätselhafter Todesfälle. Ihre Wege
führen in eine abgelegene Stadt im Moor.

Bald spüren beide, dass mit dieser Stadt
etwas nicht stimmt.

„Herbarium der Erloschenen“ ist ein Gothic
Mystery mit düsterer Atmosphäre, einem Grusel,
der langsam unter die Haut kriecht, und einer
zurückhaltenden Liebesgeschichte. Erzählt wird
abwechselnd aus Meriels und Ronans Perspektive.
Wer gern miträtselt, sammelt mit beiden Hinweise
und wird mehr als einmal überrascht.

Für den Roman hat Katrin Rola geprüft, welche
Wörter es 1713 schon gab, und moderne Begriffe
gezielt ersetzt. So bleibt die Sprache in ihrer Zeit
und liest sich trotzdem leicht. Der Roman ist für
alle ab 18, die gern miträtseln und historische
Schauplätze lieben.

Stimmungsbild zum Roman, mit KI erstellt.

Aus der Testleserrunde

„Meine Gedanken haben verrückt gespielt
und sich von Seite zu Seite geändert.
Meine Theorien wurden immer wieder
über den Haufen geworfen.“

S A R A H  G O L D E N ,  T E S T L E S E R I N

„Die Geschichte hat für mich
gerade dort viel Tiefe, wo hinter
dem Grusel die Trauer, die
Sehnsucht und die Verletzungen
der Menschen sichtbar werden.“
S A H YA ,  T E S T L E S E R I N

„Die Atmosphäre war super passend, auch
der alte Sprachstil war perfekt auf die
Story abgestimmt.“
S A R A H  G O L D E N ,  T E S T L E S E R I N

„Ich fand die Beschreibung der
düsteren, modrigen Atmosphäre
durchweg gelungen.“
I N E S ,  T E S T L E S E R I N

K AT R I N  R O L A D A S  B U C H
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W I E  D A S  B U C H  E N T S T A N D

„Vor rund zwei Jahren habe ich

für mich eine Seelenrückreise
gemacht und bin im Frankreich
des Jahres 1713 gelandet. In einem
früheren Leben war ich um diese

Zeit in Frankreich. Genau
dorthin führt mein erster
Roman. Ob man an frühere

Leben glaubt, entscheidet jeder
selbst. Für mich war es der
Anfang dieser Geschichte.“
K AT R I N  R O L A

Stimmungsbild zum Roman, mit KI erstellt.

A U S  O S N A B R Ü C K

Eine Osnabrückerin schickt ihre Leserinnen ins Jahr 1713. Katrin Rola, Diplom-

Designerin und Marketingchefin, veröffentlicht am 18. Februar 2027 ihren
ersten Roman, ein Gothic Mystery aus der Bretagne.

K AT R I N  R O L A E N T S T E H U N G

Warum gerade 1713?
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Z U M  A B D R U C K E N

Das Interview darf ganz oder in Auszügen abgedruckt werden.

Wie ist „Herbarium der Erloschenen“ entstanden?

Vor rund zwei Jahren habe ich für mich eine Seelenrückreise gemacht und bin im Frankreich des
Jahres 1713 gelandet. In einem früheren Leben war ich um diese Zeit in Frankreich. Genau dorthin
führt mein erster Roman. Ob man an frühere Leben glaubt, entscheidet jeder selbst. Für mich war
es der Anfang dieser Geschichte.

Dein Roman spielt 1713. Wie schreibt man so, dass kein modernes Wort die
Leserinnen aus der Zeit reißt?

Ich habe bei vielen Wörtern geprüft, ob es sie 1713 schon gab. Aus der Depression wurde
Schwermut, aus dem Alkoholismus Trunksucht, aus dem Wohnzimmer der Salon. Und wo heute
jemand Schmuck sagen würde, steht bei mir ein Kleinod. Eine Polizei gibt es in meinem Buch auch
nicht.

Grusel, Rätsel oder Liebesgeschichte: Was erwartet die Leserinnen?

Ein leiser Grusel, der sich langsam unter die Haut schiebt, und viel zum Miträtseln. Dazu kommt
eine ganz zarte Liebesgeschichte. Sie zieht sich wie ein Nebelstrang durch das Buch.

Du leitest hauptberuflich das Marketing eines Technologieunternehmens. Wann
schreibst Du?

In meinen Mittagspausen, nach Feierabend und an den Wochenenden. Geplottet habe ich das Buch
im Juni 2026 im Urlaub am Strand. Ich habe auf das türkise Mittelmeer geschaut und war in
Gedanken im matschigen, düsteren Moor von 1713. Danach habe ich drei Monate lang jeden Tag
ein Kapitel geschrieben, und das habe ich fast immer geschafft. Es ist mein drittes Buch, und
Schreiben ist ein Handwerk: Man wird von Buch zu Buch besser. Beim Selfpublishing helfen mir
mein Designstudium und meine Erfahrung in Marketingstrategie sehr.

Wo kann man Dich und das Buch erleben?

Ab dem 18. Februar 2027 möchte ich in Buchhandlungen, Bibliotheken und Buchclubs lesen, vor
Ort und online. Wer mich einladen möchte, schreibt mir an hallo@katrin-rola.de. Fest steht schon:
Am 18. und 19. März 2027 bin ich auf der Leipziger Buchmesse.

K AT R I N  R O L A K U R Z I N T E R V I E W

Fünf Fragen an Katrin Rola
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A U F  E I N E N  B L I C K

T I T E L Herbarium der Erloschenen

A U TO R I N Katrin Rola

G E N R E Gothic Mystery, Dark Fantasy

Z I E L G R U P P E Upper New Adult, ab 18 Jahren

S C H A U P L AT Z Bretagne, 1713

E R Z Ä H LW E I S E Zwei Perspektiven im Wechsel

U M FA N G rund 75.000 Wörter

E R S C H E I N U N G S T E R M I N 18. Februar 2027

F O R M AT E E-Book und Taschenbuch

V E R Ö F F E N T L I C H U N G Selfpublishing unter dem Namen Katrin Rola

E R H Ä LT L I C H E-Book exklusiv bei Amazon und in Kindle+, Taschenbuch ab
18. Februar 2027 im Buchhandel bestellbar

I S B N ,  S E I T E N Z A H L ,  P R E I S folgen bis Ende Januar 2027

C O V E R Cover Reveal am 12. bis 14. Januar 2027

Termine

J A N U A R  2 0 2 7 Cover Reveal und Leseprobe auf katrin-rola.de

E N D E  J A N U A R  2 0 2 7 Vorbestellung des E-Books öffnet

1 1 .  B I S  2 5 .  F E B R U A R  2 0 2 7 Blogtour rund um den Release

1 8 .  F E B R U A R  2 0 2 7 Erscheinungstag

1 8 .  U N D  1 9.  M Ä R Z  2 0 2 7 Katrin Rola auf der Leipziger Buchmesse

Rezensionsexemplare gibt es als E-Book ab Ende Januar 2027 und als Taschenbuch ab Anfang Februar 2027. Anfragen
an hallo@katrin-rola.de mit dem Betreff „Rezensionsexemplar“.

K AT R I N  R O L A B U C H D AT E N

Buchdaten
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Foto: TS Fotografie

W O H N O R T Osnabrück

B E R U F Diplom-Designerin, Head
of Marketing

N E T Z W E R K Phantastik-Autor*innen-
Netzwerk (PAN) e.V.,
Selfpublisher-Verband
e.V.

I N S TA G R A M @katrinrola.autorin

T I K TO K @katrinrola.autorin

D I E  A U T O R I N

Kurzbiografie · etwa 50 Wörter

Katrin Rola lebt in Osnabrück und schreibt
atmosphärische, dunkle Fantasy über Erinnerung und
Identität. Die Diplom-Designerin arbeitet seit über 26
Jahren im Marketing. Ihr Debüt, das Gothic Mystery
„Herbarium der Erloschenen“, erscheint am 18. Februar
2027. Verlassene Orte und die Spuren, die dort
zurückbleiben, prägen ihre Geschichten.

Biografie · etwa 150 Wörter

Katrin Rola lebt in Osnabrück und schreibt
atmosphärische, dunkle Fantasy über Erinnerung und
Identität, für Erwachsene und für Jugendliche. Sie ist
Diplom-Designerin, arbeitet seit über 26 Jahren im
Marketing, hat ein eigenes Unternehmen gegründet und
verkauft und leitet heute das Marketing eines
Technologieunternehmens.

Als Autorin ziehen sie verlassene Orte an, Häuser und
Wege, in denen noch etwas zurückgeblieben ist. Aus
diesen Spuren entstehen ihre Geschichten. Ihr Debüt
„Herbarium der Erloschenen“ ist ein Gothic Mystery und
spielt in der Bretagne des Jahres 1713. Das Buch
erscheint am 18. Februar 2027 im Selfpublishing als E-
Book und Taschenbuch.

Neben ihrem Debüt hat Katrin Rola zwei weitere
Romane geschrieben und mehrfach überarbeitet, beide
Young Adult Fantasy. Auf Instagram und TikTok stellt sie
in ihrem Format Seitenwechsel jede Woche andere
Stimmen aus der Buchszene vor. Sie ist Mitglied im
Phantastik-Autor*innen-Netzwerk (PAN) e.V. und im
Selfpublisher-Verband e.V. Für ihre beiden Young-Adult-
Romane sucht sie einen Verlag oder eine
Literaturagentur.

Eine Langfassung mit etwa 300 Wörtern steht unter katrin-
rola.de/zusammenarbeit/presse zum Kopieren bereit.

K AT R I N  R O L A D I E  A U T O R I N

Katrin Rola
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F Ü R  I N T E R V I E W S ,  P O D C A S T S  U N D  P A N E L S

Gesprächsthemen

Katrin Rola spricht über das Schreiben, das Dunkle und den Weg zum

ersten Buch. Jedes Thema passt sie an Format und Publikum an.

K AT R I N  R O L A G E S P R Ä C H S T H E M E N

I
Warum gerade 1713?
Über eine Seelenrückreise ins Frankreich des Jahres
1713, über frühere Leben und darüber, wie daraus ein
Roman entstanden ist.

II
Kein Wort aus unserer Zeit
Wie erzählt man vom Jahr 1713, ohne dass ein
modernes Wort die Leserinnen aus der Zeit reißt? Über
Recherche, Sprache und die kleinen Dinge, an denen
sich ein historischer Roman verrät.

III
Die Marketingchefin im Selfpublishing
Was passiert, wenn eine Markenstrategin ihr eigenes
Debüt herausbringt? Ein ehrlicher Blick auf Zeitpläne,
Zahlen und Zweifel im Selfpublishing.

IV
Warum wir uns gern fürchten
Über Melancholie, leisen Grusel und die Frage, warum
dunkle Geschichten Halt geben können, den helle nicht
geben.

V
Wer immer stark wirkt, wird übersehen
Ein Gespräch über Erwartungen, Funktionieren und
den Weg zurück zu sich, im Schreiben und im
Marketingalltag.

VI
Was verlassene Orte erzählen
Lost Places als Schreibmaterial: warum Häuser, Wege
und alte Mauern mehr über Menschen verraten als jede
Figur.

VII
Eine Community aus echten
Begegnungen
Wie eine Buchcommunity wächst, die auf echte
Begegnungen setzt. Über Bookstagram, BookTok und
Sichtbarkeit ohne Selbstverrat.
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F Ü R  B U C H H A N D L U N G E N ,  B I B L I O T H E K E N  U N D  B U C H C L U B S

Katrin Rola liest aus „Herbarium der Erloschenen“ und erzählt, wie die

Geschichte entstanden ist. Ab dem 18. Februar 2027, vor Ort und online.

P U B L I K U M ab 18 Jahren

W O Im Osnabrücker Land und überall dort, wo Aufwand und
Rahmen zueinander passen. Online jederzeit.

B Ü C H E R Den Büchertisch übernimmt die gastgebende Buchhandlung.

H O N O R A R Lesung mit Gespräch ab 250 Euro, Buchclub-Abend online ab
100 Euro, Signierstunde in der Buchhandlung ohne Honorar.
Dazu Fahrtkosten und bei weiten Wegen eine Übernachtung.

A N F R A G E N hallo@katrin-rola.de mit dem Betreff „Lesung“

K AT R I N  R O L A L E S U N G E N

Lesungen und Signierstunden

Lesung mit Gespräch
Rund 60 Minuten: Lesung aus dem Roman, die
Geschichte hinter dem Buch, Fragen aus dem
Publikum, danach Signieren.

Signierstunde
Rund 60 bis 90 Minuten in der Buchhandlung, gern zum
Release oder rund um eine Lesung.

Buchclub-Abend
Ein Gespräch über das Buch mit Deiner Lesegruppe,
vor Ort oder online.

Podien und Podcasts
Zu den Gesprächsthemen dieser Mappe, von
Seelenrückreise bis Selfpublishing.
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Z U M  H E R U N T E R L A D E N

Pressefoto 1
Foto: TS Fotografie

Pressefoto 2 Pressefoto 3
Foto: TS Fotografie

Logo
PNG transparent, Gold und
Nachtblau

Stimmungsbilder · zwölf Motive, mit KI erstellt

Die Stimmungsbilder zeigen beispielhaft die Stadt im Moor und die Atmosphäre des Romans. Alle Dateien stehen
unter katrin-rola.de/zusammenarbeit/presse zum Herunterladen bereit. Du darfst sie für Berichte über Katrin Rola
und ihre Bücher nutzen. Bei den Pressefotos nenne bitte den angegebenen Bildnachweis. Das Buchcover folgt nach
dem Cover Reveal im Januar 2027.

K O N T A K T

Schreib mir direkt
Für Interviews, Artikel, Podcasts, Rezensionsexemplare und Hintergrundgespräche
antworte ich Dir persönlich.

E - M A I L hallo@katrin-rola.de

W E B S E I T E katrin-rola.de

P R E S S E B E R E I C H katrin-rola.de/zusammenarbeit/presse

I N S TA G R A M  U N D  T I K TO K @katrinrola.autorin

W H AT S A P P - K A N A L whatsapp.com/channel/0029VbC9976F1YlNPruRIe0P

K AT R I N  R O L A B I L D M AT E R I A L  U N D  K O N TA K T

Bildmaterial
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